Manedsstatistik for depression og angst juni 2020

Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn og Dansk Psykolog Forening har aftalt, at udviklingen inden for
depressions- og angstordningerne skal fglges mdnedsvist. Udgifterne skal holde sig indenfor den gkonomiske
ramme pa 76,51 mio. kr. (2018-P/L). En overholdelse af rammerne kraever, at omsaetningen i

de enkelte psykologpraksis ikke stiger veesentligt i den nuvaerende overenskomstperiode i forhold til

for ordningerne blev udvidet. Pr. 1. juli 2018 teeller vederlagsfri behandling af 18-20 drige ikke med i rammen.

Tabel 1: Depression
Viser samlede udgifter, antal patienter og antal konsultationer pr. patient for depression
i juni 2020, juni 2019 samt udviklingen i procent

jun-19 jun-20{Stigning i procent
Udgifter 7.101.485 7.884.576 11%
Antal patienter 9.100 9.117 0%
Antal konsultationer pr. patient 1,47 1,63 10%

Kilde: CSC Scandihealth

Tabel 2: Angst
Viser samlede udgifter, antal patienter og antal konsultationer pr. patient for angst
i juni 2020, juni 2019 samt udviklingen i procent

jun-19 jun-20{Stigning i procent
Udgifter 2.443.534 4,701.521 92%
Antal patienter 3.076 5.187 69%
Antal konsultationer pr. patient 1,48 1,70 15%

Kilde: CSC Scandihealth

Tabel 3: Depression & Angst (landsplan)
Viser samlede udgifter, antal patienter og antal konsultationer pr. patient for angst og depression samlet
i juni 2020, juni 2019 samt udviklingen i procent

jun-19 jun-20{Stigning i procent
Udgifter 9.545.019 12.586.097 32%
Antal patienter 12.154 14.270 17%
Antal konsultationer pr. patient 1,48 1,66 12%

Kilde: CSC Scandihealth

Tabel 4: Antal konsultationer pr. patient pa regionsniveau (angst og depression samlet)
Viser antallet af konsultationer pr. patient for angst og depression samlet. Kun opgjort for
patienter, der har haft minimum én konsultation

jun-19 jun-20|Stigning i procent
Total 1,48 1,66 12%
81 - Region Nordjylland 1,47 1,65 12%
82 - Region Midtjylland 1,47 1,64 11%
83 - Region Syddanmark 1,42 1,57 11%
84 - Region Hovedstaden 1,52 1,73 14%
85 - Region Sjeelland 1,50 1,69 13%

Kilde: CSC Scandihealth



Tabel 5: Fejlhenviste patienter juni 2020

Viser antallet af fejlhenviste patienter, samt udgifter til disse.
Ydelseskoderne 0214 og 0215.

Udgift Antal patienter

Fejlhenviste patienter 5.945 15
Kilde: CSC Scandihealth

Figur 1: @konomisk forbrug i forhold til ramme

Denne figur viser det gkonomiske forbrug, mens den sorte linje viser det forventede
arlige forbrug, hvis udviklingen fortseetter som for de fgrste méneder

Figur 1: Udgifter i forhold til den gkonomiske ramme
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Tabel 6: Udgifter pa regionsniveau (angst og depression samlet)
Denne tabel viser udgifter til angst og depression fordelt pd regionerne
i juni 2020, juni 2019 samt udviklingen i procent
jun-19 jun-20|Stigning i procent

Total 9.545.019( 12.586.097 32%
81 - Region Nordjylland 1.144.049 1.415.619 24%
82 - Region Midtjylland 1.698.570 2.851.867 68%
83 - Region Syddanmark 2.318.296 2.818.014 22%
84 - Region Hovedstaden 3.053.434 3.813.183 25%
85 - Region Sjeelland 1.330.670 1.687.414 27%

Kilde: CSC Scandihealth



Tabel 7: Akkumulerede udgifter pa regionsniveau (angst og depression samlet)

Denne tabel viser de akkumulerede udgifter til angst og depression

fra juni 2020 opdelt pa regionerne.

Udgift

Total

81 - Region Nordjylland
82 - Region Midtjylland
83 - Region Syddanmark
84 - Region Hovedstaden
85 - Region Sjaelland

12.586.097
1.415.619
2.851.867
2.818.014
3.813.183
1.687.414

Kilde: CSC Scandihealth

Tabel 8: Antal personer som har modtaget behandling for angst
Denne tabel viser aldersfordelingen af personer, som har modtaget behandling for angst
i juni 2020, juni 2019 samt udviklingen i procent

jun-19 jun-20]|Stigning i procent

0-17 2 -100%
18-22 215 54 -75%
23-27 966 1.111 15%
28-32 930 1.165 25%
33-37 658 792 20%
38-42 287 593 107%
43-47 7 386 5414%
48-52 3 263 8667%
53-57 4 286 7050%
58-62 2 211 10450%
over 62 2 326 16200%
Ukendt CPR -

Hovedtotal 3.076 5.187 69%

Tabel 9: Antal personer som har modtaget behandling for depression
Denne tabel viser aldersfordelingen af personer, der har modtaget behandling for depression
i juni 2020, juni 2019 samt udviklingen i procent

jun-19 jun-20|Stigning i procent
0-17 0 -
18-22 219 55 -75%
23-27 1.021 1.183 16%
28-32 1.052 1.331 27%
33-37 983 999 2%
38-42 1.052 1.044 -1%
43-47 1.179 1.036 -12%
48-52 901 916 2%
53-57 953 921 -3%
58-62 723 731 1%
63-67 456 412 -10%
68-72 310 237 -24%
73-77 153 174 14%
78-82 61 58 -5%
Over 82 37 20 -46%
Ukendt CPR -
Hovedtotal 9.100 9.117 0%




Konklusion

Af tabel 1 fremgar det, at udgifterne til patienter med henvisningsarsagen depression i juni 2020 er
steget med 11 % sammenlignet med juni 2019. Antallet af patienter er uzendret og antallet af
konsultationer pr. patient er steget med 10 %.

Af tabel 2 fremgar det, at udgifterne til angst i juni 2020 er steget med 92 % sammenlignet med juni
aret fgr. Antallet af patienter er steget med 69 % og antallet af konsultationer pr. patient er steget
med 15 %.

Det ses af tabel 3, at de samlede udgifter til angst og depression pa landsplan er steget med 32 % i
juni 2020 sammenlignet med juni 2019. | samme periode er antallet er patienter steget med 17 %,
mens antal konsulatationer pr. patient er steget med 12 %.

Af tabel 6 fremgar det, at udgifterne er steget i alle fem regioner. Regionen med den stgrste
stigning i udgifter er Region Midtjylland, hvor udgifterne er steget med 68 % fra juni 2019 til juni
2020. Samlet set er der vaeret en stigning pa 32 % i de samlede udgifter for juni 2020 relativt til juni
2019.

Af figur 1 fremgar det, at udgifterne er under den gkonomiske ramme.



