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Implementeringsplan - anbefalinger i praksisplan for psykologer

Anbefalinger for kapacitet

At samarbejdsudvalget fglger udviklingen i kapaciteten — herunder betydningen af
implementeringen af nye indsatser.

Opfalges Igbende pa mgder i Samarbejdsudvalget.

Anbefalinger for tilgeengelighed

At Region Midtjylland i planperioden tilstraeber, at 60 procent af
psykologpraksis med ydernummer i regionen har handikapadgang.

Lgbende indsats.

At deri regi af Samarbejdsudvalget sker en undersggelse af den nuvaerende
tilgeengelighed for handikappraksis, sdledes informationerne i yderregistret
opdateres, hvilket ligger til grund for oplysningerne pa sundhed.dk. Dermed
sikres, at informationerne omkring handikap lever op til byggelovgivningens
regler, og at borgere med funktionsnedsaettelse kan stole pa disse oplysninger.

Samarbejdsudvalget vil blive praesenteret et
forslag til gennemfgrelse af undersggelse pa mgde
den 4. februar 2021 (udsat pga. COVID-19).

At deri regi af Samarbejdsudvalget udarbejdes en vejledning om flytning af
praksis internt i regionen. Vejledningen skal klarlaegge, hvad
Samarbejdsudvalget lazegger vaegt pa i forbindelse med en ansggning om
flytning samt en ansggning om dispensation for handikapadgang i henhold til §
19 i overenskomsten. Indholdet i vejledningen vil blandt andet omhandle, hvad
psykologerne bgr undersgge, fgr de ansgger om flytning eller dispensation fra
handikap-adgang.

Blev godkendt pa mgde i Samarbejdsudvalget den
6. februar 2020.

Anbefalinger for sammenhaeng med det gvrige sundhedsvassen

At patienternes perspektiv inddrages i den videre udmgntning af
praksisplanen.

Lgbende indsats.

At antallet af epikriser fra psykologer til almen praksis gges til 90 % af
henvisningerne ved udgangen af 2021.

At der igangseettes et arbejde med henblik pd, at styrke kvaliteten af
epikriser/henvisninger samt antallet af epikriser.

Det blev pa mgde i Samarbejdsudvalget for
psykologer besluttet at igangsazette tiltag for at
gge antallet af epikriser:

e Nedsattelse af en arbejdsgruppe med
repraesentation af relevante parter,
herunder ogs3 praktiserende laeger, der
skal arbejde med den gode henvisning
til psykologpraksis samt den gode
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epikrise til praktiserende laegere.

e Derudover anbefales det, at det
undersgges, hvilke psykologer der ikke
fremsender epikriser til praktiserende
laeger, samt hvad arsagen hertil er.

Der igangseettes tiltagi 4. kvartal 2020 (udsat
pga. COVID-19).

e At der etableres tveaersektorielle netvaerk for psykologpraksis i Region
Midtjyllands klynger, hvor klyngerne identificerer relevante aktgrer med
henblik pa deltagelse.

Der igangsaettes tiltagi 1. kvartal 2021 (udsat
pga. COVID-19).

e At psykologer indenfor de givhe rammer sgger faglige fallesskaber ved
etablering af praksis enten med andre psykologer eller i sundhedshusenei
Region Midtjylland.

Der laegges vaegt pa denne anbefaling ved flytning
og tildeling af nye ydernumre.

Anbefalinger for kvalitetsudvikling i psykologpraksis

e Atderi praksisplanperioden undersgges tiltag, der kan abne op for en gget
anvendelse af gruppebehandling i psykologpraksis.

Denne anbefaling er handteret i regi af ny
overenskomst for psykologhjeaelp.




