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Laegedaekningsstrategi som en del af
sundhedsplanlagningen

De fire malsaetninger i praksisplanen:
« Kontinuitet og naerhed i laegebetjeningen

Praksisplan - Attraktive forhold for nedsaettelse i almen
praksis

* Nyttiggarelse af almen medicinske
specialleegekompetencer

« Leegedaekning af borgere, med midlertidigt
ophold mere end 15 km fra egne laege

Laegedaekningsstrategi

Sundhedsaftalen
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Strategiens tre niveauer

C. Strukturelle forandringer - lang sigt
¢ VVagtordningen, honorarstruktur, beeredygtig
praksisstruktur

B. Kapacitetsfordeling — mellemlang sigt
e Tilbagetraekning af ledige og oprettelse af nye ydernumre
e Progressiv anvendelse af delepraksis, generationsskifte
og lukning under normtal

A. Ved praksisophgr - kort sigt
e Afsggning af PLO-lgsninger
e Sidelgbende udbudsmodel hvor PLO-lgsninger gives
forrang
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Hvad er nyt i strategiudkastet?

= Ny overenskomst om almen praksis med
nye instrumenter

= Differentieret basishonorar til
lazgedaekningstruede omrader

= Delepraksis, samt lettere adgang til anseettelser
og refusion

= Abnegraense ved 1.550 patienter, samt 4
maneders opsigelsesvarsel
= Sundhedslovsaendring og politisk aftale der
tilvejebringer nye instrumenter,

= Muligheden for regional praksisdrift via
fors@gsordning

= Mulighed for laeger med flere ydernumre uden
regional involvering (direkte salg ml. laager).



Workshop i LD&RU
- primaert det mellemlange og lange sigte mn!dg;!’ﬁ

Problematik Uddybning

1. Udkants-problematikker
(megatrend)

2. Ekstra belastning af
almen praksis i
udkantsomrader

3. Rekruttering til speciale i
almen praksis

4. Sundhedsvaesenets
fremtidige struktur

5. Uddannelsesmaessige
aspekter

Fraflytning, infrastruktur,
jobs, imageproblemer?

Tungere patientgruppe,

faerre speciallaeger, isolerede

Tales livet som almen
praktiserende laege “ned”?
Er der et imageproblem?

Opgaveglidning, er
nuvaerende praksis-struktur
rigtig?

Sikre uddannelse ogsa i
udkantsomrader

« Promovere landomrader

* Aflive myter

» Afhjeelpe faktiske
problemer

* Klyngesamarbejde
* Aflastning kommunalt
 Forpligtende faelles ansvar

- Fokusere pa positive sider,
« "“Det gode laegeliv”,
* Forventnings-afstemning,

* Sundheds- og laegehuse,
« Kommunalt samarbejde

« Justere udbud af udd.
pladser,
* Mere attraktive i udkant
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PPU droftede laegedaekningsstrategien og gav folgende input:

- Omrédet er et vigtigt politisk omr8de, der har pressens og borgernes interesse

- Den nye laegedaekningsstrategi tilpasses de forventede demografiske eendringerne m.m. i
Region Midtjylland.

- Hvordan kan forholdene omkring laegevagten sikres? Dette bor indgd i arbejdet med
leegedaekningsstrategien.

- Forslag til implementering af overenskomsten med almen praksis — kan andre faggrupper i
hgjere grad end i dag bist§ med arbejdet i primaer sundhed?

- Det blev p8peget, at udfordringerne for laegedaekningen er, at visse dele af Region
Midtjylland vaekster kraftigt, imens andre omr8der oplever fald i befolkningstallet, og at
befolkningens gennemsnitsalder er stigende. Derudover er der omrdder som er socialt
belastede. Hvordan sikres rekrutteringen til alle dele af Region Midtjylland? Strategien skal
gerne favne de forskellige udfordringer.

- Der blev udtrykt bekymring for den seneste udvikling med udbudsklinikker i visse dele af
regionerne hvilket betyder, at det allerede nu er ngdvendigt at styrke arbejdet i
leegedaeknings- og rekrutteringsudvalget.

Der er bekymring for, at lukkegraenseveerdierne fremover bliver hgjere, og at AP derved f8r
flere og flere patienter, hvilket frygtes at resultere i gget ventetider hos almen praksis.

- Det foresl3s at styrke almen praksis ved at flere faggrupper inddrages i arbejdet, at de
fysiske rammer forbedres og at kvalitetssikring af laegerne prioriteres yderligere

- Forslag om udvidelse af 8bningstider og at leegehusene hjeelper ambulancetjenesterne med
at varetage de lette patienter, som dermed undgdr hospitalsindleeggelse

- Kommunerne mener, at de kan/bar have en mere fremtraedende plads i primaer sundhed,
fordi de har en stor bergringsflade med patienterne. Kommunerne er meget interesseret i at
vaere med til at definere deres fremtidig rolle.

- Hvordan kan de nye kommunale sundhedshuse bringes i spil ift. laegedaekningsomrddet. Kan
et storre samarbejde gavne indsatsen i primaersektor?
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- Kommunerne har ogs8 en opgave i at gore det attraktivt for alment praktiserende leeger, at
nedseetter sig i kommunerne. Kommunerne er nysgerrig overfor, hvilke parametre der
tiltreekker de praktiserende laeger. Kan man eksempelvis koble forskellige opgaver for at skabe
attraktive stillinger, og kan kommunerne leere af hinandens initiativer?

- Der udtrykkes bekymring for at kontinuitet og naerhed kan lide under, at de smé§ laegepraksis/
enkeltmandspraksis nedleegges, fordi borgerne har udfordringer med at komme til laegen
leengere vaek. Fungerer klinikkerne i et godt samarbejde med kommunen og de kommunale
institutioner, s8 vil det vaere attraktivt at nedsaette sig i de smé byer.

- Laegedaekningsstrategien kan veere interessant at diskutere med borgerne igennem regionens
demokratiinitiativ og involveringen af borgerne mere bedt anses for vigtig for at skabe de
rigtige lgsninger.

- PLO-M gor opmaerksom pd, at arbejdet med at udfolde tankerne om opgaveglidning til andre
faggrupper allerede er iveerksat centralt.

- Det vigtige for rekruttering er gode samarbejdsforhold, jobs til segtefaeller og interessante
arbejdsopgaver, men der er ogsd brug for at dette udmgntes i konkrete initiativer/indsatser i
Region Midt.
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Procesplan for en revidering af
leegedaekningsstrategien

Dato
07 marts 2018

06 april 2018
11 april 2018
16 maj 2018
13 juni 2018

19 juni 2018
27 juni 2018

Haendelse
Orientering om nuveaerende strategi og plan for revidering
forelaegges det Staende Udvalg for Neere Sundhedstilbud

Orientering af Praksisplanudvalget om at arbejdet med at
revidere strategien iveerkseettes, samt bemaerkninger hertil.

1. Udkast til en revideret strategi preesenteres for det Staende
Udvalg for Naere Sundhedstilbud

2. Udkast til en revideret strategi praesenteres for det Staende
Udvalg for Naere Sundhedstilbud

Den revideret strategi behandles i det Staende Udvalg for Naere
Sundhedstilbud

Den revideret strategi behandles af Forretningsudvalget

Den revideret strategi behandles i Regionsradet
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Drgftelse

= Hvad skal strategien indeholde, for at kunne understgtte
malene i praksisplanen?

= Afspejler udkastet til strategi den prioritering, som det
staende udvalg gnsker?

= Er der elementer af udkastet til strategi, som udvalget
gnsker @ndret, uddybet, fjernet?

= Har udvalget input, der yderligere kan forbedre og
tydeligggre strategien



