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AF IV-ANTIBIOTIKA BEHANDLING I
EGET HIEM
ERFARINGER OG UDBREDELSE
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Involvering, Patientforigb, midt
Samskabelse, Innovation og
Forbedringsmodel

Implementering starter dag 1 via involvering af personale

Virkeligheds Prgve-
Effekt udforske: Samskab M oo d1a
0g Brugerne? prototype 0g

Team Evidens brTgegre Arbejds-

Personale

Aarhus Universitetshospital
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Patientforigbet i centrum midt

regionmidtjylland

Beslutnings
anledning
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Selv-administration af
iv-antibiotika i hjemmet mdt

= Patie med komplicerede
bakterielle infektioner, so
kraever langvarighed
intrav antibiotika.

= Et beha gstilbud i
hjemmet som kan
sidestilles med behandling

pa hospital
&. Aarhus Universitetshospital




NAR MEDICINEN

Det vil det altid vagre Infektionsmedicinsk Afde-
ling, der har ansvaret for at ordinere og kontrolle-
re din iv-behandling.

Hvis der opstar komplikationer eller situationer,
hvor du har behov for rid og vejledning, kontak-
ter du afdelingen.

Det er vigtigt, at du er tryg ved behandlingen.

Uanset hvad du veelger, vil du blive grundigt
informeret om virkning og mulige bivirkninger til
behandlingen.

Du vil ogs3 blive informeret om hvorndr og hvor-
dan du skal kontakte afdelingen.

Skriftligt materiale vil blive gennemg3et med dig.

Du skal hjemme holde aje med symptomer pa din
sygdom, eventuelle tegn pa infektion, bivirkninger
til medicinen eller allergiske reaktionen

Undersagelser viser, at nar du tager medicinen
som du har lagrt pa afdelingen, er risikoen for
komplikationer den samme som den vil vaere pd
hospitalet.

P3 afdelingen vil du 3 udleveret:

Medicin

s De ting, der skal bruges til din iv-behandling
» Informationsmateriale

+ Direkte telefonnummer til afdelingen

Tidsfarbruget til selve iv-behandlingan og til kon-
trol pd hospitalet er det samme uanset dit valg.

Ventetid og tid til transport kan variers afhaengigt
af dit valg.

BLIVER VARETAGET AF:

Dig selv eller din pdrerende

Hjemmesygeplejersken i det
lokale sundhedscenter

Faelles Beslutningstagning

Hjemmesygeplejersken
i dit eget hjem

Infektionsmedicinsk
Ambulatorium Q

« Du har selv ansvaret for at tage
medicinen pd den mide, du har
laert det i afdelingen.

Hjemmesygeplejersken har an-
svaret for at give dig medicinen
pa de ordinerede tidspunkter.

Du har ansvaret for at meade op i
det aftalte tidsrum.

Hjsmmesygeplejersken kan selv
eller sammen med dig kontakte
afdelingen.

+ Hjemmesygeplejersken har an-
svaret for at give dig medicinen
pa de ordinerede tidspunkter.

# Du skal vaere hjemme i det aftalte
tidsrum

* Hjemmesygeplejersken kan salv
eller sammen med dig kontakte
afdelingen.

+» Ambulatoriesygeplejersken har
ansvaret for at give dig medicinen
pa de ordinerede tidspunkter.

# Du har ansvaret for at mede op
pa de aftalte tidspunkter.

s Du eller din pdrerende wil un-
der din indlzeggelse modtage en
grundig individuel information og
opl#@ring i at varastage din iv-be-
handling.

Du vil ikke blive udskrevet for vi
2 gange har set, at du eller din

parorende sikkert kan varetage
behandlingen.

Du wil ikke selv blive oplagrt i at
tage medicinen, da hjemmesyge-
plajersken giver dig denne.

& Du vil ikke selv blive oplaert i at
tage medicinen, da hjemmesyge-
plejersken giver dig denne.

# Du vil ikke salv blive oplaerti at
tage medicinen, da ambulatorie-
sygeplejersken giver dig denne.

Du skal kentakte afdelingen, hvis
der opstar problemer; relateret til
din iv-behandling.

Nar du tager medicinen, skal
der viere en voksen tilstede, der
kan hjeelpe dig, hvis der opstar
problemer

Du skal kemme ca. hver 7. dag i
afdelingen og hente medicin og
de ting, der skal bruges.

Hjemmesygeplejersken kan hjzel-
pe dig med at vurdere eventuslle
komplikationen

Cu eller hjemmesygeplajersken
kan altid kontakte afdalingen.

Du skal komme ca. hver 7. dag i
afdelingen og hente medicin og de
ting, der skal bruges.

Cu skal s=lv tage medicinen og
det, der skal bruges, med til
sundhedscentaret.

+ Hjemmesygeplejersken kan hjzel-
pe dig med at vurdere eventuzlle
komplikationen

# Du eller hjernmesygeplejersken
kan altid kontakte afdelingen.

o Du skal komme ca. hver 7. dag i
afdelingen og hente medicin og
de ting, der skal bruges.

+ Ambulatoriesygeplejersken kan
hjeelpe dig med at vurders even-
tuelle kemplikationern

# Du kan altid kontakte afdelingen.

s Du vil ikke f3 udleveret andet end
informationsmateriale og direkts
tif.nr til afdelingen.

Der vil hverken vaere ventetid
eller transporttid.

Der vil sandsynligvis ikke vaere
ventatid.

Der vil véére transporttid til og fra
sundhedscentaret.

# Dear kan forgkomme ventetid og
tidspunkterne for medicingivnin-
gen kan variere lidt athaengig af
hjemmesygeplejerskens andre
opgaver.

# Der kan forekomme ventetid.

s Der vil vagre transporttid til og fra
hospitalet.



Tilbuddet til patienten ="pakken” TMdt
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Vefledning t paient, piraranda og hjsrmesyoeplefershe

Behandlingsplanen udarbejdes af speciallaege
Der foretages en grundig allergi-anamnese e

Faelles Beslutningstagning om selvadministration “ '
iv-antiobiotika-behandling i hjemmet

De fgrste doser bliver altid givet under indlaaggelse
Patienten far grundig undervisning i iv-administration

Patienten skal vise fejlfri administration mindst to
gange inden udskrivelsen.

Der udleveres og opleaeres i brug af EPI-pen og der
instrueres i der altid skal vaere en anden voksen tilstede
under administrationen.

Patienten kan hele dggnet ringe ind og fa hjselpe af laager
og sygeplejersker i afdelingen

Eventuelt kan patienten melde dagligt via en tablet ind
med svar pa bl.a. CRP, TP. mv

Patienten bliver set ambulant ca. en gang om ugen

Aarhus Universitetshospital
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Nye arbejdsgange

Oplaering af personale

Anlaeggelse af iv-adgange

= Overvagning af OpenTele

= Bestilling og evt. udbringning af medicin
Pakning af medicin og remedier

Indkgb og vedligehold af udstyr

= Samarbejde med apoteket om udvikling af
produkter

Aarhus Universitetshospital
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Gevinster

Patienterne

= Far gget livskvalitet

= Ikke afhaengige af at vente pa hjemmesygeplejerske.
= Trygge med behandlingen under tset overvagning.

= Nedsat risiko for hospitalserhvervet infektion

= Samme sundhedsfaglige resultat

Klinikerne
= Mulighed for fglge behandlings-respons teet
= Bruger tiden pa de syge patienter

Aarhus Universitetshospital
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Sengedage

352 235
.

Aarhus Universitetshospital
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Omkostninger midt
- Feerre sengedage, 3-17 dage pr/patient

+ Speciallaegetid

= Planlaeggelse af udskrivelse

= Klinisk ambulant vurdering

= Laegetid fra vagthold ved henvendelse /genindlaeggelse

+ Sygeplejersketid

Samtaler omkring Faelles Beslutningstagning

Oplaering af patienten i administration af intravengs antibiotika
Pakning af medicin og utensilier ved udskrivelse

Ambulante samtaler

Pakning og medicin og utensilier i ambulatoriet

Kompetence vedligeholdelse

+ Drift af telemedicinsk monitorering

PC-tablets, CRP-apparat, materialer

Opleering af patienten i brug af tablet/CRP

Daglig kontrol af indsendte vaerdier samt kontakt til patienten ved problemer
Drift og vedligeholdelse af OpenTele mv

+ Udgifter til utensilier til iv-behandling
= Udgifter til pumpe

= Udgifter til Epi-pen (275 kr)

= (Udgifter til antibiotika)

(7/+ Transport
= Midttransport (350 kr/time)



IV-antibiotika "klar til brug"/"lukket system" med holdbarhed > 24 timer
Antibiotika i Duplex og Divibax er forbeholdt patienter, der behandles i eget hjem

Ved udskrivelsan af patienter til hiermme IV-behandling henvises til -doc: Intravenss (IV) behandling i eqet hiem administreret af patient, pdrerende eller hiemmesyaepleiarske/akutteam

Antibiotika

Administration

Anbefalinger er vejledende og
geelder kun for voksne
patienter.

Der henvises il www.iv-
vejledninger.dk

2-kammerpose, 50 ml Nacl
"aktiveres™ for brug

Forbeholdt hjemmebehandling

Opbevares ved stustemperatur

Bastilling B*

Divibax Infusor: Folfuser

Koblet til 100 ml NaCl,
"aktiveres" for brug

Forfyldt pumpe til kentinue
infusion 10 mi/time i 24 timer

Forbeholdt hjemmebehandling

©Opbevares ved stuctemperatur Opbevaring:
se det enkelte antibiotika

Bastilling B* Bastilling A*

Infusionsposer

g Ved brug af CADD-pumpe

fjernes luft i posen inden brug

Opbevaring:
se det enkelte antibiotika

Bastilling A*

Sprojter

Kun antibiotika agnet til
bolusindgift er anfert her.
Kb pl&l Sortiment:

e-doc: Sortiment og
bestillingssedler antibiotika
Klar-til-brug

Ophevaring:
se det enkalte antibiotika

Beastilling A*

Antibiotika-kasse

n F

Codan-infusionssat, utensilier
antibiotika til 3 dages

behandling | hjemmet.

Kobles og blandes for brug

Opbevares ved stustemperatur

Bastilling B*

(Ampicillin Intravenas infusian cver 20-30 min. 1g
B
kr.E1{igxy)
Benzylpenicillin Intravanas infaktion cwer mindst 4 30 |Sprejter ala doser ing
minutter (sprajtal. 1ig Holdbarhed: 96 = Lig
K ortuarig infugion owar 20-30 mirurter 0.6 g
(e >
kr. 57 (3 g %1} (39 krs4(3gx1)
Max. irdgifeshastighed 300 mgfrrirut.
Ceftriaxon Intravencs infustan over 30 minutter [X] a0 mg %) ]
- &
kr. 1 O
we(2gx1) - E 5j1 o
[Cefuroxim Intrzvanas infusion over 30-60 minutter 750 mg \ \ 750 mg
1500 Frg \ \ 1500 g
kr 54,3 (1500 mg k1) A kr 42 (1500 mg = 1]}
Clarithromycin Langsom imtravenas Irfision ovar & | |rndividuslia desarog
i, 00 g | 250 mi
Haoldbarhed: 48 timer vad 2-8 %,
£\ \ \ B \ i, 135 [500 mg x 1)
Dicloxacillin Intravenas infusian | perifart vens ateter \ A B U ~
[PV} over mindss 80 minutter LA
jeller | cantralt venekateter [CVK]) aver L Forvented 1. kvartal 2019
L5-20 minutter \kr. 7
Merapeanam Intravanas infusion sver 15-30 minutter: y q
hejst 1 g ovar 45 mingitss | -~ \ } U
i kr.63(1gx1)
Piperacillin Iniravenas infusian 30 mirw 40,5 g |Barig e 120715 [14a/1,750 | 2860 m 4705 g
o tazobactam Haldbarhed: 7 dogn ved 2-B C Kiar ol CADD-pumpe
+ 24 kimer under 24 °C
. Herldbua el
\ kr. 188 (49 x 3] 6 dagn wad 2-8 °C + 28 timer £ 32 9C kr, 148 (g % 3]
ke, 3 (12 g % 1}
. 340 [14 g x 1)
Tobramycin Intravanas Injaktion cwer 2-3 minutoer Sprejter ala doser
Haldbated: 72 tirmes ved 1-8 °C.
(Vancomycin Intravenes infusion gives altid awer 1000 mg 150 mg -1000 mg | 250 ml
mindst 1 time, Holdbarhed: 95 timer ved 3-8 &2
Max. hastighed 10 mg pr. mirut. lr 100 (1000 mg x 1)
kr.&62 (1000 mgx1) Z g1 500 mi (kiartil CADD-pumpa)
Holdbarhesd:
71 tirrar ved 2-8 #C 4 24 timer £ 25 *C
*

Bestilling A foretages ved Antibictika produktionen jfr e-doc 30.1.1.5. Sortiment og bestillingssedler antibiotika klar-til-bru

Bestilling B via medicinservice eller pa tif 63610

Alle priser er vejledende



Erfaring med spredning?
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"Ikke egnet til vores patienter”

"Ikke opfundet her”

Tager iklo<e hele pakken og kommer derfor
ikke i mal

Udvikle lokale lgsninger i faellesskab
Mulighed for tilpasninger af metoder

Skab overblik

Skab mening

- Motivation fra kolleger (peer to peer)
- Motivation fra patientens stemme

. Retningslinjer pa plads o
- Lovgivning tydelig (5;;;;%,; |
‘\t_nn%/;

Aarhus Universitetshospital



