
Oversigt over den samlede tvang i Region Midtjylland  

 
Antal unikke personer berørt af tvangsforanstaltninger  

Figur 1 viser antallet af unikke patienter som har været berørt af hhv. beroligende medicin, bælte og 

fastholdelse. Antallet af unikke patienter med bæltefiksering har været faldende over de seneste to år. 

Antallet af unikke patienter, der er udsat for fastholdelse, er steget og faldet i løbet af perioden, men 

har samlet set været stabilt. Endelig har antallet af unikke patienter der har fået beroligende medicin 

haft skiftende udsving, men har samlet set været rimelig stabil over hele perioden.     

 

Figur 1. Udvikling i antal unikke patienter berørt af hhv. bælter, beroligende medicin og fastholden, 

januar 2020 – december 2021, Region Midtjylland 

 
 

Antal tvangsforanstaltninger  

Figuren herunder viser antallet af foranstaltninger med hver af de 3 typer tvang. Antallet af alle tre 

typer foranstaltninger med tvang har generelt været stigende til og med juni 2021, hvorefter det er 

faldet markant. Særligt antallet af bæltefikseringer har været mærkbart faldende.  

 

Figur 2. Udvikling i antal foranstaltninger med hhv. bælter, beroligende medicin og fastholden, januar 

2020 – december 2021, Region Midtjylland 

  

Ny registeringspraksis er trådt i kraft 
vedr. bæltefiksering d. 10. august 2020 


