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Juridisk vurdering af det retlige grundlag for,  

at udvalg kan holde virtuelle møder 

 

I udvalg for bæredygtighed, teknologi og anlæg blev der den 10. 

januar 2022 forespurgt, hvad det betyder for udvalgenes adgang til at 

holde virtuelle møder, at der som led i håndteringen af COVID-19 

løbende er blevet udstedt  tidsbegrænsede bekendtgørelser, som har  

tilladt en midlertidig fravigelse af reglerne om møder i regionsråd og 

disses udvalg. Spørgsmålet er om den midlertidige bekendtgørelse 

indebærer, at også udvalgene kun har midlertidig adgang til at holde 

virtuelle møder. 

 

Juridisk kontor har gennemgået lovgrundlaget og vurderer på den 

baggrund følgende: 

 

 Udvalgene har generelt og ikke blot midlertidigt mulighed for 

at holde virtuelle møder. Efter de gældende styrelsesretlige 

regler kan udvalgsmøder afholdes som video- eller 

telefonmøder, hvilket er i overensstemmelse med udvalgets 

forretningsorden. Dette skyldes, at udvalgsmøder er lukkede 

og således ikke er undergivet et krav om offentlighed, der 

udelukker, at mødet kan afvikles virtuelt eller pr. telefon, 

sådan som det er tilfældet for regionsrådsmøder. 

 

 De tidsbegrænsede bekendtgørelser regulerer i forhold til 

udvalgene, hvilke beføjelser udvalgsformandens har. Med 

bekendtgørelsen gives der mulighed for, at en beslutning om 

at ændre et fysisk møde til et virtuelt møde kan træffes af 

udvalgsformanden, hvor det sædvanligvis er en beslutning, 

der skal træffes af udvalget.  
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