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Beslutninger om behandling i forbindelse med Budget 2024 

 

 

De stående udvalg har siden vedtagelse af Budget 2023 behandlet 

emner og forslag, hvor de har vedtaget indstillinger til regionsrådet i 

forhold til at afklare, om de bør indgå i Budget 2024.  

 

I kapitel 1 er en liste med de forslag, som regionsrådet har taget 

beslutning om, skal indgå i behandlingen af Budget 2024.  

 

Forslagene vil indgå som en del af gennemgangen af økonomien 

vedrørende Budget 2024 på Budgetseminar I i maj. Forslagene vil 

ligeledes indgå som en del af materialet til 1. behandlingen af Budget 

2024 i august, og indgår derfor som udgangspunkt i materialet til 

behandling af Budget 2024. 

 

I kapitel 2 fremgår punkter, som udvalgene ønsker at drøfte, og som 

evt. kan indgå i budgetprocessen. Psykiatri- og socialudvalget har på 

deres møde d. 8. marts 2023 besluttet at belyse nogle emner i 

relation til Psykiatriplanen, hvoraf enkelte eventuelt kan indgå i 

budgetprocessen. Disse emner er også beskrevet i dette notat.  
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Side 3 

Kapitel 1, Punkter fra regionsrådsmøder 
 
Regionsrådsmøde 26. oktober 2022 

 

Punkt 16. Godkendelse af programoplæg samt udbudsstrategi og bevilling til 

rådgiverudbud for Ny Psykiatri i Viborg  

- Punkt behandlet og indstillet af Udvalg for bæredygtighed, teknologi og anlæg 

Resume 

Programoplægget for Ny Psykiatri i Viborg forelægges til godkendelse. I forlængelse af aftalen 

om Budget 2023 foreslås gennemført et rådgiverudbud, så der frem mod Budget 2024 kan ske 

en afdækning af mulighederne for en eventuel etapeopdeling af projektet. Rådgiverudbuddet 

vil også give forslag til udformning af bygningerne, projektets arkitektoniske fremtræden og 

indretning til behandlingsfunktioner. Der søges en bevilling til udbudsfasen og den 

efterfølgende dispositionsforslagsfase. 

Forretningsudvalget indstiller, 

at programoplægget for Ny Psykiatri i Viborg godkendes, 
 

at der indarbejdes seks ekstra almenpsykiatriske sengepladser i Ny Psykiatri i Viborg, 
 

at rådgiverydelsen udbydes i begrænset udbud med forhandling jævnfør udbudsloven, 
 

at de angivne tildelingskriterier godkendes, 
 

at Psykiatrien gives en bevilling på 17,1 mio. kr. (indeks 112,8) til gennemførelse af 

rådgiverkonkurrence og dispositionsforslagsfasen for Ny Psykiatri i Viborg, 
 

at Psykiatrien gives en bevilling på 0,6 mio. kr. (indeks 112,8) til analyse af tilstanden af højhuset i 

Søndersøparken, og 
 

at der afsættes rådighedsbeløb og finansiering heraf jævnfør tabel 4. 

Beslutning 

Indstillingen blev vedtaget. 

 

 

Punkt 17. Boliger til brug for Regionshospitalet Gødstrup  

- Punkt behandlet og indstillet af Udvalg for bæredygtighed, teknologi og anlæg 

Resume 

Regionens lægeboliger i Herning og Holstebro bærer generelt præg af et stort efterslæb i 

forhold til vedligeholdelse. I forbindelse med regionsrådssag i marts 2022 om leje af 

lægeboliger til erstatning for de boliger, der blev solgt sammen med hospitalsmatriklerne i 

Herning og Holstebro, blev det således besluttet, at man skulle undersøge muligheden for 

overgang fra ejede lægeboliger til lejede lægeboliger i Herning og/eller Holstebro. 
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Forretningsudvalget indstiller, 

at der på baggrund af foreløbig businesscase arbejdes videre med etablering af lejeløsning for 

boliger i Herning og Holstebro, idet der prioriteres en central placering med gode muligheder for 

kollektiv trafik, 
 

at indkøb af rådgiverbistand for salg samt konkurrenceudsættelse af lejekontrakter finansieres af 

ramme til salg af bygninger og grunde, og 
 

at ejede lægeboliger i Herning og Holstebro søges solgt i henhold til bekendtgørelse om offentligt 

udbud ved salg af kommunens henholdsvis regionens faste ejendomme. 

Beslutning 

Indstillingen blev vedtaget. 

 

 

Punkt 20. Interreg Øresund-Kattegat-Skagerrak-programmet 2021-2027 

- Punkt behandlet og indstillet af Udvalg for regional udvikling 

Resume 

Region Midtjylland har en række forpligtelser i EU's Interreg-program for Øresund-Kattegat-

Skagerrak 2021-2027, da det i henhold til lovgivningen er regionerne i Danmark, der har det 

formelle ansvar for gennemførelsen af programmet. Det indebærer bl.a., at regionsrådet skal 

godkende medfinansiering af programmets administrationsomkostninger, aftaler med danske 

og svenske myndigheder, udpegninger til programudvalgene samt garantistillelse overfor den 

danske stat. 

Forretningsudvalget indstiller, 

at der bevilliges i alt 6,448 mio. kr. i perioden 2022-2028 til Øresund-Kattegat-Skagerrak-

programmet til medfinansiering af programmets administrationsomkostninger og 

kontrolprocedurer, 
 

at periodiseringen af de 6,448 vil være 0,921 mio. kr. pr. år og bevilliges i 2022 og 2023 fra 

bevillingen 'regionale udviklingsaktiviteter' under indsatsen 'internationale aktiviteter' mens de i 

perioden 2024-2028 vil indarbejdes i forbindelse med budgetudarbejdelsen, 
 

at Kasper Bjerregaard og Anne Mette S. Langvad udpeges som ordinære medlemmer, og at Lars 

Møller og Thine Hahnbak udpeges som suppleanter, 
 

at aftalen mellem Erhvervsstyrelsen og Region Midtjylland om ansvaret for gennemførelse af 

Øresund-Kattegat-Skagerrak 2021-2027 programmet godkendes, 
 

at administrationen gives kompetence til at godkende aftalen mellem Tillväxtverket og Region 

Midtjylland om delegering af forvaltnings- og attesteringsmyndighedsopgaver og vilkår for 

varetagelse af opgaverne i det fælles programsekretariat, og 
 

at garantistillelse for alle bevilligede programmidler til projektpartnere fra Region Midtjylland under 

Øresund-Kattegat-Skagerrak 2021-2027 programmet godkendes. 
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Beslutning 

Indstillingen blev vedtaget. 

 

 

 

Regionsrådsmøde 23. november 2022 

 
Punkt 5. Videreførelse af AVT-behandlingsforløb på Aarhus Universitetshospital 

- Punkt behandlet og indstillet af Hospitalsudvalget 

Resume 

Videreførelse af 3-årige AVT-behandlingsforløb (Auditiv Verbal Terapi) blev ikke prioriteret i 

budgetforliget for 2023 i Region Midtjylland. Hospitalsudvalget har den 3. oktober 2022 bedt 

om, at det belyses, hvilke muligheder der er for en eventuel videreførelse af 3-årige AVT-

behandlingsforløb, når den nuværende finansiering udløber ved udgangen af 2022. 

Forretningsudvalget indstiller, 

at der fortsat skal være et tilbud om 3-årige AVT-forløb i Region Midtjylland, når den nuværende 

finansiering udløber ved udgangen af 2022, 
 

at finansieringen af de 3,6 mio. kr. til videreførelse af tilbuddet i 2023 drøftes mellem partierne bag 

budgetforliget, og 
 

at finansiering af tilbuddet fra 2024 og frem behandles i forbindelse med aftale om Budget 2024. 

Beslutning 

Regionsrådet vedtog, 
 

at der fortsat skal være et tilbud om 3-årige AVT-forløb i Region Midtjylland, når den 

nuværende finansiering udløber ved udgangen af 2022, 
 

at 3,6 mio. kr. til videreførelse af tilbuddet i 2023 finansieres fra puljen "Nye initiativer til øget 

lighed i sundhed", og 
 

at finansiering af tilbuddet fra 2024 og frem håndteres i forbindelse med aftale om Budget 

2024, idet der skal findes en anden finansiering end i 2023. 

 

 

Punkt 7. Godkendelse af deltagelse i fællesregionalt udbud af hjemmetest for 

klamydia og gonorré 

- Punkt behandlet og indstillet af Hospitalsudvalget og Udvalg for nære sundhedstilbud 

Resume 

Danske Regioner har lavet et strategiudspil på fertilitetsområdet, som rummer forskellige 

initiativer, herunder etablering af et tilbud i regionerne om hjemmetest for klamydia og 

gonorré for unge i alderen 15-29 år. Det foreslås, at Region Midtjylland indgår i et 

fællesregionalt udbud af opgaven med at levere hjemmetest-tilbuddet, og at midler til 
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finansiering af hjemmetest-tilbuddet indgår i prioriteringen i forbindelse med budgetlægningen 

for 2024. 

Forretningsudvalget indstiller, 

at Region Midtjyllands deltagelse i et fællesregionalt udbud af hjemmetest for klamydia og gonorré 

godkendes, og 
 

at udgiften til at tilbyde hjemmetest i Region Midtjylland vil indgå i prioriteringen i forbindelse med 

budgetlægningen for 2024. 

Beslutning 

Indstillingen blev vedtaget. 

 

 

Punkt 13. Hjemtagelse af blodprøveafhentning fra almen praksis 

- Punkt behandlet og indstillet af Udvalg for bæredygtighed, teknologi og anlæg 

Resume 

Regionen har midlertidigt hjemtaget opgaven med afhentning af blodprøver fra almen praksis, 

da leverandøren blev begæret konkurs. Opgaven varetages nu af Midttransport. 

Administrationen indstiller, at opgaven permanent hjemtages af hensyn til 

forsyningssikkerheden, kvaliteten og patientsikkerheden. 

Forretningsudvalget indstiller, 

at opgaven med afhentning af blodprøver fra almen praksis fremover varetages af Midttransport, og 
 

at merudgiften i 2023 finansieres af puljen til ubalancer, mens de fremadrettede merudgifter 

håndteres i forbindelse med budgetlægningen for Budget 2024. 

Beslutning 

Indstillingen blev vedtaget. 

 

 

 

Regionsrådsmøde 21. december 2022 

 

Punkt 22. Oprettelse af fonden til mere lighed i sundhed 

- Punkt behandlet og indstillet af Udvalg for nære sundhedstilbud og Psykiatri- og 

socialudvalget 

Resume 

Fonden til mere lighed i sundhed foreslås oprettet. Fondens formål er at igangsætte sociale 

effektinvesteringer for budgetmidler og eksterne fondsmidler. Disse investeringer giver 

eksempelvis mulighed for tværsektorielle samarbejder på sundhedsområdet. Det foreslås, at 

udvalg for lighed i sundhed foretager en første prioritering af fondens mulige investeringer, 

som indstilles til relevante fagudvalg, der derefter indstiller til endelig godkendelse i 
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regionsrådet. Det er ambitionen, at fondens første investeringer foregår i samarbejde med 

eksisterende sociale investeringsfonde, idet regionen derved opnår læring i denne type 

investeringer ved at trække på de erfaringer, som disse partnere har gjort sig tidligere. 

Forretningsudvalget indstiller, 

at der oprettes en regional intern fond til mere lighed i sundhed, 
 

at den skitserede beslutningskompetence til valg af investeringer i fonden godkendes, og 
 

at fondens økonomi, som beskrevet i sagsfremstillingen, godkendes. 

Beslutning 

Indstillingen blev vedtaget. 

 

 

 

Regionsrådsmøde 25. januar 2023 

 

Punkt 1. Ny lægevagtaftale i Region Midtjylland 

- Punkt behandlet og indstillet af Hospitalsudvalget, Udvalg for nære sundhedstilbud og 

Psykiatri- og socialudvalget 

Resume 

Den 10. januar 2023 blev forhandlingsdelegationerne for Region Midtjylland og PLO-Midtjylland 

enige om en ny aftale vedrørende Lægevagten i Region Midtjylland. Aftalen fremlægges nu til 

godkendelse i regionsrådet. 

Forretningsudvalget indstiller, 

at den nye aftale om lægevagten i Region Midtjylland godkendes, 
 

at aftalens merudgift på 6,4 mio. kr. i 2023 finansieres inden for praksisområdet, og merudgiften på 

12,5 mio. kr. for 2024, samt udgiften til den fremtidige drift af den akutte natordning og frem, 

prioriteres i forbindelse med budget 2024 og frem, 
 

at de relevante stående udvalg kommer til at følge udviklingen i forhold til implementeringen, 

herunder økonomi, data og digitalisering og udviklingssporene, og 
 

at udviklingssporet om psykiatri samtænkes med arbejdet med robustgørelse af akutområdet i 

Region Midtjylland. 

Beslutning 

Indstillingen blev vedtaget. 
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Kapitel 2, Punkter fra udvalgsmøder 
 

Psykiatri- og socialudvalget, d. 8. marts 2023 

Psykiatri- og socialudvalget besluttede på mødet den 8. marts 2023 at belyse følgende emner i 

relation til Psykiatriplanen, hvoraf enkelte eventuelt kan indgå i budgetprocessen: 

 

 Center for Patienter og Pårørende  

 Udvidet digital behandling  

 Forebyggelse af overdødelighed som følge af fysiske sygdomme, herunder indsatser for 

rygestop  

 Medarbejdere med special- og specialistuddannelse  

 Medicinnedtrapning  

 Helhedsorienteret behandling, non-farmakologi, psykoterapi og tværfaglige indsatser  

 OPUS-tilbud 

 

 

Udvalg for nære sundhedstilbud, d. 6. december 2022 

- Punkt 4. Praksisplan for fodterapi 

Resume 

Der er udarbejdet et udkast til en ny praksisplan for fodterapi i Region Midtjylland. Udkastet 

har været forelagt samarbejdsudvalget for fodterapeuter og er efterfølgende sendt i høring af 

udvalg for nære sundhedstilbud. På baggrund af de indkomne høringssvar forelægges 

praksisplan til endelig godkendelse. 
 

Direktionen indstiller, 

at udkast til den ny praksisplan for fodterapi godkendes, og 
 

at forslaget om finansiering af kapacitetsmodellen godkendes. 

Beslutning 

Udvalg for nære sundhedstilbud indstiller til forretningsudvalget, 
 

at udkast til den ny praksisplan for fodterapi godkendes, 
 

at de åbne områder ikke begrænses af et fast antal opslående ydernumre i det omfang, at det 

kan holdes indenfor den økonomiske ramme, der er afsat i budget 2023, 
 

at det tilføjes under målsætninger punkt 6.2, at fodterapeuter modtager korrekt udfyldte 

henvisninger fra de henvisende læger for at sikre et ordentligt patientforløb, og 

 

at forslaget om finansiering af kapacitetsmodellen godkendes. 
 

Udvalg for nære sundhedstilbud ønsker, at de første økonomiske effekter af 

kapacitetsmodellens virkninger og effekten i forhold til borgernes adgang og tilgængelighed til 

fodterapeutisk behandling opsamles forud for budgetdrøftelserne 2024 og præsenteres for 

udvalget. 

 

 


