Udkast til kommissorium for
laeegemiddelkomiteer
i Region Midtjylland

Den Regionale Laegemiddelkomité
Malszetning

Den Regionale Laeegemiddelkomite har til opgave at treeffe strategiske
beslutninger pa leegemiddelomradet i Region Midtjylland med henblik
pa at sikre en ensartet, optimal og patientsikkerhedsmaessige
forsvarlig brug af laegemidler pa savel hospitaler som i
primarsektoren. Malet er at sikre sammenhaengende patientforlgb
med ensartet brug af laegemidler i de 2 sektorer. Endvidere skal den
regionale lzegemiddelkomité initiere sundhedsgkonomiske analyser af
medicinomradet samt etablering af retningslinjer for medicinering.

Sammensatning:
- 1 repraesentant fra hver af de 7 hospitalsledelser
- 2 hospitalsapotekere
- 1 overlaege fra Klinisk Farmakologisk Afdeling
- Afdelingschefen for Primaer Sundhed
- 1 farmaceut fra Primar Sundhed
- 1 praktiserende laege

Der abnes for mulighed for suppleantordning.
Der kan indhentes saerlig ekspertise ad hoc.

Den Regionale Laeegemiddelkomite refererer til Strategisk
Sundhedsledelsesforum, som udpeger en formand for den Regionale
Leegemiddelkomite blandt hospitalsledelsesrepraesentanter.
Sekretariatsfunktionen varetages af Primar Sundhed.

Den Regionale Laeagemiddelkomite skal initiere Igsning,
overvégnlng og opfolgning af fglgende opgaver:
Organisere arbe]det i lzegemiddelkomiteer for
Hospitalsomradet og for Primaer Sundhed samt i
specialistgrupper. Praeparatvalg treeffes pa baggrund af
faglige, patientsikkerhedsmaessige og gkonomiske
vurderinger, bl.a. med opmaerksomhed pa et
sammenhangende patientforlgb for hele
sundhedssektoren.
- Udarbejdelse og udbredelse af en feelles regional
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rekommandationsliste og en basisliste for primaer sektor, som er en delmaengde
heraf.

- Initiere udarbejdelse af vejledninger for behandling med laegemidler geeldende for
hele regionens sundhedsvaesen.

- Fglge udviklingen af brug af nye praeparater

- Fglge lzegemiddelforbruget i Regionen og herudfra initiere kampagner

- Sikre kendskab til rekommandationer og vejledninger ved skriftlig og mundtlig
information, inklusiv malrettet undervisning.

- Sikre individuel vejledning af praktiserende laeger

- Sikre sammenheaeng til den Danske Kvalitetsmodel

- Sikre et regionalt fokus pa utilsigtede haendelser p& medicinomradet ved en
koordineret overvagning og strategi for korrigerende handlinger.

- Bidrage til, at der nationalt arbejdes med sundhedsgkonomiske analyser af
laegemiddelomradet, herunder overvagning af seerligt dyre behandlinger.

- Varetage et strategisk link til Amgros

- Fastlaegge en strategi for udbredelsen af klinisk farmaceutisk og klinisk
farmakologisk radgivning.

- Nedseette faste eller ad hoc arbejdsgrupper til Igsning af ovenstdende.

- Initiere og sikre at der findes retningslinier for medicinering

Det er vigtigt at der er en god konneks mellem Den regionale Laegemiddelkomite og
Hospitalernes Leegemiddelkomite savel som Primaersektorens Laegemiddelkomite. Derved
sikres implementeringsansvaret for beslutninger truffet af den regionale laegemiddelkomite i
b&de sekundaer og primaersektoren.

Den Regionale Laeegemiddelkomite kan udover specialistgrupper nedsaette fx en gruppe som
udarbejder retningsliner for medicinering og fx en som beskaeftiger sig med
patientsikkerheden. Der ligger en kvalitetsopgave i forlaengelse af den Regionale
Leegemiddelkomites arbejde. Laegemiddelkomiteen skal sikre den rette repraesentation i de
arbejdsgrupper, som nedseaettes.

Evaluering
Opgaver og organisationsstruktur evalueres efter 2 3r.
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Organisationsplan

Den Regionale Leegemiddelkomite

/\

Primaersektorens

Hospitalernes
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Specialistgruppe 1

Hospitalernes Laegemiddelkomite og Primaersektorens leegemiddelkomite skal fglge den
regionale laegemiddelkomite anbefalinger.

For at sikre overblik og sammenhang mellem strategier og rekommandationer for hvert at de
store laegemiddelforbrugsomrader oprettes en laegemiddelkomite for hospitalsomradet og en
for primaersektor omradet. Begge komiteer godkender anbefalinger, rekommandationer og
relevante vejledninger fra specialistgrupperne.

Hospitalernes leegemiddelkomite

Sammensatning:
- 1 overleegerepraesentant fra hvert hospital
- 1 mikrobiolog
- 1 psykiatrisk overleege
- 1 hospitalsapoteker eller farmaceut fra hvert hospitalsapotek
- 1 klinisk farmakolog
- 1 sygeplejerske
- 1 praksislaege (overlap til primeersektorens leegemiddelkomite)
- 1 farmaceut fra Primaer sundhed

Laegemiddelkomitéen vaelger selv sin formand.

Hospitalsapotekerne varetager sekretariatsfunktionen

Opgaver
- Koordinere indsatsen p& hospitalsomradet

- Omsaette den Regionale lzegemiddelkomité strategier til konkrete handlinger og komme
med forslag til strategier til den Regionale laagemiddelkomité.

- Indstille til regional leegemiddelkomite om rekommandationsliste/ preeparatvalg pa
baggrund af EU-udbud og specialistgruppernes anbefalinger
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- Sikre implementering, bl.a. via undervisning, af rekommandationer og vejledninger pa
hospitalerne

- Rapportere til Den Regionale Laegemiddelkomite.

- Udpege formaend for specialistgrupper, efter indstilling fra specialerddene under sikring
af ligelig geografisk repraesentation og sikre specialistgruppernes arbejde. Medlemmer
af specialistsgrupper ma ikke have bijob i leegemiddelindustrien, denne problemstilling
skal saerskilt beskrives naermere. Tankegangen er at medlemmerne gerne ma holde
foredrag og drive forskning, men ikke have et engagement i laeagemiddelindustrien som
skaber et habilitetsproblem.

- Igangsaette overvdgning og udvaelge szerlige indsatsomrader koordineret i Den
regionale Leegemiddelkomite.

- Fastlaegge procedurer for implementering af regler og vejledninger (EPJ )

- Deltage i national overvdgning pa laagemiddelomradet

Hospitalernes laegemiddelkomite har et medansvar for at se pd det samlede
laegemiddelomrade.

Primeersektorens leegemiddelkomite

Sammensatning

3-4 praksislaeger udpeget af praksisudvalget i Region Midtjylland
1 overlaege fra Hospitalernes Laegemiddelkomite

1 klinisk farmakolog

2 farmaceuter for Primaar Sundhed

1 hospitalsapoteker

1 farmaceut fra Hospitalernes Laegemiddelkomite

1 farmaceut fra privat apotek,

1 repraesentation fra hjemmepleje

1 chef fra Primaer Sundhed

Formand udpeges af Primar Sundhed
Primaer Sundhed varetager sekretariatsfunktionen.

Opgaver
e Igangsaette, koordinere og fglge indsatsen pd primaeromradet

e Omseette Den Regionale Laegemiddelkomites strategier til konkrete handlinger pa
primaeromradet og komme med forslag til strategier til Den Regionale
Leegemiddelkomite

e Sikre implementering, bl.a. via undervisning, af rekommandationer og vejledninger for
primaer sektor

e Rapportere til Den Regionale Leegemiddelkomite
e Sammensatte basisliste pa baggrund af anbefalinger fra specialistgrupperne

e Igangsaette overvagning og udveelge szerlige indsatsomrader koordineret i Den
Regionale Laegemiddelkomite

Primaersektorens leegemiddelkomite har et medansvar for at se pa det samlede
laagemiddelomrade.

Specialistgrupper
Den Regionale Laegemiddelkomites og Hospitalernes- og Primaersektorens leegemiddelkomites

arbejde suppleres af regionale specialistgrupper. For de terapeutiske hovedomrader nedsaettes Side 4
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specialistgrupper, der kommer med forslag til rekommandationer bade for primaer- og
sekundaersektoren i henhold til strategien fastlagt af Den Regionale Laagemiddelkomite.
Specialistgrupperne er ad hoc arbejdende grupper.

Sammensaetning
- Specialistgrupperne sammensaettes med repraesentanter udpeget af Specialeradene,
saledes at der sikres repraesentation fra flest mulig hospitaler, ndr det er muligt.
Specialistgrupperne udpeger selv formaend for grupperne.

- 1 praktiserende laege (praksiskoordinator) til de grupper, hvor det er relevantl klinisk
farmakolog

- 1 farmaceut fra et af hospitalsapotekerne
- 1 farmaceut fra Primaer Sundhed eller en repraesentant fra privat apotek

Hospitalsapotekerne/de regionale laegemiddelkonsulenter varetager sekretariatsfunktionerne.

Opgaver

Anbefale sortiment pa et rationelt, patientsikkert og gkonomisk grundlag koordineret
med EU-licitationer

- Vurdere nye laegemidler og behandlinger i forhold til nuvaerende.

- Gennemga og kommentere MTV "er og mini MTV er pa laegemidler i det pagseldende
terapeutiske omrade.

- Forholde sig til og kommentere forbrugsmgnstre pa praeparater i det givne terapeutiske
omrade bade i primaer- og sekundaersektoren med henblik pa optimering af forbruget,
koordineres i le&egemiddelkomitéer og Den Regionale Leegemiddelkomite.

- Udarbejde terapivejledninger

- Inddrage oplysninger om utilsigtede haendelser i sortimentsvurderingerne
- Fastlaegge standardordinationspakker

Specialistgrupperne mgdes typisk en gang om aret.

Til saerlig drgftelse

En forudsaetning for dynamik og sammenhaeng mellem de forskellige udvalg og grupper er, at
der er overlap bade i Den regionale Leegemiddelkomite, Hospitalernes Laagemiddelkomite og
Primaersektorens Leegemiddelkomite. Det gaelder 1 farmaceut fra Primzer Sundhed, 1
hospitalsapoteker og 1 klinisk farmakolog.

Der udarbejdes seerskilte etiske retningslinjer for adgang til bijob i lzegemiddelindustrien.
Hospitalsapotekerne udarbejder et forslag.
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