Regionsradet
Her

Status
Implementering af 5 kraeftpakker
pr. den 1. september 2008

Som led i den Igbende orientering af Regionsradet om
implementeringen af pakkeforlgbene pa kraeftomrddet orienteres
Radet denne gang om status pr. den 1. september 2008 pa de fem
farste pakkeforlgb.

Det drejer sig om pakkeforigbene vedrgrende lungekraeft, hoved-
halskraeft, tarmkraeft og brystkraeft, som skulle veere implementeret
den 1. marts 2008. Og det geelder pakkeforigbene vedrgrende
gynakologisk krzeft, som skulle vaere implementeret den 1. juni
2008.

Hoved-halskraeft

Start p§ udredning - norm 2 hverdage

Udredningen p&begyndes for alle patienter inden for to hverdage pa
de involverede hospitaler: AUH-Arhus Sygehus og
Regionshospitalerne Randers, Viborg, og Vest.

Varighed af udredning — norm 7 hverdage
For alle ukomplicerede forlgb svarende til 90 % gennemfgres
udredningen inden for 7 hverdage.

Komplicerede forlgb f.eks. med ukendt primaer tumor eller to
kreeftdiagnoser udggr 10 %, og for denne gruppe er udredningstiden
laengere end 7 hverdage.

Behandling - norm 7 hverdage

Medens udredningen af hoved-halskreeft dels foregar ved
speciallaeger og dels ved gre-nzese-hals-afdelingerne pa AUH-Arhus
Sygehus og pa regionshospitalerne i Randers, Viborg og Vest, er al
behandling af hoved-halskraeft samlet pa AUH-Arhus Sygehus.
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AUH-Arhus Sygehus har i efterdret 2007 og vinteren 2008 udvidet den kirurgiske kapacitet, sa
der nu opereres pa 5-6 lejer om ugen. Operationerne varer fra et par timer op til 14 timer for
de mest komplicerede.

Denne kapacitet er imidlertid ikke fuldt tilstraskkelig. Hospitalet vil derfor sa snart der kan
skaffes narkosesygeplejersker udvide med endnu et operationsleje. Hospitalet forventer nu, at
det kan ske den 1. oktober 2008.

Aktuelt overholdes normen dog for naesten alle forlgb. Enkelte forlgb har lidt leengere ventetid,
specielt hvor operationen er kompliceret og kraever en kirurg med specielle kompetencer, eller
hvor en plastikkirurg skal medvirke i operationen.

Efterbehandling — norm umiddelbart efter samtykke
Strdlebehandling tilbydes inden for normen.

Det er ikke muligt for AUH-Arhus Sygehus at tilbyde medicinsk efterbehandling af hoved-
halskraeftpatienter inden for pakkeforlgbets norm - ventetiden varierer afhaengig af
sygdommens karakter.

Lungekraeft

Start p§ udredning - norm 2 hverdage

Udredningen pabegyndes for alle patienter inden for to hverdage pa de involverede hospitaler,
dvs. AUH-Arhus Sygehus, Randers, Viborg, Silkeborg og Vest. Enkelte patienter anmoder om
at fa undersggelserne udskudt.

Varighed af udredning - norm 20 hverdage for 85 % af de henviste
85 % af alle patienter skal ifglge pakkeforlgbet udredes inden for 20 hverdage/28
kalenderdage.

Regionshospitalerne opfylder normen. AUH-Arhus Sygehus har hidtil opfyldt normen, men
aktuelt opfyldes normen nu kun for 70 % af de henviste.

Behandling - norm 10 hverdage for 85 % af patienterne
Normen overholdes - operation for lungekraeft udfgres af AUH-Skejby.

Efterbehandling — norm 85 % inden for 10 hverdage
Normen for stralebehandling overholdes, idet 85 % af patienterne tilbydes stralebehandling
inden for 10 hverdage.

Det er ikke muligt for AUH-Arhus Sygehus at tilbyde medicinsk efterbehandling inden for
normen om, at 85 % af patienterne skal tilbydes behandling inden for 10 dage.

Tarmkraeft

Start p§ udredning - norm to + tre hverdage (udrensning)

Ud over AUH-Arhus Sygehus er Regionshospitalerne Randers, Horsens, Silkeborg, Viborg og
Vest involveret i udredning af tarmkraeft. Regionshospitalerne overholder tidsfristen for at
pdbegynde udredning. Enkelte patienter anmoder om at udskyde undersggelse eller
behandling.
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Som det 0gsa er fremgaet af tidligere redeggrelser til Regionsradet, har AUH-Arhus Sygehus
betydelige vanskeligheder med at indfere pakkeforlgbene pa tarmkraeftomradet. Det geelder
udredning, behandling og til dels efterbehandling.

AUH-Arhus Sygehus kan fortsat ikke tilbyde henviste patienter at pabegynde udredning inden
for to hverdage. Ventetiden pa en koloskopiundersggelse udggr 6-7 uger og pa en
sigmoideoskopi ca. 3 uger. (kikkertundersggelser).

Ventelistepukkelen pa AUH-Arhus Sygehus er vokset fra 400 patenter i april maned til nu ca.
550 patienter, som skal afvikles fgr hospitalet kan leve op til normerne i tarmkraeftpakken.

Det er mellem Administrationen og AUH-Arhus Sygehus aftalt, at halvdelen af pukkelen sgges
omvisiteret til andre hospitaler.

AUH-Arhus Sygehus har indgdet aftale om at viderevisitere 10 patienter ugentligt til
Regionshospitalet Horsens.

De gvrige regionshospitaler har ikke kunnet aflaste AUH-Arhus Sygehus, og det er heller ikke
lykkedes for hospitalet selv at reducere ventelistepukkelen, som tvaertimod er vokset.

AUH-Arhus Sygehus forventer, at hospitalets plan for en varig udvidelse af kapaciteten hvad
angar fysiske rammer, bemanding og udstyr vil vaere klar den 1. september 2008, hvorefter
hospitalet forventer at kunne honorere tarmkraeftpakkens normer for akut udredning. Dette
kan dog farst ske, ndr den nuvaerende ventelistepukkel er afviklet og optageomradet tilpasset
kapaciteten.

Varighed af udredning — norm 7 dage
For alle involverede hospitaler fglges normen om, at udredningen er afsluttet inden for 7
hverdage.

Behandling - norm 7 dage
Regionshospitaler Horsens, Viborg, Silkeborg og Vest overholder normen om maksimalt 7
dages ventetid fra afsluttet forundersggelse til fgrste ledige tid til operation.

P& AUH-Arhus Sygehus udger ventetiden 14 hverdage / 19 kalenderdage. Regionshospitalet
Randers kan i modsaetning til tidligere heller ikke overholde normen pa grund af manglende
kapacitet til intensiv observation efter operation.

Efterbehandling - norm for strdler 10 dage og for medicinsk behandling 15 dage
Strdlebehandling tilbydes inden for reglerne om maksimal ventetid pa 4 uger, men ikke inden
for pakkeforlgbets norm.

Regionshospitalerne Viborg og Vest opfylder kravet til medicinsk efterbehandling, men dette er

ikke tilfeeldet for AUH-Arhus Sygehus, som dog tilbyder behandling inden for reglerne om
maksimal ventetid.
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Brystkraeft

Start p§ udredning - norm inden for to hverdage

Ud over AUH-Arhus Sygehus er Regionshospitalerne Randers, Viborg og Vest involveret i
udredning for brystkreeft.

Som det har fremgaet af tidligere redeggrelser til Regionsrddet har Regionshospitalerne kunnet
opfylde normerne for pakkeforlgbene for brystkraeft, medens AUH-Arhus Sygehus i hele
perioden har haft vanskeligheder med dette.

AUH-Arhus Sygehus har nu afviklet en ventelistepukkel og kan dermed nu pabegynde
udredningen inden for to hverdage.

Regionshospitalerne Randers og Viborg overholder normen, og pa naer juli maned
(ferieafvikling) overholder Hospitalsenhed Vest ogsa normen.

Varighed af udredning — norm 7 hverdage
Patienter i udredningsforlgb bliver p& alle involverede hospitaler udredt inden for tidsnormen
pd 7 hverdage.

Behandling - norm 7 hverdage
AUH-Arhus Sygehus og kan nu overholde normen, og det er ogsa tilfaeldet med
Regionshospital Randers.

Regionshospitalet Viborg har hen over sommeren modtaget et stort antal henvisninger fra
mammografiscreeningsenheden i Kjellerup, hvilket sammen med tilstremning af patienter fra
Hospitalsenhed Vest (se nedenfor) har betydet, at normen ikke har kunnet overholdes. Der er
en venteliste pd 30 patienter, hvor screeningen har givet anledning til en efterfalgende klinisk
mammografi, hvor man har fundet grundlag for operation. Hospitalet har ikke som hidtil
kunnet give disse patienter en operationstid, da operationskapaciteten er blevet anvendt til at
behandle patienter med en sikker kraeftdiagnose.

Hospitalsenhed Vest har hen over fordret og sommeren mistet dets to mammakirurger og har
dermed fra den 1. juli ingen mammakirurgisk kapacitet. Hospitalet har derfor viderevisiteret
patienterne til andre offentlige eller private hospitaler. Hospitalet kan ikke redeggre for, om
patienterne efter viderevisitation er blevet behandlet inden for normen.

Efterbehandling - norm for str8ler 11 dage og for medicinsk behandling 5 dage

Normen om strdlebehandling overholdes ikke. I august maned er ventetiden for
brystkraeftpatienter opgjort til 8 uger. I overensstemmelse med de nationale beslutninger pa
omradet tilbydes patienterne stralebehandling i Tyskland eller p& Rigshospitalet inden for
reglerne om maksimal ventetid p& 4 uger. En del patienter vil dog modtage behandling inden
for normen.

Regionshospitalerne Vest og Viborg lever op til normen for medicinsk efterbehandling. Dette er
ikke tilfeeldet i Arhus, hvor der er en ventetid pa ca. 3 uger.
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Gynakologisk kraeft

Ud over AUH-Skejby er Regionshospitalerne Randers, Horsens, Silkeborg, Viborg og Vest
involveret i udredning og behandling af de gynaekologiske kraeftformer. Hertil kommer, at en
del af udredningen bliver varetaget af praktiserende specialleeger. Dog er udredning og
behandling af kreeft i seggestokkene samlet p& AUH-Skejby.

Den gynaekologiske kraeftpakke tradte i kraft den 1. juni 2008, og hospitalerne har planlagt
dette og truffet de ngdvendige foranstaltninger for at kunne leve op til pakkens krav om
indkaldelse inden for to hverdage og efterfglgende hurtigt forlgb. Alle involverede hospitaler
har kunnet overholde de gynakologiske pakkers tidsnormer, dog oplyser AUH-Skejby, at man
undertiden sammensaetter undersggelsesprogrammet pd anden made end beskrevet i
forlgbspakkerne. Dette kan medfgre, at enkelte dele af undersggelsesprogrammet ikke
overholder tidsnormen, men samlet overholdes forlgbspakkens tidsnormer.

Men - som det generelt er problemet - kan tidsnormerne for den onkologiske efterbehandling
heller ikke overholdes pa det gynaekologiske omrade.

Andre udfordringer

Henvisning

En raekke hospitaler oplyser, at de praktiserende laeger har vanskeligt ved at indarbejde de
nye henvisnings- og bookingsystemer og derfor fortsat fremsender skriftlige henvisninger, evt.
via fax. Det forsinker udredningen, der som fglge heraf ikke kan pabegyndes inden for to
hverdage.

Alle hospitaler har oprettet ét kraeftnummer, hvor praktiserende laege kan booke en tid for
farste undersggelse til sin patient, allerede medens denne er i konsultationen. Samtidig kan
den praktiserende laege fremsende en elektronisk henvisning. Hospitalerne vil via en styrket
informationsindsats over for de praktiserende lseger sgge at fa de nye arbejdsrutiner
indarbejdet.

Det skal bemaerkes, at Sundhedsstaben har udarbejdet kliniske retningslinjer til
praksissektoren i form af Klinisk Info om de forskellige pakkeforlgb pa kreeftomrddet. Klinisk
Info er tilgaengelig pd hjemmesiden Praksis.dk.

Prioritering mellem patienter
Der foreligger oplysninger fra hospitalerne om, at de nye pakkeforlgb i et vist omfang medfgrer
en prioritering af kraeftpatienter frem for andre patienter.

Bufferkapacitet kan ikke altid udnyttes effektivt

Hospitalerne kan endvidere konstatere, at pakkeforlgbene i et vist omfang medfgrer en
darligere ressourceudnyttelse, da det er ngdvendigt pa forhdnd at afsaette tid til et vist antal
patienter henvist med mistanke om kraeft. Undertiden bliver disse tider ikke udnyttet, og det
er ikke altid muligt med kort varsel at indkalde andre patientkategorier til de ledige tider.
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