Notat: Status pa indsatsomrader vedr. rekruttering/fastholdelse i almen praksis

Der ma i de kommende ar forventes at opsta flere laegedaekningsmaessige problemer i almen
praksis end det allerede er set, og problemerne ma forventes at blive fordelt over hele Region
Midtjylland.

Region Midtjylland har for en raekke geografiske omrader konkret forholdt sig til
laeegedaekningsproblemer. Dette notat giver en overordnet beskrivelse af grundproblemstillinger
og status for indsatsomraderne vedrgrende rekruttering/fastholdelse i almen praksis.

Thyborgn

Der er tidligere indgaet aftaler mhp. fastholdelse med to lseger i Thyborgn i forbindelse med
ophar af 3. laege. Aftalepunkterne er opfyldt i Igbet af 2007 undtaget igangseetning af
renovering af laegehus efter henvendelse fra privat entreprengr om at kgbe lzegehuset.

Status: Efter en raekke kontakter parterne imellem om mulighederne for etablering af nyt
laegehus meddeles laegerne pr. brev 19/8 2008, at der ivaerksaettes renovering af bestdende
laegehus. I november 2008 har lzege Hans Holmsgard meddelt, at han gnsker at opsige den del
af aftalen, der vedrgrer tilknytning af 2.000 patienter, og gget honorering. Det betyder, at der
inden sommeren 2009 skal findes en Igsning for ca. 400 pOatienter, der i gjeblikket er
tilknyttet praksis i Thyborgn. Aftalen vil under alle omsteendigheder blive evalueret snarest
muligt i samarbejde med en praksisudviklingskonsulent.

Bgvlingbjerg .
Kompagniskab med 3 lzeger. En laege ophgrer ultimo 2008 uden at der er fundet en aflgser.

Status: Regionsradet har 22. oktober 2008 godkendt kgb af lsegehus mhp. udleje til laegerne
pr. 1. januar 2009, samt omstillingstilskud i 1 &r til ansaettelse af sygeplejerske. Derudover
skal der arbejdes pa at etablere gget samarbejde med fysioterapeuter m.v. til senere
forelaeggelse for Forberedelsesudvalget.

Leegerne i Bgvlingbjerg har fredag d. 31. oktober 2008 endelig bekraeftet, at de gnsker at
fortsaette som praktiserende laeger i Bgvlingbjerg pa ovennaevnte vilkar.

Lemvig (inkl. Gudum og Strande)

Leegerne i Lemvig by er samlet pd Lemvig Sygehus undtaget laegen i Gudum og Strande.
Udredning i foraret 2008 om at flytte de to lseger ind pa sygehuset. Laegen i Gudum omkom
under tragiske omstaendigheder 14/6 2008 og der er hen over sommeren forsggt at finde en
lgsning pa situationen for de 1.300 patienter. Fra sidst i september er der fundet en Igsning for
patienterne saledes at de kan tilbydes lsegebetjening. Fra 1. december 2008 er lzege Trine
Dahlgaard ansat som praktiserende laege forelgbig i lokaler i tilknytning til Anne Mette Eriksens
praksis.

Status: Fra 15.08.08 har regionen arbejdet pa at finde en midlertidig vikar til indszettelse i
praksis pd sygehuset.

Fra uge 39 blev der ansat en vikar til at varetage laegebetjeningen af patienterne fra praksis i
Gudum. Vikaren anvender lokaler i tilknytning til laage Anne Mette Eriksens praksis. Fra 1.
december 2008 er laege Trine Dahlgaard ansat som praktiserende laege forelgbig i lokaler i
tilknytning til Anne Mette Eriksens praksis. I november maned har der ikke kunnet findes
vikarer, og tre gvrige lager i lemvig har derfor varetaget patienterne mod udbetaling af
saerligt tillaeg. Der er en sag pa vej til politisk beslutning om indretning af lokaler til Trine
Dahlgdrd samt yderligere en laege pa regionshospitalet.

P& Lemvig sygehus har to laeger anmodet om at overtage laegevagtlokalerne mhp. udvidelse af
praksis med 400-500 patienter. Kraever ombygning af nye laegevagtslokaler.



Tegninger udfaerdiget og gkonomi, finansiering og tidsperspektiv afklaret.
Afklaring af detaljer omkring huslejeniveau og fastlaeggelse af tidsplan.
Projektering og ombygning igangsat. Ombygning forventes at tage ca. 4 maneder.

Genoptagelse af sag med leegen i Strande. Der vil blive indkaldt til mgde snarligt i samarbejde
med praksisudvalgsformanden.

Endvidere er der i november 08 lavet aftale om m@gde med en anden af laegerne i lemvig vedr.
mulighed for fastholdelse.

Hvide Sande

Kompagniskab med to lzeger i Hvide Sande. En af laegerne gik pa pension 1/8 2008 uden at
der er fundet en aflgser. Forberedelse af sag med k@b af laagehus mhp. udleje til tilbage-
vaerende laege. Derudover aftale om medfinansiering af vikar.

Status: Regionssekretariatet har juli 08 igangsat sagen omkring overtagelse af bygningen pr.
1/8. Ansggt Hvide Sande Havn om overtagelse af lejemal af grund samt forlaengelse af
uopsigelighed. Brev fra Hvide Sande Havn om overtagelse af lejemal og forlaengelse af
uopsigelighed i 22 ar. Udfeerdigelse af skade og huslejekontrakt er igangsat. Forhandling
omkring vikaraftale. Aftalt at regionen yder et tilskud pa 6.000 kr. pr. uge til anseettelse af
vikar.

Skjern

Der har veeret afholdt flere mgder med laegerne i Skjern, senest den 20/8 2008. Der har i flere
ar vaeret et ubesat ydernummer i Skjern tilknyttet en enkeltmandspraksis. Der arbejdes pa det
korte sigt pd at finde andre kliniklokaler til den ene af Skjern-laegerne med henblik at forbedre
mulighederne for at betjene det store antal tilmeldte patienter. P& laengere sigt overvejes
etablering af laegehus i Skjern til 7-9 lseger. Sagen blev behandlet pd mgdet i
samarbejdsudvalget den 3. november 2008, hvor det blev vedtaget, at give laegerne i omradet
tilladelse til at forsgge at rekruttere 2 laeger. Ringkgbing-skjern kommune er blevet orienteret
af laegerne om problemstillingen.

Ringkgbing
Juni 08, henvendelse fra de fleste af laegerne i Ringkgbing, som gnsker sammenlagning og
undersggelse af mulighed for samlet placering pa Regionshospital Ringkgbing.

Status: Aug. 08 Kontakt til Hospitalsenhed Vest om undersggelse af mulighed for etablering af
laegepraksis pa Regionshospital Ringkgbing.

24. september: Sag pa Hospitalsledelsesmgde, indledende undersggelser mhp. afdaekning af
kapacitet.

Der er igangsat indsamling af tegninger, opggrelser mv. til brug i den videre proces.

Aulum

Lukningen af anden praksis i Aulum samt lukning af praksis i Haderup har medfgrt et
betydeligt aktivitetspres pa praksis i Aulum. Dette aktivitetspres har endvidere affgdt et pres
pa de lokalemaessige rammer.



Status: Samarbejdsudvalget har tildelt et ekstra ydernummer til praksis i Aulum, og det er
besluttet at indfgre selektiv lukning, s& alene borgere fra Aulum-omradet kan blive tilmeldt
praksis. Med henblik pa at skabe forudsaetninger for en tilpasning af de bygningsmaessige
rammer, har der veeret fgrt forhandlinger med parterne, og en model tegner sig.
Samarbejdsudvalget blev p& mgde den 3. november orienteret om status i sagen, og der
arbejdes nu pa konkrete aftaleudkast til parternes godkendelse.

Haderup
laegerne har gnsket at lukke praksis, hvilket er sket pr. 1. august 2008.

Status:

Der er lavet en seerlig transportaftale, som ggr, at patienter fra et specifikt afgreenset omrade
omkring Haderup kan transporteres til praktiserende laege. Dette er begrundet i, at
praktiserende lzeger kan veaelge ikke at tage patienter, som har mere end 15 km. Blandt andet
pd grund af transportaftalen er det lykkedes at sikre alle tidligere tilmeldte i Haderup en anden
laege.

Skive

Der er stgrre vanskeligheder med rekruttering og fastholdelse af lseger i Skive-omradet.
Derfor sgger man at samle laegerne i et sundhedshus pa regionshospitalet, hvor der er bedre
klinikforhold, mulighed for at opna stordriftsfordele og bedre muligheder for at rekruttere
personale.

Status: Der har igennem laengere tid vaeret forhandlinger med Skive-laegerne omkring
vilk8rene for brugen af sundhedshuset. Regionen har tilkendegivet, at projektet gnskes
realiseret, og planlaegningsarbejdet fortseetter i overenstemmmelse hermed. Regionens
vikarbesatte laegeklinik pa regionshospitalet Skive er solgt til en af lsegerne fra Haderup pr.
1/8 2008. Der er i den forbindelse indrettet nye midlertidige lokaler. Indtil videre er aftale med
vikarbureau fortsat, da bl. A lukning af praksis i Haderup har betydet, at der er tilknyttet
vaesentligt flere patienter end en leege kan hdndtere. Der er lavet aftale om tilknytning af
yderligere et ydernummer, som sgges besat snarest muligt. Vikaraftalen forventes at ophgre
fra 1. februar 2009, bl.a. som fglge af, at der er fundet en lgsning i Roslev, jf. nedenfor.

Roslev

Grundet lzegemangel i Nordsalling har der vaeret fgrt forhandlinger med Laegehuset i Roslev,
idet der er en feelles forstaelse for, at det kunne vaere hensigtsmaessigt, hvis praksis i Roslev
udvider, saledes at de kan tage ekstra 1200 patienter. Derved sikrer man, at patienterne fra
Durup ikke lzengere skal sgge laege helt i Skive.

Status: Der er opndet enighed med laegehuset i Roslev om vilkdrene for en aftale, som
indebaerer, at Laegehuset i Roslev abner op for at modtage yderligere 1.200 patienter. I fgrste
omgang pa en made, sa tilmeldte fra lokalomradet og Durup tilgodeses. Aftalen er behandlet
pd samarbejdsudvalgsmgde d. 3/11, og foreleegges snarest Forretningsudvalget.

Fur/Selde

Som anfgrt oven for er der en generel udfordring i Nordsalling og i forhold til leegedaekningen,
og der knytter sig helt saerlige udfordringer i forhold til laegedaekningen af befolkningen pa Fur.
P& baggrund af Fur-laegens langvarige sygemelding har patienterne i en lsengere periode veeret
henvist til at sgge laege i Selde.



Status: Der er afholdt mgde med den praktiserende laege i Selde med henblik pa en drgftelse
af situationen. Der er blandt andet behov for forbedring af fysiske rammer. Det er pa SU-
mgdet d. 3. november aftalt, at Fur-laegens situation sgges afklaret via kontakt fra
praksisudvalgets formand.

Vestsalling

Der har veaeret afholdt mgde med laegerne i Vestsalling om mulig samling af 4 laegepraksis i et
hus. Mulighederne afhaenger bl.a. af, om det lykkes lokale initiativtagere at etablere et
aktivitets- og sundhedshus i Balling (Projekt "Pulsen” i Vestsalling).

Hammershgj

Den ene laege i kompagniskabspraksis varsler praksisophgr. Der kan forventes vanskeligheder
med rekruttering af ny laege til omradet. En borgergruppe har i nogle &r arbejdet pa at bygge
et sundhedshus i Hammershgj.

Status: Der har veeret afholdt nogle m@gder med borgergruppen, men administrationen har
tilkendegivet, at der ikke er mulighed for at give gkonomisk bistand til projektet, da det ikke
kan betragtes som et egentligt rekrutteringsomrade, ligesom projektet ikke opfylder kravene
til at skabe et baeredygtigt grundlag for almen praksis med kun 2 leeger i Hammershgj. Det er
derimod tilkendegivet, at der i projektet kan treekkes pa konsulentbistand mm. Fra Primaer
Sundhed.

Den tilbagevaerende lzege i kompagniskabet forventer, at kunne klare patienterne ved
ansattelse af hjaelpepersonale m.v. Leegerne forhandler p.t. med 2 yngre praktiserende laeger
om evt. kgb af praksis. Der afholdes primo december mgde med en praksisudviklingskonsulent
med henblik pa vurdering af det gkonomiske grundlag for de to lsegers eventuelle kgb.

Grend

En stor del af laegerne i Grena forventes at g& pa pension indenfor en kortere 8rraekke. Flere af
laegerne i omradet har udtrykt interesse for at indgd i et sundhedshus med henblik pa at sikre
fastholdelse og rekruttering og med henblik pa at skabe et mere integreret sundhedsvaesen.

Status: Regionsradet har tidligere godkendt ideoplaeg til sundhedshus. Der skal i november
maned etableres en projektorganisation, som far til opgave at konkretisere planerne, herunder
udarbejde de forngdne aftaler mellem de forskellige parter i det kommende sundhedshus.

Ebeltoft

Syddjurs Kommune skal i neer fremtid tage stilling til den fremtidige anvendelse af Ebeltoft
Sundhedscenter. Frasalg af bygningerne kan blive en mulighed. Sundhedscenteret indeholder
bl.a. konsultationslokaler for 7 laeger, der har lejet lokaler i sundhedscenteret Der kan sdledes
opsta en situation, hvor laegerne skal til at indga og indrette nye lejemal i Ebeltoft eller indga
lejeaftale med den fremtidige nye ejer af sundhedscenteret.

Status: Der har veaeret holdt mgde med laegerne i Sundhedscenteret med henblik pa at drofte
situationen. Laegerne er blevet opfordret til at overveje evt. selv at kgbe bygningerne, en
anden mulighed er, at laegerne lejer sig ind hos en evt. ny udlejer. Der er for tiden drgftelser
mellem laegerne og kommunen vedr. regulering af den nuvaerende husleje.

Anholt



Leegen pa Anholt planlaegger ved pension om nogle ar at flytte tilbage til Sjaelland. Han har
derfor kgbt en lejlighed pa Sjzelland, som kraever folkeregisteradresse pa Sjeelland. Det
betyder, at han ikke kan opna g-kort til Anholt faergen, og derfor har forholdsvis store udgifter
de gange om aret, hvor han har behov for at komme til fastlandet.

Status: Faergeudvalget i Norddjurs Kommune har af principielle arsager afvist at dispensere for
bestemmelsen om, at man skal have folkeregisteradresse pa Anholt for at kunne opna gkort.
Primaer Sundhed har anmodet faergeudvalget om at genoverveje beslutningen, fordi den
praktiserende lzege pa Anholt frivilligt varetager en raekke opgaver, som rettelig hgrer til den
kommunale hjemmeplejes ansvarsomrade. Norddjurs Kommune har sdledes en interesse i, at
den praktiserende laege pa Anholt har fornuftige betingelser og samme rettigheder som gens
gvrige beboere, idet det vil veere medvirkende til, at han kan fastholdes i stillingen nogle ar.
Faergeudvalget har ultimo oktober genbehandlet ansggningen og fastholdt afslaget. Primeer
Sundhed henlzegger herefter sagen.

Mols

Borgerforeningen pa Mols vil gerne indgd i et samarbejde vedrgrende sikring af den fremtidige
laegebetjening pa Mols. Der er i dag 2 praksis med i alt 3 laeger i omradet omkring Knebel. Det
ma inden for en drraekke forventes, at 2 af laegerne gar pa pension.

Status: Der er holdt mgde mellem Primar Sundhed, Syddjurs Kommune og leegerne P & L
Jgrgensen og Niels Bie vedrgrende fremtidsperspektiverne for laagebetjeningen i omradet.
Leegerne er interesseret i at sikre den fremtidige rekruttering af laeger til omrddet, og er enige
i, at der er gode perspektiver i at etablere et laege/sundhedshus i Knebel.

Der er herefter holdt mgde med Borgerforeningen, laeagerne, en bygherre og Primar Sundhed,
hvor man har haft en indledende drgftelse om husleje og placering.

Laegerne er nu sammen med den private bygherre ved at gennemga forskellige modeller for
sundhedshuse med henblik pa at skabe et fgrste overblik over m2 behov og markedslejen.
Primaer Sundhed har endvidere kontaktet gvrige sundhedspersoner i omradet med henblik pa
at f3 afdaekket, om de er interesseret i at indga i et evt. sundhedshus. Syddjurs Kommune er
ligeledes involveret i processen omkring placeringsmuligheder.

Hovedgdrd/Gedved

Den tilbagevaerende lzege i Hovedgard har tilladelse til at udvide med en laege mere. Der er pt
ikke udsigt til, at den ledige kapacitet kan besaettes. Sololaege i Gedved har tilladelse fra Vejle
Amts tid til at flytte praksis til Horsens by.

Horsens

En stor del af laegerne i Horsens by forventes at g& pa pension indenfor en kortere arraekke.
Der er mange solopraksis blandt de zldre lzeger. Region Midtjylland har indgdet i dialog med
leegerne om mulighederne for at fremme en strukturudvikling i retning af stgrre
praksisfeellesskaber.

Status: Flere af sololeegerne arbejder pa eget initiativ med etablering af praksisfeellesskab i det
kommende Sundhedshus, der opfgres i Horsens midtby. Der er modtaget ophgrsvarsel fra en
sololaege. Der er udsigt til en lgsning, hvor ydernummer og patienter overtages af en anden
sololaage. Sagen blev behandlet pd Samarbejdsudvalgets mgde den 2. september 2008.

Hedensted
En lzege i Lgsning har sat sin praksis til salg, og har varslet ophgr i fald det ikke lykkes at fa
praksis afhaendet.



Status: Samarbejdsudvalget er orienteret pa mgde den 3. november 2009. Der er givet
tilladelse til, at ydernummeret i forbindelse med afhaendelse kan flyttes til naboby og indgd
som del af kompagniskabspraksis. I gvrigt undersgges, hvilke initiativer der vil skulle tages i
fald praksis ma ophgre.

Endelave
@-laegen pa Endelave ophgrer med virkning fra 1. februar 2009. Som fglge af der afvikles
opsparet ferie, vagtfridage og kursusfridage stopper @-laegen pr. 3. november 2008.

Status: Stillingen som @-leege har veeret opslaet. Mulighederne for beszaettelse af stillingen
undersgges. Stillingen er indtil videre vikarbesat.



