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Nære Sundhedstilbuds bemærkninger til udkast til beretning 
om regionernes styring af ambulant behandling for patienter 
med psykiske lidelser

Side 19. Regionen blev bedt om at opdatere oplysningerne i tabel 2.

Tabel 2

Opgørelse pr. 12. januar 2016

Den gennemsnitlige ventetid dækker over en spredning fra 14 uger 
op til 114 uger. 

Side 23. Der står i høringsmaterialet: …… Region Midtjylland ønskede 
i første omgang at indgå en aftale, hvor regionpsykiatrien kunne 
sende patienter til behandling hos de praktiserende speciallæger i 
psykiatri, hvis deres udredning viste, at det var der, patienterne 
burde behandles. De praktiserende speciallæger i psykiatri var ikke 
interesseret i at indgå en sådan aftale.

Kommentar
De praktiserende speciallæger afviste bl.a. aftalen om 
behandling, fordi de vurderede, at det er i modstrid med 
Sundhedsstyrelsens retningslinjer, at de skal behandle 
patienter, de ikke selv har udredt.

Regionens oprindelige ønske til en § 66-aftale var en aftale om 
shared care/afklarende samtaler mellem de praktiserende 
psykiatere og almen praksis. Disse forhandlinger foregik i 
efteråret 2012 og foråret 2013, men blev afbrudt, da der ikke 
kunne opnås enighed om vilkårene.

 
Side 23 nederst: Der står i høringsmaterialet: Det aftalte honorar er 
en anelse højere, end honorarsatsen i overenskomsten.

Kommentar
Da der ikke findes en tilsvarende ydelse i overenskomsten, er 
det svært at lave en decideret sammenligning, men det er 
korrekt, at aftalehonoraret på 1.500 kr. for en afklarende 
samtale er en anelse højere end de 1.408 kr. honoraret er for 
en 1. konsultation.
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Side 1

Region Midtjylland
Antal speciallæger i psykiatri 
(fuldtidspraksis)

18

Gennemsnitlig ventetid til 
speciallæge i psykiatri (i uger)

34,5


