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Foreløbig opgørelse af overholdelsen af milepæle for pædiatri 
og reumatologi

Det fremgår af milepælsplanen for udredningsretten, som blev 
vedtaget af Regionsrådet i januar, at der i april 2016 forventes 90 % 
overholdelse inden for pædiatri og reumatologi.

Hospitalsudvalget blev den 11. maj forevist en opgørelse af 
milepælene pr. 5. maj, og hermed forelægges en opdateret opgørelse 
pr. 13. maj. Der foreligger endelige tal efter den 15. maj, 
regionsrådet orienteres derfor om den endelige overholdelse af 
milepælene på mødet den 25. maj.

Milepæl vedr. pædiatri
Nedenstående tabeller 1 og 2 viser status for overholdelsen af 
udredningsretten inden for pædiatri pr. 13. maj 2016. Data stammer 
fra BI-portalen. 

Tabel 1 viser, hvor stor en andel af patienterne, der udredes inden for 
en måned. Det ses, at dette for de fleste hospitaler i april måned 
ligger omkring 80 til 90 %. 
Hospitalsenhed Midt skiller sig dog ud med en noget lavere 
overholdelse. Hospitalsenheden Midt har hidtil haft høj overholdelse, 
men den er faldet, fordi afdelingen manglende kapacitet i marts 
måned, og som følge deraf har en del for sent færdiggjorte udredning 
i april måned. Hospitalsenheden Midt har igangsat ekstra 
åbningsdage for at indhente de forsinkelser, som opstod i marts 
måned, og overholdelsen forventes herefter at stige igen.

Som følge af faldet i overholdelsen på Hospitalsenhed Midt er den 
samlede overholdelse i regionen også faldet.
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Tabel 1: Andel patienter udredt inden for 30 dage og antal registrerede udredninger 
inden for pædiatrien i regionen som helhed og fordelt på hospitalsenheder. Udvikling 
fra november 2015 til april 2016 

 
nov. 
2015

dec. 
2015

jan. 
2016 

feb. 
2016

mar. 
2016

apr. 
2016

Overholdelse 41,9% 56,6% 54,6% 67,6% 71,8% 79,0%Aarhus 
Universitetshospital* Antal udredninger 341 189 218 182 188 176

Overholdelse 85.1% 71.7% 81.3% 95.0% 89.5% 47.3%
Hospitalsenhed Midt Antal udredninger 121 173 166 160 105 166

Overholdelse 95.4% 97.3% 97.2% 99.2% 97.5% 96.9%Hospitalsenheden 
Vest** Antal udredninger 130 112 144 122 80 64

Overholdelse 56.4% 78.0% 84.8% 87.3% 79.6% 77.9%Regionshospitalet 
Randers Antal udredninger 101 91 99 71 93 86

Overholdelse 61.6% 72.7% 76.2% 85.6% 81.8% 70.4%

Somatikken samlet
Antal 
udredninger 693 565 627 535 466 493

Data er trukket i BI-portalen den 13. maj 2016
Note: "overholdelse" angiver andelen af overholdte udredninger. "Antal udredninger" er det samlede 
antal udredninger, både overholdte og ikke overholdte.  
*Tallene for Aarhus Universitetshospital omfatter også aktiviteten på det pædiatriske ambulatorium på 
Hospitalsenheden Horsens, da dette hører under børneafdelingen på Aarhus Universitetshospital.
**Det lave antal registrerede udredninger på pædiatrisk afdeling Hospitalsenheden Vest særligt i marts 
og april måned skyldes et registreringsefterslæb som følge af sygdom i sekretærgruppen. Dette påvirker 
dog ikke den faktiske aktivitet, der ses således stadig det samme niveau patienter, og overholdelsen 
forventes heller ikke at være påvirket, men aktiviteten er blot ikke registreret og kan derfor ikke ses i 
opfølgningen. Hospitalsenheden Vest arbejder på at rette op på de manglende registreringer.

Tabel 2 viser overholdelsen, når man fratrækker de patienter, som selv vælger at vente på 
udredning, eller hvor der er faglige årsager til, at udredningen ikke kan færdiggøres. Når disse 
grupper fratrækkes, stiger overholdelsen i april for regionen samlet med 4,9 %-point, af dette 
udgør faglige årsager 8,3 % og patienter, der vælger at vente på udredning 91,7 %.

På dette mål er alle hospitaler undtagen Hospitalsenhed Midt over eller tæt på 90 % 
overholdelse. I marts måned var Hospitalsenhed Midt og den samlede overholdelse i regionen 
tæt på 90 % overholdelse. Det forventes derfor, at regionens samlede korrigerede 
overholdelse kommer tilbage på det tidligere niveau, når overholdelsen på Hospitalsenhed Midt 
normaliseres.

Tabel 2: Andel patienter udredt inden for 30 dage inden for pædiatrien korrigeret for 
faglige årsager samt patienter, der vælger at vente i marts og april 2016

Marts April
Aarhus 
Universitetshospital 85,1% 86,9%
Hospitalsenhed Midt 89,5% 47,3%
Hospitalsenheden Vest 100,0% 100,0%
Regionshospitalet Randers 94,6% 87,2%
I alt 90,6% 75,3%
Data er trukket i BI-portalen den 13. maj 2016
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Milepæl vedr. reumatologi
Nedenstående tabeller 3 og 4 viser status for overholdelsen af udredningsretten inden for 
reumatologi pr. 13. maj 2016. Data stammer fra BI-portalen. 

Tabel 3 viser, hvor stor en andel af patienterne, der udredes inden for en måned. Det kan ses, 
at dette varierer meget mellem hospitalerne. Hospitalsenheden Vest og Aarhus 
Universitetshospital er tæt på eller over milepælen om at udrede 90 % inden for en måned, 
mens Regionshospitalet Randers og Hospitalsenheden Midt ligger noget lavere.

Der er ikke tal for overholdelsen af udredningsretten inden for reumatologi på 
Hospitalsenheden Horsens. Dette skyldes, at reumatologiske udredningspatienter fra 
Hospitalsenheden Horsens lige nu varetages på Aarhus Universitetshospital, fordi 
reumatologisk afdeling på Hospitalsenheden Horsens for nuværende mangler læger, og derfor 
foreløbig ikke varetager udredning af disse patienter. 

Hospitalsenheden Horsens varetager dog fortsat reumatologisk behandling af op mod 
halvdelen af de reumatologiske basispatienter i klyngen, medens ca. 30% af patienterne 
varetages af Aarhus Universitetshospital og de sidste 20% af Regionshospitalet Silkeborg. Efter 
sommerferien 2016 forventer Hospitalsenheden Horsens at øge sin andel af de reumatologiske 
behandlinger i egen klynge i form af hjemtagning af egne patienter, dette vil ske bl.a. med et 
fortsat samarbejde med Aarhus Universitetshospital.

Hospitalsenheden Horsens har udført et flerårigt arbejde med henblik på at rekruttere 
reumatologer blandt de nyuddannede læger, hvilket imidlertid ikke er lykkedes.

For Hospitalsenhed Midt skal bemærkes, at der er en hel del reumatologiske patienter, der 
kommer ind via radiologisk afdeling eller fra egen læge til straks vurdering i JA/NEJ-
Klinikkerne. De bliver ikke registreret som udredningspatienter, men bliver udredt hurtigt (som 
oftest samme dag). Disse patienter kan ikke for nuværende opgøres og indgår derfor ikke i 
ovenstående opgørelse. 
Det vil sige, at Hospitalsenheden Midt reelt har flere udredningspatienter, end der fremgår af 
tabellen og formodentlig en højere overholdelse, da de manglende udredninger i overvejende 
grad overholdes.
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Tabel 3: Andel patienter udredt inden for 30 dage og antal registrerede udredninger 
inden for reumatologien i regionen som helhed og fordelt på hospitalsenheder. 
Udvikling fra november 2015 til april 2016 

 
nov. 
2015

dec. 
2015

jan. 
2016 

feb. 
2016

mar. 
2016

apr. 
2016

Overholdelse 89.9% 95.0% 86.3% 91.8% 88.5% 86.0%Aarhus 
Universitetshospital* Antal udredninger 129 101 102 98 78 57

Overholdelse 38.2% 43.6% 48.1% 43.1% 49.4% 59.4%
Hospitalsenhed Midt Antal udredninger 68 117 131 153 247 170

Overholdelse 81.3% 97.6% 87.1% 95.7% 100.0% 100.0%Hospitalsenheden 
Vest Antal udredninger 48 42 31 46 26 41

Overholdelse 64.5% 81.6% 74.2% 93.1% 65.2% 72.5%Regionshospitalet 
Randers Antal udredninger 31 38 31 29 23 40

Overholdelse 72.8% 73.5% 68.1% 69.6% 62.0% 71.4%

Somatikken samlet
Antal 
udredninger 276 298 295 326 374 308

Data er trukket i BI-portalen den 13. maj 2016
Note: "overholdelse" angiver andelen af overholdte udredninger. "Antal udredninger" er det samlede 
antal udredninger, både overholdte og ikke overholdte.  
*Tallene for Aarhus Universitetshospital omfatter også reumatologiske udredningspatienter fra 
Hospitalsenheden Horsens. 

Tabel 4 viser overholdelsen, når man fratrækker de patienter, som selv vælger at vente på 
udredning, eller hvor der er faglige årsager til, at udredningen ikke kan færdiggøres. Her er 
alle hospitaler tæt på overholdelse. Den laveste overholdelse findes på Regionshospitalet 
Randers.
Når disse grupper fratrækkes stiger overholdelsen altså med 15,6 %-point, af dette udgør 
faglige årsager 2,1 % og patienter der vælger at vente på udredning 97,9 %.

Tabel 4: Andel patienter udredt inden for 30 dage inden for reumatologi korrigeret 
for faglige årsager samt patienter, der vælger at vente i marts og april 2016

marts april
Aarhus Universitetshospital* 88,5% 86,0%
Hospitalsenhed Midt 72,1% 85,3%
Hospitalsenheden Vest 100,0% 100,0%
Regionshospitalet Randers 95,7% 82,5%
I alt 78,9% 87,0%
Data er trukket i BI-portalen den 13. maj 2016
*Tallene for Aarhus Universitetshospital omfatter også reumatologiske udredningspatienter fra 
Hospitalsenheden Horsens. 

Der er således, når der ses på den korrigerede overholdelse, tæt på men ikke fuldstændig 
overholdelse af milepælen for reumatologi.

Reumatologien har i flere år været et område med kapacitetsmæssige udfordringer i Region 
Midtjylland, og der har været igangsat flere initiativer for at forbedre overholdelsen af 
udredningsretten, fx omlægning af ambulatorium planlægningen, open access, aften 
ambulatorier og øget samarbejde mellem hospitalerne.
Indsatserne har haft effekt fx er ventetiden til 1. besøg inden for reumatologi faldet fra 42 
dage i april 2014, til 34 dage i april 2015, til 14 dage i april 2016. 
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Samtidig er der også en stigning i overholdelsen af udredningsretten fra et niveau omkring 40 
% ultimo 2014 til et niveau omkring 70 % primo 2016.

På Regionshospitalet Randers, der har lav overholdelse, har den reumatologiske afdeling været 
ramt af sygdom i lægegruppen, hvilket har påvirket kapaciteten. Kapaciteten i afdelingen er 
dog nu ved at være normaliseret. Samtidig arbejdes der på afdelingen med ændret 
vagtplanlægning og personalemæssig opnormering. Der forventes derfor forbedring af 
overholdelsen.

På Hospitalsenheden Midt, der har den laveste overholdelse, arbejdes der også med 
afdelingen, hvilket viser sig i det omtalte fald i ventetid til 1. besøg, som for Hospitalsenheden 
Midt går fra 77 dage i april 2014 til 22 dage i april 2016.

I lyset af de udfordringer, der fortsat er inden for reumatologi, har task force besluttet, at der 
efter sommerferien 2016 udarbejdes en strategi for overholdelse af udredningsretten på linje 
med de strategier, der udarbejdes for udredningsretten inden for urologi og neurologi.


