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Overholdelsen af milepæl for børne- og ungdomspsykiatri og samlet overholdelse af 
udredningsretten.

Nedenstående tabeller 1 og 2 viser status for overholdelsen af 
udredningsretten inden for børne- og ungdomspsykiatri. 

Det fremgår af milepælsplanen for udredningsretten, som blev 
vedtaget af Regionsrådet i januar, at der i marts 2016 ventes at 
udredningsretten overholdes for 80 % af patienterne i børne- og 
ungdomspsykiatrien, og at overholdelsen er 95 %, når der korrigeres 
for patienter, som selv vælger at vente på udredning, eller hvor der 
er faglige årsager til at udredningen ikke kan færdiggøres eller hvor 
udredningen ikke har kunnet færdiggøres inden for 30 dage pga. 
behovet for at involvere eksterne parter. 

Forventningerne til målopfyldelse for børne- og ungdomspsykiatrien 
er sat lavere end for øvrige specialer, fordi der gør sig særlige forhold 
gældende for dette område. Dels forsinkes udredningsforløb af 
samarbejde med andre myndigheder, dels opleves en større grad af 
afbud og udsættelser af udredningsforløb, fordi patienternes besøg 
også skal tilpasses forældrenes arbejde.

Det rådgivende udvalg for psykiatriområdet og det specialiserede 
socialområde er tidligere blevet vist foreløbige tal, nedenstående tal 
er valide tal for marts måned.

Tabel 1 viser status for overholdelsen af udredningsretten inden for 
psykiatrien pr. 18. april 2016. Data stammer fra BI-portalen.

Tabel 1 viser, at der i marts 2016 ikke er 80 % målopfyldelse inden 
for børne- og ungdomspsykiatrien. Forretningsudvalget forelægges på 
mødet den 19. april en redegørelse for overholdelsen i børne- og 
ungdomspsykiatrien.

Tabel 2 viser overholdelsen, når man fratrækker de patienter, som 
selv vælger at vente på udredning, eller hvor der er faglige årsager til 
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at udredningen ikke kan færdiggøres eller hvor udredningen ikke har kunnet færdiggøres inden 
for 30 dage pga. behovet for at involvere eksterne parter. 

Tabellen viser, at målopfyldelsen inden for børne- og ungdomspsykiatrien forbedres markant, 
når der korrigeres for de ovennævnte faktorer. Målopfyldelsen lever dog ikke op målsætningen 
om at 95 % af patienterne inden for børne- og ungdomspsykiatrien udredes inden for 30 dage, 
når der korrigeres for faglige årsager, patienter, der selv vælger at vente samt behovet for at 
inddrage eksterne parter.

Tabel 3 viser opdaterede tal for den samlede overholdelse af udredningsretten pr. 18. april 
2016. Data stammer fra BI-portalen. 

Tallene for marts viser for somatikken, at niveauet fra februar fastholdes. 
I psykiatrien ses samlet et fald ift. februar. Dette dækker over en stigning i voksenpsykiatrien 
og et fortsat fald i børne- og ungdomspsykiatrien.

Tabel 1: Andel patienter udredt inden for 30 dage inden for børne- og 
ungdomspsykiatrien, voksenpsykiatrien samt inden for psykiatrien som helhed. 
Udvikling fra september 2015 til marts 2016 

2015/9 2015/10 2015/11 2015/12 2016/1 2016/2 2016/3
Børne- og 
ungdomspsykiatrien 72.5% 73.7% 71.7% 72.5% 49.5% 53.3% 45.0%
Voksenpsykiatrien 91.4% 90.8% 79.9% 79.0% 73.5% 84.3% 85.8%
Psykiatrien samlet 82.3% 83.1% 75.6% 75.6% 63.7% 70.4% 66.8%
Generel note: Baseret på tal trukket på BI-portalen den 18. april 2016.

Tabel 2: Andel patienter udredt inden for 30 dage inden for børne- og 
ungdomspsykiatrien korrigeret for faglige årsager samt patienter, der vælger at 
vente og for inddragelse af eksterne parter i februar og marts 2016

Februar Marts
Børne- og ungdomspsykiatrien 78,5% 78,0%
Voksenpsykiatrien 96,2% 97,0%
Psykiatrien samlet 88,3% 88,1%
Generel note: Baseret på tal trukket på BI-portalen den 18. april 2016.
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Tabel 3: Andel patienter udredt inden for 30 dage i regionen som helhed og fordelt 
på hospitalsenheder. Udvikling fra september 2015 til marts 2016
 2015/9 2015/10 2015/11 2015/12 2016/1 2016/2 2016/3
Hospitalsenheden 
Horsens 77.1% 81.8% 82.0% 80.8% 74.2% 79.9% 83.0%
Aarhus 
Universitetshospital 60.0% 56.8% 53.9% 65.5% 62.8% 78.9% 78.2%
Hospitalsenhed Midt 57.9% 58.9% 72.4% 73.6% 66.6% 72.0% 73.3%
Hospitalsenheden Vest 66.5% 68.8% 74.6% 77.8% 72.4% 79.9% 77.1%
Regionshospitalet 
Randers 70.1% 68.7% 76.7% 78.6% 79.8% 83.9% 83.3%
Total somatik 65.3% 65.1% 70.1% 74.0% 69.3% 77.5% 77.5%
Voksenpsykiatri 91.4% 90.8% 79.9% 79.0% 73.5% 84.3% 85.8%
Børne- og 
ungdomspsykiatri 72.5% 73.7% 71.7% 72.5% 49.5% 53.3% 45.0%
Total psykiatri 82.3% 83.1% 75.6% 75.6% 63.7% 70.4% 66.8%
Generel note: Baseret på tal trukket på BI-portalen den 18. april 2016.


