Kriterier for vurdering af ansggning om flytning af praksis
og ha&ndtering af disse.

1 Baggrund

Dette notat beror pf:’] Sundhedslovens § 57b, stk. 2, som anfgrer, at
Regionsradet godkender en anmodning om at flytte en laegepraksis,
hvis flytningen ikke aendrer forudsaetningerne for eller er i strid med
praksisplanen.

Fordi afslag pa flytning i forvaltningsretlig henseende skal kunne
begrundes i praksisplanen, finder administrationen det ngdvendigt at
dette notat godkendes politisk som administrationsgrundlag til brug
for den fremtidige administration af ansggninger om flytninger.

Af praksisplanen — som er vedtaget af Praksisplanudvalget i 2016 -
fremgar det, at "det er et mé8l for Praksisplanudvalget, at alle borgere
i Region Midtjylland kan tilmeldes en praksis i neerhed af deres
bopeel, som leegebetjenes kontinuerligt af specialleeger i almen
medicin" og "at b8de naerhed og kontinuitet opn8s i laegedaekningen,
men hvor begge hensyn ikke kan imgdekommes samtidig, prioriteres
kontinuitet hgjere end neerhed til bopeel."

Formalet med dette papir er at uddybe begreberne nzerhed og
kontinuitet set i forhold til praksisflytninger. Derudover oplistes en
raekke kriterier til brug for vurderingen af konkrete ansggninger.

Praksisplanen forholder sig allerede til de situationer, hvor en praksis
ophgrer og ikke umiddelbart kan afsaettes. Praksisplanen beskriver
saledes arbejdet med at udpege laegedaekningstruede omrader, og
henviser i den henseende til regionens
kapacitetsdimensioneringsmodel.

2 Kapacitetsstyring

Region Midtjyllands kapacitetsdimensioneringsmodel er et
databaseret beslutningsstgtteredskab der skal medvirke til, at
borgernes sundhedstilstand vaegtes, nar der treeffes beslutninger om
endringer af fordelingen af laeger i regionen. Ved hjalp af en raekke
parametre fastlaegges borgernes sygdomsbillede og ved at
sammenholde dem med parametre om udbuddet og tilgaengeligheden
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i almen praksis, kan omrader med uoverensstemmelse identificeres, og der kan tages
initiativer for at imgdekomme borgernes efterspgrgsel efter primaersektor ydelser.

Laegedaekningsmaessigt repraesenterer kapacitetsdimensioneringsmodellen samtidig ogsa en
beveegelse fra 19 kommune til 69 laeegedaekningsomrader som geografisk stgrrelse. Disse
laagedaekningsomradder er baseret pa postnumre og er dannet ud fra hensyn til tre forskellige
forhold.!
e Minimum et befolkningsgrundlag pa 4.800 borgere for at sikre der en tilstraekkelig
patientvolumen i laeegedaekningsomradet
e Aktuelt minimum kapaciteter i omradet, sd der er grundlag for bade kompagniskabs- og
solopraksis i laegedaekningsomradet, men ogsa fordi det forhold at der allerede er en
praksis indikerer en umiddelbar naerhed i forhold til borgerne.
e Region Midtjylland og Praktiserende Laegers Organisations lokale viden om
praktiserende laegers tilhgrsforhold og orientering i forhold til praktiserende laeger i
omkringliggende postnumre.

3. Kriterier for vurdering af ansggninger om flytning af praksis.

Kapacitetsdimensioneringsmodellen udggr sidelgbende med det kendskab og den viden
administrationen har til de konkrete omrader forudsaetningen for kapacitetsstyringen og
praksisplanleegningen i Region Midtjylland. Et gnske om en praksisflytning kraever derfor en
konkret vurdering af en raekke forhold for borgerne, praksis og dermed laegedaekningen i de
bergrte omrader. Administrationen vurderer at der ved flytning af praksis bgr laegges vaegt pa
forst og fremmest et borgerperspektiv — men ogsa et praksisperspektiv.

Set fra et borgerperspektiv er det vaesentligt at fglgende kriterier er opfyldt:

e At praksisflytningen ikke forringer lsegedaekningen i det omrade der fraflyttes, eller
resultere i en uhensigtsmaessig kapacitetsudnyttelse i det leegedaekningsomrade der
tilflyttes.

e At borgernes laegevalgsmuligheder ikke forringes i sdvel det laagedaekningsomrade som
praksis gnsker at fraflytte, som det leegedaekningsomrade hvor praksis gnsker at flytte
til2.

e At der er neerhed og kontinuitet i laegedaekningen og at denne kan vaere geografisk
variabel ud fra borgerens sygdomsbillede og demografi i de forskellige
laagedaekningsomrader.

e At de tilmeldte borgere har mulighed for at flytte med praksis, herunder ogsa nar
flytningen er over 15 km. fra de tilmeldte borgeres bopeel

e At der tages hensyn til befolkningsudviklingen i omradet, med henblik pa til- og
fraflytning fra laegedaekningsomradet.

Praksisrelevante forhold, der understgtter en tilladelse til flytning af praksis:
¢ Flytning til adresse med handicapvenlig adgang og tilgeengelighed.
e Praksisflytning der medfgrer en mere baeredygtig praksisstruktur for omradet ved at
samle praksis i stgrre enheder eller ved at forbedre rekrutteringen til
laegedaekningsomradet

! @er og g-lignende omrader er undtaget fra at opfylde alle tre kriterier (f.eks. Thyholm, Samsg, Hvide Sande osv.)

2 Leegevalgsmulighederne i det lzegedaekningsomrade der ansgges om at flytte fra vaegtes hgjst, da eventuelt

forbedret laegevalgsmuligheder for borgerne i et lsegedaekningsomrdde, ikke ma ske pa bekostning af

laegevalgsmulighederne for borgerne i et andet laegedaekningsomrade. Side 2
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e Praksisflytninger hvor byer og bynaere omrader, fungerer som fedekaade for opland og
udkantsomrade.

3 Proces for vurdering og behandling af ansggninger om tilladelse til at flytte
praksis/ydernummer

Forankret i en konkret vurdering af hver enkelt ansggning om tilladelse til flytning af praksis i
henhold til ovenstaende kriterier, delegeres administrationen kompetence til at afvise eller
imgdekomme en ansggning om flytning af praksis.

Hvorvidt en ansggning om praksisflytning er i strid med praksisplanen vurderes ud fra
ovenstaende kriterier og gvrige forhold, hvor borgerperspektivet vaegtes hgjst. Hertil
bemaerkes, at forhold i den praksis der flyttes til, ikke alene kan begrunde en tilladelse eller et
afslag.

Ansggninger om flytninger der ikke strider mod eller a&endrer forudsaetningerne for
praksisplanen, godkendes administrativt.

Safremt ansggningen om praksisflytning vurderes at vaere i strid med eller sendrer
forudsaetningerne for praksisplanen giver administrationen afslag pa ansggningen.

Afggrelser af mere principiel karakter forelaegges for det Radgivende Udvalg for Naere
Sundhedstilbud og Praksisplanudvalget til orientering.
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