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0.1

0.2

Generel information

Baggrund

Regionshospitalet i Horsens gennemgar en omfattende ud- og ombygning. | for-
bindelse hermed planlaegges en omfattende renovering og modernisering af hgjhu-
set for at skaffe gode fysiske rammer for patienter og ansatte.

Der er igangveerende projekter bl.a. med opfarelse af bygning 14 "Nye Nord", som
rummer operationsstuer, intensivafdeling og sengestuer, m.v.

Totalradgiveropgaven for renovering og ombygning af hgjhuset er overdraget til
ingenigrfirmaet COWI A/S med arkitektfirmaet Friis & Moltke A/S som under-
radgiver.

Opgaven

Fokus ved ombygningne af hgjhuset er at endre sengestuerne til en- og to- sengs-
stuer med eget bad og toilet. Desuden skal de tilhgrende servicearealer placeret i
kernen pa etagerne ombygges til nuvearende standard.

| forbindelse hermed renoveres og udskiftes installationerne for VVVS, ventilation,
el og svagstrgm.

Projektet indeholder fglgende renoveringstiltag:
Facader udskiftes eller efterisoleres pa de etager der renoveres.

Ombygning og renovering af 4 sengeetager hvor der udferes fglgende:

> Etablering af en -0g to sengsstuer. Hver sengestue far eget badeveerelse.

> Ved hver seng etableres It i sengestuepanel til personalet

> Patienter tilgar devices og tv pa sengestuer via Wifi og via netvarksstik i
sengestuepanelet

> Etablering af sengestue til bariatriske patienter inklusive eget badevee-
relse.» Disse far samme funktioner som navnt ovenfor.

> Medicinrum standardiseres og indrettes ens pa alle etager

> Der etableres produktionskekken pa P2, P4 og P6.
Pa P5 indrettes anretterkgkken

> Ankomstomrade/ reception etableres i nerheden af elevatorerne

> Kontor, mgderum, samtalerum og frokoststue indrettes.

> Linnedrum, affaldsrum og skyllerum etableres og standardiseres.
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0.3

0.4

> Pa renoverede sengestueetager etableres niche i gang til hjertestopvogne og
veaeskevogne.

> Der indrettes depot til hjeelpemidler.

> Altaner i gavle bibeholdes.

> Etablering af balanceret ventilationsanleeg med varmegenvinding samt ud-
skiftning af varmeanlaeg og brugsvandsinstallationer.

> Udskiftning af el-installationer og etablering af svagstremsinstallationer.

Pa tidligere renoveret gverste etage P7 udfares falgende:

> Ombygning for etablering af sengestue til bariatriske patienter inkl. eget
badeverelse.

> Ombygning for renovering af medicinrum og skyllerum.

> Etablering af fibernet installationer. Etablering af nye installationsskakte

> /nding af placering af vinduespartier i gavle ud for gangarealer. Etable-

ring af veern foran gvrige vinduespartier, saledes at disse for udtryk som
franske altaner. Udvendig efterisolering af gavle.

Pa etage 1 udfgres mindre ombygninger for etablering af donoromrade.

Der opfares af ny teknikhus pa eksisterende tag. Denne indrettes med ventilations-
anleg til forsyning af P4, P5 og P6 samt eksisterende ventilationsanlag til P7.

De renoverede etager opgraderes brandmaessigt med hensyn til flugtveje og brand-
sektionering.

Efter renovering vil bygningen indeholde 4 etager med medicinske sengeafdelin-
ger, en etage med ortopaedkirurgisk sengeafdeling, en kontor — og tekniketage, en
etage med centrallaboratorium og en etage med Sterilcentral.

Organisation

Projektets overordnede organisation er falgende:

Bygherre: Hospitalsenheden Horsens, Region Midtjylland
Projektchef: Bjarne Tang Lauridsen

Projektleder: Helle Vibeke Nielsen

Totalradgivere: COWI A/S

Projektleder: Flemming Schmidt

Projekteringsleder:  Annette Bjerrum Kjeer

IKT leder: Kenneth Hgjbjerg

Myndigheder

Der har veeret afholdt indledende made med bygningsmyndigheden ved Horsens
Kommune.
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Der har Igbende i processen veeret dialog med brandveaesenets beredskabsinspek-
tar.

Horsens Kommune, Radhustorvet 4, 8700 Horsens

Byggesagsbehandler: Lars Just Nielsen

Beredskabsinspektar: Sgren Stidsen
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1.2

Beskrivelse

Konstruktioner

Eksisterende hgjhusbygning er opfart i pladsstgbt beton i 7-etager med keel-
der/parterreplan i ar 1969.

Det barende hovedsystem bestar af to raekker tvaerveegge — en reekke mod nord og
en reekke mod syd.

I bygningens midterste del er placeret 2 sgjlereekker samt elevatorskakte. Etage-
daek samt ovennavnte konstruktionsdele er udfart i pladsstgbt beton.

| keelderen erstattes hver af tveerveeggene i den sydlige reekke af en sgjle. | begge
gavle er etableret udkragede karnappartier med vaegge, der beaerer som skiver. Alle
etageadskillelser samt taget er udfert som armerede betonplader med plan under-
side. Langs facaderne ved sengeetagerne samt langs sydfacaden pa 2. etage er der
etableret altangange.

Langsgaende armerede betonbjelker hviler pa forkanten af tvaervaeggene for at
beere de udkragede plader.

Facader er udfart af lette treeelementer, som beeres af deekkene.

I midtersektionen af bygningen er der nogle steder opfart tunge skilleveegge af tegl
mellem de to sgjlereekker. Disse vurderes ikke at indga i det baerende eller stabili-
serende system.

Der etableres ny teknikbygning over betontagdeekket.

Denne bygning bares pd armeret betonbjaelkekonstruktion som spaender mellem
tvaergaende betonskillevaegge i underliggende etager.

Der udfgres stalrammekonstruktioner, placeret pa ovennavnte betonbjalker for
beering af veeg- og tagkonstuktioner for ny teknikbygning.

Der er udfart en statisk gennemgang og beregning inklusive vurdering af beereev-
ne for eksisterende konstruktioner.

Facader

Lette facadepartier pa sengeetagerne P4, P5 og P6 udskiftes. Nye facader udfares
som glas/alu-partier med fyldninger i emalitglas.

Pa P7 flyttes vinduespartier ud for gangarealer til placering ud for gangarealer. Der
etableres veern foran gvrige vinduespartier i gavle, saledes at disse syner som fran-
ske altaner. Gavle efterisoleres udvendigt med klimaskaerm i fiberbeton.

Pa P2 udskiftes vinduespartier, og der udferes udvendig efterisolering med klima-
skeerm i fiberbeton.

Facaderne pa ny taghus udfares af Paroc elementer (Sandwichelement som bestar
af tynde rustbeskyttede stalplader med isolering imellem).

Pa gavle udfgres udvendig efterisolering med klimaskarm i fiberbeton.
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1.5

1.6

Alle nye og efterisolerede facader overholder BR15 krav til isolering.

Tagkonstruktion

Eksisterende tagdeekning og isolering fjernes.

Der udfares isolering af etagedzek i taghus afsluttet med terreendeek. Isolering til
overholdelse af BR15 krav.

Udenfor taghuset udferes ny tagisolering afsluttes med tagdaekning. Isolering til
overholdelse af BR15 krav.

Over taghuset udfgres staltrapezplader med isolering af tagdeekning. Isolering til
overholdelse af BR15 krav.

Tagrender og nedlgb

Ifm. etablering af teknikhus pa niveau 8 og udskiftning af tagbelaegning/isolering
tilpasses eksisterende tagafvanding og der etableres eltracing af tagbrende for
bygn. 5. Der etableres tagafvanding fra nyt teknikhus, tagafvandingen tilsluttes
nuverende tagvandsfaldstammer pa niveau 7.

Faldstammer og aflgb

Der etableres nye faldstammer gennem niveau 6, 5, 4, 3 og 2. Placering af nye
faldstammer tilpasses ny indretning. Hvor det er muligt genanvendes eksisterende
faringsveje.

Nye aflgb fra niveau 2 og 8 tilsluttes eksisterende aflgbsinstallationer pa hen-
holdsvis niveau 1 og7. Eksisterende aflgbsinstallationer fra niveau 3 tilpasses og
tilsluttes nye aflgb pa niveau 2.

Eksisterende udluftning af spildevandsledninger, der p.t. ligger indenfor omradet
med nyt teknikhus, feres op til teknikhusets tagflade. Udluftning placeres generelt
under hensyntagen til ventilationsindtag, sa overfering af lugt undgas.

Der etableres nye aflgbsinstallationer fra sanitet, gulvaflab mv. Derudover etab-
leres der kondens aflgb fra keleflader og fancoil's der tilsluttes spildevandssy-
stemet.

Nye aflgbsinstallationer udfares af “tunge" lyddeempede plastrar, isoleret i ngd-
vendigt omfang mod kondens og stgj. Der etableres brandmachetter i ngdvendigt
omfang ved gennembrydninger af brandsektionsadskillelser.

Vaske, armaturer, klosetter og cisterner

Sanitetsgenstande projekteres saledes, at disse opfylder de enkelte rums funktioner
og krav til servicering og renggring samt i henhold til de tekniske standarder.

Som udgangspunkt skal normal sengestuer udstyres med hangeklosetter og fast-
monterede handvaske pa niveau 2, 4 og 5. Pa niveau 6 samt i bariatiske sengestuer
etableres hgjdejusterbare handvaske i toilet/bad.
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1.9

1.10

Vandinstallation

Der etableres nye installationer for koldt brugsvand, varmt brugsvand og cirkulati-
on, samt for kold- og varmt behandlet vand samt cirkulation til og pa de renovere-
de etager.

Pa niveau 2, 4, 5 og 6 etableres nye forsyningsledninger. Hovedledninger fares
generelt over nedhangte lofter pa samme etage som de forsyner. Koblingslednin-
ger til sanitets-genstande og andre tappesteder fores skjult i veegge. Koblingsled-
ninger til tap-steder udferes sa korte som muligt.

Der etableres vandfyldte slangevindeskabe i henhold til brandplaner.

Generelt anvendes armaturer mm i henhold til de Tekniske standarder

Luftarter

Nye luftartsinstallationer for ilt, medicinsk trykluft og medicinsk vakuum pa ni-

veau 2, 4, 5 og 6 tilsluttes eksisterende stigstrenge pa etagen.

Eksisterende stigstrenge pa niveau 2 tilpasses ny indretning.

Hovedrgr fares generelt over nedhangt loft pa samme etage som de forsyner. Pa
etagerne etableres ringforbindelse imellem nord og syd facade.

Der etableres en ngdforsyningsenhed pr. etage. Ngdforsyningsenhed leveres med
trykovervagning med alarmer til CTS-anlagget.

Kol

Nye kgleinstallationer i bygning 5 forsynes fra centralt kaleanleeg placert i byg-
ning 7. Forsyning til bygning 5 tilsluttes eksisterende kelergr i tunnel i niveau O
ved modul 28.

Der etableres kaleforsyning frem til kaleflader i nye ventilationsanleeg pa niveau 3
og 8 samt til fancoil's pa niveau 2, 4, 5 og 6. Hovedrgr til forsyning af fancoil's fo-
res generelt over nedhangt loft pA samme etage som de forsyner.

Der etableres blandeslgjfe for kal til kaleflader og fancoil's.

Nye kgleinstallationer forsynes med automatik der tilsluttes CTS-anleg.

Eksisterende kaleinstallationer i bygning 5 der forsyner eksisterende anlaeg bibe-
holdes.

Varme

Der etableres nye varmeanlag pa etage 2, 4, 5 og 6 samt varmeforsyning til var-
meflader i nye ventilationsanlag pa etage 3 og 8.

Nye varmeinstallationer forsynes fra eksisterende varmeforsyning i teknikrum pa
niveau 3.
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Nye varmeanleeg pa etage 2, 4, 5 og 6 udfares som 2-strengs systemer. Der etable-
res 2 blandeslgjfer pr. etage, facadeopdelt for nord og @st/syd/vest.

Pa etagerne fares rar synligt over nedhangt loft og radiatorstik udferes skjult.
Opvarmningen baseres pa radiatorer i rengaringsvenlig udferelse uden konvek-
torribber.

Der etableres blandeslgjfe til varmeflader i nye ventilationsanleg pa niveau 3 og
8.
Nye varmeinstallationer forsynes med automatik der tilsluttes CTS-anlaegget

Ventilation

Der etableres mekanisk ventilation med indblaesning og udsugning i alle primare
rum. Luftmangder vaelges med baggrund i HEH's tekniske standard, samt med
baggrund i de i rumskemaerne oplyste interne person- og udstyrsbelastninger.
Ventilation udferes generelt i henhold til den aktuelle rumklasse og risikoen for
luftbaren smitte/infektion. Se Statens Serum Institut: Desinfektion i Sundhedssek-
toren. (senest reviderede udgave)

Der etableres 4 stk. ventilationsanleeg (VA02, VA04, VA0S og VAOG6) der ventile-
rer henholdsvis etage 2, etage 4, etage 5 og etage 6.
Nye anleg udfgres som VAV-anlag.

Der etableres 3 stk. procesudsugningsanleg (U01, U02 og U03) for udsugning fra
kakkener og medicinrum,

Der er udfert dynamiske Bsim beregninger af temperaturforlgbene i bygningen un-
der hensyn til bygningsfysikken og belastningerne mv. i udvalgte rum. Bereg-
ningsforudsatninger og resultater foreligger i saerskilt Bsim rapport.

El

Vandrette faringsveje installeres med skillespor, saledes at der er 4 spor, ét for
svagstrem, ét for sterkstram, et for fibernetveerk og ét for maskininstallationer.

| receptioner, koordineringsrum og kontorer monteres installationskanaler med in-
tegrerede arbejdsstationer bestaende af almindelige stikkontakter, EDB og UPS
stikkontakter, og installationskanaler opdeles i spor for sterk- og svagstremsin-
stal-lationer. Fiberswitche med tilhgrende stramforsyninger indbygges ligeledes i
installationskanaler.

Der etableres ligeledes faringsveje for fiberinstallationer, der bestar af blaesrer og
fiberkabler, placeret over loft som et redundant system.

Etagetavler pa etager der renoveres, udskiftes til nye.

Projektforslag
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1.14

1.15

Der etableres en UPS-tavle pa P2, P4 — P6, til forsyning af et antal af de fiberswit-
che, der installeres pa den enkelte etager til forsyning af fiberswitche og andre sy-
stemer der kraever sikker forsyning. (Forhold omkring UPS forsyninger afklares
endligt i hovedprojekt fasen.)

Belysningsanlaegget projekteres med armaturer med LED lyskilder. Belysningsar-
maturer vil i primeert besta af 600x600 indbygningsarmaturer i nedhangte lofter. |
henhold til tekniske afdelings anvisninger. Der udfgres ingen dags-lysstyring pa
belysningsanlaegget i sengestuer.

Styring og betjening af belysningsanleegget pa sengestuer udfgres som et logisk og
betjeningsmaessigt nemt system, hvor personale og patienter kan styre og deempe
belysningen.

Ud over grundbelysningen, vil sengestuer bestykkes med et armatur for natlys og
et spejlarmatur og en sengelampe.

Der udfgres ngd- og panikbelysning i de omrader der renoveres og ligeledes pa P7.

Ved hver edb-arbejdsplads etableres der arbejdsstationer, hvor bestykningen frem-
gar af HEH’s apparatliste med tilhgrende bilag, samt rumskemaer.
Sengestuepaneler

Pa sengeetager niveau 6, 5, 4 og 2 etableres sengestuepaneler i sengestuer med
felgende udtag:

. Tomdase for hjertekald

. Tomdase for ngdkald

. Tomdase for lys i rum

. Tomdase for antenne TV og radio

. Dobbelt PDS

. Tomdase for patientkald traekkontakt

. 2x trippel + 1x dobbelt stikkontakt, almindelig
. Gaskobling, medicinsk ilt, O

. Gaskobling medicinsk vakuum, AZM

. Gaskobling medicinsk lufttryk, APM

Samtlige sengestue-paneler bestykkes med udtag beregnet til to sengstuer.

Antenne

Antenneanlagget etableres som IT-netvark via fiberswitche.

Ur-anlaeg

Det udfgres ur-anlaeg pa renoverede etager. Anlaegget tilsluttes hospitalets hovedur
og udfagres som en busforbindelse.
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1.17

1.18

1.19

1.20

1.21

1.22

TV- anlag

Internt TV-anlaeg etableres som IT-netveerk via fibernettet.
Der udfgres ingen TV-overvagning pa de etager der renoveres

Telefon

Telefonanlaeg etableres som IT-netveerk via fibernettet.

Dataanleag
Dataanlaegget etableres via fibernettet

Patientkaldeanlaeg

Der installeres patientkaldeanlag.

Der etableres varslingsanleaeg, der aktiveres af ABA anlagget i henhold til DBI ret-
ningslinje 024 — varslingsanleeg og gaeldende brandstrategirapport. De valges sig-
naltype (tonevarsling eller anden varsling) i henhold til de enkelte anvendelseska-
tegorier. Etager med sengestuer, anvendelseskategori 6, udfares varslingen via
Dect-telefoner.

Brandsikringsanlaeg

Der etableres et fulddeekkende ABA anlag (automatisk brandalarmeringsanlaeg)
henhold til DBI retningslinje 232 og brandstrategirapport.

ABA anlagget etableres som det styrende anleeg og ved en fejl- og brandalarm ak-
tiveres varslingsanlaeg og ventilationsstop og der udsendes en alarm pa brugernes
handholdte telefonenheder.

Centralenhedes placeres i henhold til aftale med det lokale beredskab.

Der udfares ligeledes ABDL anlag, som en integreret den af og dette etableres i
henhold til brandstrategiens krav og i samarbejde med brugerorganisationen.

ADK

Der udfgres adgangskontrolanleeg (ADK anlag) i samarbejde med teknik afdeling
og i henhold til geeldende rumskemaer.

Bygningsautomatik

Der installeres CTS anleaeg i de omrader der renoveres.

CTS anlagget leveres og designes som en udvidelse pa det eksisterende. Anleaeg-
get bestar af understationer der er bus-forbundet til de eksisterende anleg.

Alle signalpunkter — termostater, fugtighedsmalere og lignende forbindes til un-
der-stationer, én pr. etage der renoveres.

Anlagget bestar ligeledes af el-forsyning til ventilationsanlaeg og cirkulations-
pum-per og andre enheder der har sammenhang med ventilations- og VVS instal-
lationer.
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Energiforbedringer

| forbindelse med renoveringen er der fokus pa energibesparende foranstaltninger.
Der udfgre saledes energibesparende tiltag ved udskiftning af lette facadeelemen-
ter til hgjisolerede elementer med lavenergi vindues-partier.

Belysningsanlag udskiftes til energibesparende anlaeg pa P2, P4, P5 og P6.

Der etableres behovsstyret ventilation med kal, varmegenvinding og lavt elforbrug
pa P2, P4, P5 og P6.

Varmeanlag pa P2, P4, P5 og P6 @&ndres fra 1-stengs til 2- strengs systemer.
Desuden udfgres nye vandinstallationer pa de etager der renoveres.

Nye ledninger m.v.isoleres efter nugaeldende standarder.

Pumper pa varme- og kgleanleag skiftes til energibesparende.

Varme, ventilations- og belysning tilsluttes CTS anlaeg for optimal styring.

Der udferes desuden solafskeermning (persienner) placeret i vinduespartier for re-
ducering af solindfald — tilsluttet CTS anleeg..
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Brandmaessige forhold

Der er fra myndighedernes side oplyst, at der ikke forefindes en samlet brandstra-
tegirapport for bygningen.

Brandingenigren fra COWI har ud fra eksisterende flugtvejsplaner og ved fysisk
gennemgang af etagerne udarbejdet en brandstrategi for bygningen. Denne er gen-
nemgaet med brandmyndigheder.

Der er brandsektioneret i etagedaek (horisontalt opdeling) samt ved opdeling af
hver etage med 1-2 brandsektionsadskillelser (vertikal opdeling). Gennemgaende
skakte, trapperum og elevatorer udger selvsteendige brandsektioner.
Flugtvejene/indtreengningsveje er via trapperum, udlagte flugtvejsgange og udven-
dige altangange.

Det er den generelle evakueringsstrategi, at samtlige flugtveje med sengeliggende
kan evakueres vertikalt enten direkte til det fri eller til anden brandsektion.
Flugtvejssystemet er bygget op omkring den naesten centralplacerede trappekerne.
To hospitalsgange Igber parallelt med sengestuer liggende imod facaden og med
depoter og servicelokaler i midten. Langs begge facader er en svalegang, hvor der
er udgang fra de enkelte sengestuer.

I den ene ende af bygningen er der endvidere en flugtvejstrappe, som alene kan be-
nyttes via en udvendige svalegang.

Der lzegges op til en flugtvejsstrategi, hvor man benytter en opdeling i mindre
brandmaessige enheder og horisontal evakuering til et sikkert sted.

Som vist pa nedenstaende figur, opdeles sengestueetager i tre brandsektioner, der-
udover underopdeles bygningen (regmaessigt) pa tveers, saledes at personalet har
mere tid til evakuering/ mulighed for faseevakuering.
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Figur 1 Skitsering af tvaergaende sektioner og underopdeling i ragzoner.
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Evakueringsstrategien er som fglger:
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> Arnestedet erkendes og evt. patienter reddes ud af den brandramte senge-
stue.

> Ragmassig adskillelse mellem ZONE 1 og 2 (jf. nedenstaende figur) etab-
le-res.

> @vrige sengestuer i omrade 1 evakueres horisontal hhv. til anden brand-
sektion og ZONE 2

> Safremt ZONE 2 ikke mere vurderes at vare et sikkert sted kan de patien-

ter fra ZONE 1 og ZONE 2 evakueres horisontal til den naste brandsektion.

Figur 2 Evakueringsstrategi

Ideen bag den ragmaessige opdeling af brandsektionen er, at personalet, i farste
omgang, kun skal fokusere pa halvdelen af sengestuerne samtidig med, at der er
korte flugtveje til et sikret/ragfrit omrade.

Samtidig betyder opdelingen, at man har mere tid til anden fase, eller hvis det ikke
er muligt at nedkeempe branden, at flytte patienterne til et sikret sted i naeste
brandsektion.

Det skal sikres, at der vil vaere tilstreekkeligt instrueret personale til stede for at
denne evakuering kan finde sted.

Flugtvejsgange ma ikke bruges til mere end trafik og flugtveje.

Jeevnfar eksempelsamlingen ma flugtvejsgange dog indrettes til andre formal, hvis
dette ikke reducerer gangenes anvendelighed som flugtvej eller medfarer en vee-
sentligt foraget brandbelastning eller brandrisiko. Det accepteres derfor at op-
holdsrum kan veere i tilknytning til flugtvejsgangen, under forudsatning at der
udelukken-de anvendes mgbler med enten massiv opbygning, heluldent eller
brandimpraegne-ret til DS/EN 1021-1 og -2.
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Det er et bruger gnske at opstilles genoplivningsudstyr samt kaffe/te/snak automa-
ter samt tv forbindelse med flugtvejsgangene. | henhold til Eksempelsamlingen
anbefales det rum med oplags- eller depotfunktion, f.eks. kakkener, kopirum og
lignende etableres i egen brandcelle.

Det vurderes ikke at genoplivningsudstyr samt kaffe/te/snak automat eller TV vil
medfare en vaesentlig forgget brandbelastning eller brandrisiko. Der vil endvidere
ikke veere plads til oplag, hvorfor der ikke vil veere en depotfunktion. Det vurderes
derfor sikkerhedsmaessigt acceptabelt at placere de omtalte elementer i forbindelse
med gangforlgbet sa leenge det ikke reducerer gangenes anvendelighed som flugt-
vej. Derimod accepteres der ikke mikrobglgeovne og kolbekaffemaskiner.

Alle de etager som bliver renoveret, samt flugtvejstrapper/elevator vil blive udsty-
ret med et automatisk brandalarmeringsanleeg med direkte alarmoverfarsel til red-
ningsberedskabet samt til personalets alarmmodtagere eller overvagede display ef-
ter DBI retningslinje 232 "Automatiske brandalarmanlag".

Alle afsnit med sengestuer samt flugtveje herfra, skal etableres med flugtvejs og
panikbelysning.
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4.1

Miljgsanering

COWI gennemfgarte i november/december 2017 og februar 2018 en kortlaegning .
mulig forurening for PCB, klorerede paraffiner, tungmetaller og asbest i hgjhuset,
hvor der blev udtaget prover til analyse de steder, hvor der erfaringsmaessigt kan
veere risiko for forurening.

Undersggelsen er udfgrt som en stikpravekontrol, hvilket kan betyde, at der kan
forekomme PCB, klorerede paraffiner, asbest, tungmetaller og PAH lokalt i omra-
der, hvor der ikke er udtaget stikprave.

Saneringsomfanget er vurderet pa baggrund af resultaterne fra ovenstaende i denne
rapport samt i rapporterne fra:kortleegning samt fra tidligere undersggelser udfert
af DMR i 2013 og Dansk Bygningsanalyse i 2016 og 2017.

Der er med kortleegningen fundet forureninger af de bygningsdele, som renove-
ringen/nedrivningen vedrgrer. Der skal tages hgjde for disse forureninger i for-
hold til bade arbejdsmiljg og affaldshandtering.

Samlet miljgvurdering

Pa baggrund af gennemgangen og resultaterne af analysen af prgverne vurderes:

e Alle malede vaegge, gulve og lofter er forurenet affald pga. indhold af PCB
(sekundeer eller tertieer forurening).

e Alt malet og lakeret traeveerk vurderes at veere forurenet affald pga. indhold
af PCB/metaller. Da malingen ikke renses af traeet, skal affaldet klassifice-
res ud fra gennemsnitskoncentrationen i treeet. Malingen udger kun en lille
del af treeet og koncentrationen af forureningen er sa taet pa greensevardien
for farligt affald, at det vurderes at gennemsnitskoncentrationen vil svare
til forurenet affald. Borepragver 2018 dokumentere dette.

e Vinduespartiet som trae- vinduesliste, vinduesramme og vindueskarm vur-
deres at veere farligt affald pga. indhold af PCB.

e Sort maling pa branddgre vurderes at vare forurenet affald. Der er ikke ud-
taget boreprave, da koncentrationen af bly i prgven var sa hgijt, at dette ik-
ke er relevant.

e Alle malede metaloverflader (dgrkarme, radiatorer, faldstammer, ventilato-
rer og reekveerk pa altaner) er farligt affald.

e Alt linoleum er farligt affald, undtagen linoleum pa 7. etage.

e Alle fliser pa veeggene er forurenet affald pga. indhold af bly.

o Der er asbestlofter i ca. Y2-delen af lokalerne. Disse er farligt affald.

@vrige lofter vurderes at vere forurenet affald.
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e Der er ashestplader pa facader og gavle. Disse er farligt affald.

Ved udfgrelse af renoveringen skal valg af metoder, bortskaffelse af nedbrudte
bygningsdele mv. tages hensyn til ovenstaende forureninger saledes at miljgsane-
ring udfares pa forsvarlig vis og ud fra geeldende lovgivning.
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Budget

Nedenfor er oplistet henholdsvis bygherrens budget, COWI’s budget udarbejdet i
forbindelse med dispositionsforslag og COWI’s budget udarbejdet til budgetfor-

slag.

Owerall Summary (Sammendrag)

cowm coW
o I BUDGET .
DEK_ | DHKNF DKK [ DKKMW DKK [ DHKMW
0453 r 045 nr T3

0 | Medbrydning 16060600 | 1536 14812484 | 1417|  24mtes7e| 268
10 | Bygringshasic 1.128.000 108 1.058720 101

20 | Primesre bygningsdele 16848800 |  15e3| 1a7oatss|  1415|  211se328| 2264
&) m:ﬁ""e" 9o 0876100 |  2054|  4s@sazs| 42| asTsozE0| as2
40 | Instalstioner 56525500 | 5408| 48751430 | ames|  4254asds| 4548
50 | Inventar 4475000 428 5.015.000 480 5.565.000 505
lalt SubTotal | 425714000 412000 428250000 12300 429874000 13800
&0 | Constr Cost Vaiue Eng. (6.385.723) (602) | i7.814.200) (B35
lalt |  Hindverkerudgifterialt | 125714000 | 12000 421884000 11700 422080000 43400
70 | EBypgeplads £.266.000 61| 16161000 | 1548| 16435500 175
7 Byggeplads Value Eng {4.665.000) (48) | 4.745.000) {507
lalt |  Total Construction Cost | 432000000 | 13.000| 433330000 43000| 433751000 414000
80 | Ulorudsete 12% | 16243000 1ss2| 1sa4sp00|  1sie|  1smsenoo|  1ses
lait SubTotal | 148343000 | 15000 149225000 15000 149619000 16000
20 | Byghemsleverancer 15000000 | 1435| 1soooopo|  143s|  1soooooo| 1eme
100 | Omkostinger 3771.000 381 3.857.000 350 3.857.000 a1
110 | Honorr 14p%| iesenooo| 1787  ieyeeoma|  t7e|  1e7e2oma| 2005
120 | @urige Omkastninger 7.920.000 758 7.313.000 700 7.313.000 781
120 | Reserver £.286.000 &1 £.004.000 523 £.004.000 B51
lalt Total Project Costs | 200000000 | 19542 | 200015000 +19.853| 200445000 21.431
140 | Budgetssndring

141 | Udeladsise 3fP1 arbeide (581,500 (547 | works it sbone Cretzskon ikl sbane

1y | Sismatl Renowsringaf 1447500 128 | wome ma atowe Works . sbae
lalt SubTotal | 201000000 20027 200045000 419859 200445000 2144
143 | P28 midlertidig arbeide £.360.000 608 | e eomabae £.360.000
lalt 'ETT“:"_“_B Irﬂl:nu 207.350000 | 20635| 20015000 198s53| 20es0soo0| 21431

Som det fremgar af ovenstaende, er det specielt 2 budgetposter, som i projektfor-

slagsfasen af COWI vurderes vaesentlig hgjere end bygherrens budget.

Det drejer om nedbrydning (herunder miljgsanering), hvor der som tidligere anfart
er fundet vaesentlige forureninger i den eksistererende bygning, hvorfor miljgsane-
ring er omfattende, og derfor bekostelig.
Desuden vurderes det at skulle afszettes vaesentlig hgjere belgb til byggeplads dels
pga. den lange byggeperiode, dels pga. af at bygningen skal holdes i drift i hele
byggeperioden og dels er logistikken vanskelig grundet pladsforhold omkring
bygningen.
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ID 60 vedrgrer mulige besparelser for at nedbringe handverkerudgifterne til at
veere i niveau med bygherrens budget.

Nedenfor er skematisk opstillet dels beskrivelse af mulige besparelser og dels
hvilke der er indeholdt. De belgb der er indeholdt som besparelser er angivet med
rgdt i nedenstaende kolonne (ID60 i budgettet).

Summary of Changes from Dispositionforslag to Projektforslag

Beiow ks the kst of kzy changes | addtions between Disposiionforsiag & Projektforsiag

It |5 undersiood St Fe lhems below are addiBonal io the OF scope of works and should be covered by addEonal funds

Additional Poccible coet
Hr Decoription Cost Coct Zaving ‘Comments
DFK Baving DEK
[2aving mot pessibie due o En
1 F3, P4, FS & PO Esst and West focade axtemal apgrade 288,800 * mum“ip“ =
2 PO, P1 & FT facade avtemal upgrada 1.409.600 -
24 - PO Facade external Upgrade 3ZBE0D W
22 - P1 Facade extemnal Upgrade Tess00 o T88.800
23 - PT Facade external Upgrade 1300 ¥ 45,500
[2aving rot pessibie due to Buldng
I Addiicnal demoiitions and now works o FZ, P4, F5E P8 2.880.200 *
reguiaticrs
a1 - Removal of exsting doors and demelitions of walls akang cormidor 542200 o
3z - New walls and 1-8-¥ leaf doors fo rooms. 2332000 k
4 o removal 2835600 Partial (866100}
41 - To Intemai wails and soors 255600 a-c [2aving not peszibie due b Buldng
reguiatcrs
a2 - To facade upgrade 420 000 ' [420.000;
43 - Remaoval of contaminated materals fom F7 452900 Partia’ 245.100
4 - To*acade to be removed, sendces, ralings, celings and fizarng 1.467.900 x [Faving not pessibie due o Energy &
Bullding reguisiicons
2 sk o A
[ addimenal fire doors to corridors an FZ, P4, P5 £ P8 0000 * e e
reguiaticrs
6.1 - Double leaf doors (2nr per £ fioors P00 k
52 - Single leaf doors (2nr per.4 fioors) 20000 x
6.3 = Zhding automadc doors (2nron FO} 200000 k
T Fit oot of production kifcfen on P2 £ PF 400.000 " A OO0
& ATdiTonai works of F7 previously outside the Scopd of works L320.300 |  Pantial {2.868.200)
a1 - Ciozing of 2 smail balconies to =sast and weston FT 150800 x [Faving not pessibie due to clent
requirements
B2 = Refurbishment of Exyllenu inkl. demoltions, rew Trishes and 53300 - 253300
services
83 = Refurbishment of Medicinrum; inkl. demeiitions, new finishes and 245100 - 245100
services
R - REfurtishment of SousrWEst comer bednoor; Inkl. demolSons, Rew - e
8 finishes and senvices sEaam M 50400
- Refurtishment of 10 other ansas not mentioned above; Inkl. demalBons, . s eme s
o reew Anishes and services 1852800 ¥ 558,500
- - - S - — [2aving not possible due bo Struciural
85 - Addional stesd CORTNS And CoORmEChEd WOMks on 7 b0 Opholdsstus 223500 o requirements
. - Taking down and reinstsiiment of extssng ceding and prossction of 05700 N _ [2avirg ret pessibie due o works
- focring in comidor . required for Aber cabiing
L] Other changos 7. 851.200)
a1 - Ormizsion of foundation work 1o FO 058700
92 - Reduced areas for services remaval o P8 592.800;
8.3 - Reduced costs for Services due fo revised anzas 2.847.200
34 - Omizsion of P1 works camisd out by dient
8.5 - Reduced P2 scope Imied fo areas Righlighted In Appendlx E
Risk with reganis io paint conditiors
contaminared (2.0265.800)
1@ Roplecemant of railings due fo paind " H2E5.800 | and contamin moerials
11 LIPS Works 582300 s . [Faving rot possiie due to clent
requirement
o g due to of ] . ~ . [2avirg et possiie due o sz=
mateviais and ive foors jLe. fomp. serdices) sirategy reguirement
Todal Conctrection Cost Overcpend & Pocslble Eaving LR (T.E14.200)
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5.1

Energileasing

De tiltag der udfares under renoveringen, som medfarer energibesparelser kan fi-
nanseres ved energileasing.

Nedenfor er budget for disse arbejder:

The taiies Delow SHOWs e costs aesnciatad Wi the Enery Upgrade of the bulding Included wihin the Projsitorsiag estimate

PHASE 1

i} Bypningsdsl Level B Lovel 7 Lewvel & TOTAL

o Medorytring (Inkl. sendces) 1.203.000 38537 1.474.400 a.0se93T
10 | Sygningsbasis - - - -
i} Primesre bygningsdele 1.450.200 ez 4TS 2673.300 4 514975
30 Komgiementiening og Cwerllater -

=0 WS anleeg £3B.635 335867 1.621.363 2445926
57 ‘Wentllation og kel 291255 TEELGAE 1.342 878 5025110
60 El 261351 1.185.449 2768303 4 HE113
B4 Svagstrem -

ES CTS [ BMS JFe525 32477 155353 SET.03E
70 Imventar -
I ait Hindvmrkenudgitter | it E.T04.000 200000 100236000 158300000

PHASE 2

1] Bygningsdal Lavel 5 Leved 4 Lavel 3 TOTAL

b Medorydning (Inkl. s2ndces) 1.£34.900 1.454.300 213.400 3163200
10 Bygningsbasls - - - -
20 Primesre bygningsdele 28975 2BATTTS 10000 5605550
0 Komgisnenienng og Cwerllader - - - -
50 VWS anleg 1618907 1,636,003 340252 3504 552
57 wentliation og kel 1.451.362 1.313.8353 2038.243 4 B34 408
60 El 2. 763.463 2 T90L366 924.019 EL4TE.360
£4 | Svagstrem - - - -
65 CTS /| BMS 155.030 156744 150,104 AT0ETD
70 Imeentar -
I ait Handverkenuogitter | at 10801000 10.250,000 3566000 24367000

mmses ]

1] Bypningadal Lavel 2 Laval 1 Lawel 0 TOTAL

o Midorydring (Inkl. s2ndces) 1.322 750 AZ2 200 132.900 1.678.850
10 Bygningsbasis - -
20 Prima=re bygringsdele 2.20E.450 E16.250 257.500 3282200
0 Womplemeniening og Overflader - - - -
50 WS anleeg 1.638.170 319854 463,574 2481507
57 wentliation og kel 17713 - LIEAK)]
B0 El 2.336.059 T71.530 356.225 4033815
B4 Svagstrem - -
65 CTS ! BMS 162631 0643 65,520 258854
70 Imeentar -

I ait Handverkenudgitter | at B.655.000 2160000 1.277.000 12.032.000

Totzl Energy Coats skel. Valus Enginssring SE 283,000
Total Ensrgy Coste inkl. Valus Enginesring 54605000
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5.2

Risikobehaftede forhold

| byggeprocessen er der en del risikobehaftede forhold bade i forhold til bygnings-
forureninger, at holde bygningen i drift i byggeperioden, og ubekendte forhold.
Forholdene vedr. bygningsforureninger er beskrevet i afsnittet vedr. miljgsanering.

For at holde bygningen i drift i hele byggeperioden skal alle installationer veere
funktionsduelige. Dette betyder, at der ved opstart af hver etape vil blive etableret
midlertidige installationer, for at opretholde forsyninger til de etaper, som holdes i
drift.

Det har vist sig, at specielt for varmeanlag til forsyning af etage 4 og 5 vil der
skulle udfagres omfattende tiltag. Varmeanlagget er et-strengs system, som er
sammenkoblet lodret mellem etage 4, 5 og 6. Dette betyder, at nar etage 6 frakob-
les, vil der heller ikke veere varmeforsyning til etage 4 og 5.

Desuden er varmeledninger placeret i facadeydervaegskonstruktionen, hvor de an-
vendte bygningsdele er forurenet med asbest.

Det er derfor foreslaet, at det vandbarne varmeanleag tages ud af drift ved opstart
renovering af etage 6. Der etableres elvarmeanlag pa etage 4 og 5 i renoveringspe-
rioden. Dette forsynes via midlertidige el-forsyningstavler.

Der er udfert en omfattende registrering i bygningen, men da en stor del af eksi-
sternde bygningsdele er forurenede, og da bygningen er i drift med funktioner som
er felsomme overfor stav, stgj m.v. er det ikke muligt at analysere og klarlaegge al-
le forhold forud for byggeprocessen. Der vil saledes skulle foretages supplerende
undersggelser i udfgrelsesperioden.

Nedenfor er angivet risiko forhold med tilhgrende gkonomi, som er indeholdt i det
foreliggende budget, men bearbejdes naermere i hovedprojekt fasen.

Key Risks (Nagle Risiko)

Below is a list of the Key Risks and their cost implications included within the Projektforslag Estimate which

will need to be managed during the next design stage.

ID RISIKO DKK DKK/M?
1 Removal of Contaminated Materials (ekskl. services) 6.079.542 650
2 Removal of Contaminated Materials from Service 2 654 400 284
3 Services Removal 2.212.000 236
4 Services Diversions 3.312.000 354
5 Remedial Works to Existing Facade 2.278.368 243
6 Fast Inventar scope 2.890.000 309
7 Byggeplads in relation to Site Logistics 4.504.500 481
8 Byggeplads for Removal of Contaminated Materials 600.000 64
9 Byggeplads for Temporary Services 300.000 32
TOTAL 24.830.810 2654
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Udbudsform

Udbudsstrategiens mal er at sikre starst mulig sikkerhed for at projektering, ud-
bud, gennemforelse af udfarelsesperioden, samt at aflevering til bygherren kan
gennemfares inden for de aftalte rammer og sikre opfyldelse af gvrige succeskri-
terier.

Overordnede mal kan defineres som:

> Optimal konkurrence, attraktiv prissetning

> Sikkerhed for overholdelse af den gkonomiske ramme

> Sikre overholdelse af udfarelsestidsplanen, herunder ud- og indflytnings-
tidspunkter

> Sikre kvalitets- og arbejdsmiljg optimeres ifm. projektet

> Sikre overholdelse af udbudsregler/lovgivning samt hensyntagen til politi-

ske procedure.

Totalradgiveren indstiller, at realisering og udfarelse af renoveringen af hgjhuset
gennemfares som begranset udbud i sa fa entrepriser som muligt.

Det vurderes derfor at hoved entreprisemodellen eller alternativt to storentrepriser
anbefales for renoveringen, og en storentreprise pa nedbrydning og sanering for
bedst muligt at sikre et fornuftigt konkurrencefelt og samtidigt begraense bygher-
rens styring og koordinering af graenseflader mellem entreprengrerne.

Opgaven foreslas udbudt som en samlet opgave, men kun med kontrakt pa etape
1, og med option pa de efterfglgende etaper. P4 den made har bygherren mulighed
for at udbyde arbejderne til en anden entreprengr, hvis samarbejdet viser sig ikke
at fungere efter hensigten, eller hvis det vurderes, at optionspriserne ikke er kon-
kurrencedygtige, nar arbejderne skal udfares.

Den detaljerede udbudsstrategi for indkeb af bygherreleverancer udarbejdes i
samarbejde med bygherren i den kommende tid frem til primo hovedprojekterin-
gen.

Entrepriseudbuddene gennemfares efter Udbudsloven. Den giver blandt andet mu-
lighed for at gennemfgre "udbud med forhandling".

Totalradgiveren anbefaler at tidsplanen optimeres mest muligt ved blandt andet at
udbyde og igangsette indledende miljgsaneringsarbejder sa tidligt som muligt
mens der gennemfares projektgennemgang og —optimering af det gvrige projekt.
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Udfgrelsestidsplan

Udfarelsestidsplanen er vedlagt som bilag.

Tidsplanen indeholder overordnet de samme tidsterminer for de enkelte etape,
som anfart i dispositionsforslag:

e FEtapel

Udfarelsesperiode 4.03.2019 — 23.03.2020
e FEtape?2

Udfarelsesperiode 4.08.2020 — 22.09.2021
e FEtape3

Udfarelsesperiode 9.02.2022 — 8.02.2023

Imellem udfarelse af etaperne er der afsat tid til bygherreleverancer, indflytning,
prevehandlinger og ibrugtagning.

Desuden tid til remning af etager, hvor kommende renoveringsarbejder skal udfg-
res.
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Byggepladsforhold

Byggepladsen forudszttes etableret syd for bygning 5, som angivet pa bygge-
pladsplanen. Byggepladsens arbejdsomrade afskaermes med et byggepladshegn.

Indenfor det afgreensede byggepladsomrade vil der veere oplag af materialer, op-
stilling af containere etc. Omradet vil ikke veere tilgaengeligt for andre end byg-
gepladsens tilknyttede entreprengrer, dog skal et omrade friholdes som brandve;j.

Der etableres 2 udvendige adgangstrapper/materialehejs til arbejdsomradet pa den
igangveerende etage. Indvendige trapper og elevatorer ma ikke benyttes af entre-
prengrerne.

Langs nord- og gstfacade opseettes byggepladshegn ca. 2 m fra facaden.

Skurby forudseettes etableret gst for bygning 5.

Ud fra valg af entrepriseopdeling og kontraheringsform skal det sikres, at bygge-

pladsarbejder kontraheret under etape 1 kontraheres her, og sa fremdeles for etape
2 og 3, saledes at ekstrakrav f.eks. ved forsinkelserm undgas.
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Bilag:

Dokumentfortegnelse COWI
Tegningsliste Friis & Moltke
Mgbleringsplaner i farver
Facadeillustrationer

Rumtegninger

Byggepladsplan

Udbudstidsplan
Konklusionsdokument pa granskning

dateret 9.03.2018
dateret 31.01.2018
dateret 31.01.2018

dateret 31.01.2018
dateret 5.03.2018

dateret 2.03.2018
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