Den naere psykiatri — IT og kommunikation
Arbejdsgrundlag for alliancegruppen - IT og kommunikation

Baggrund

Kommunekontaktradet (KKR) havde den 7. marts 2018 indbudt til en konference om 'den
naere psykiatri'. Som et resultat af konferencen er der dannet en fzelles alliance om den nzere
psykiatri mellem de 19 midtjyske kommuner, Region Midtjylland, PLO-Midtjylland og bruger-
og pargrendeorganisationer inden for psykiatrien. Alliancen er forankret i KKR og Regionsradet
og droftes mellem parterne i Kontaktudvalget (regionsradsformanden og de 19 borgmestre).
Sundhedskoordinationsudvalget og Praksisplanudvalget inddrages Igbende i processen.

Konkret er der nedsat en faelles tvaersektoriel styregruppe for alliancen om den naere psykiatri
med repraesentanter fra alliancens fire parter. Styregruppens opdrag har i farste omgang
veeret at udarbejde udspil til en faelles vision for “"den naere psykiatri”; at identificere de stgrste
udfordringer samt identificere og afgraense malgrupper, der omfattes af den naere psykiatri.

P& den baggrund foreligger der nu et udspil til vision for den naere psykiatri og til en definition
af den naere psykiatri. Ligeledes er der identificeret malgrupper og tilhgrende udfordringer.
Endelig er der udarbejdet et bud p& en forelgbig kgreplan. I denne lsegges der op til, at forste
del/spor forankres i sundhedsaftaleregi.

Der blev i regi af Sundhedskoordinationsudvalget afholdt en kick-off konference den 12. juni
2018 om den kommende sundhedsaftale, hvor Sundhedskoordinationsudvalget pa forhdnd
havde peget pa psykiatrien som et af de fokusomrader, der gnskes arbejdet med. P3
konferencen blev der opfordret til en politisk indkredsning af hvilke 1-2 omrader indenfor den
nzere psykiatri, der i fgrste omgang skal arbejdes videre med. Sundhedskoordinationsudvalget
udpegede i forlaengelse af dette fglgende to malgrupper, som skal prioriteres i alliancen om
den neere psykiatri:

e Mental sundhed hos bgrn og unge - forebygge at psykisk sygdom opstar og udvikler
sig.
e Samarbejdet om voksne borgere med sveaer psykisk sygdom eller sveere symptomer,

som har tilbagevendende behov for stgtte og behandling fra bade region, kommune og
almen praksis.

Regionsradet, KKR Midtjylland og Kontaktudvalget har godkendt, at der som fgrste del af
udviklingen af den neaere psykiatri arbejdes videre med disse malgrupper.

Derudover er der blevet peget pa udfordringerne i det tvaersektorielle arbejde i forbindelse
med IT og kommunikation pa tvaers. Der er af styregruppen for alliancen om den naere
psykiatri blevet peget pd, at der for nuveerende ikke kan kommunikeres elektronisk omkring
borgere pa tveers af region, kommuner og almen praksis vedr. psykiatri. Det er derfor
essentielt, at der etableres yderligere en alliancegruppe, der har til formal at sikre
tvaersektoriel elektronisk kommunikation i psykiatrien ved brug af Medcom standarder.

Denne alliancegruppe etableres uafhaengigt af de gvrige alliancegrupper, da kommunikation pa
tvaers er relevant i forhold til alle mélgrupper for den nzere psykiatri.

Rammer for arbejdet

Forudsaetningen for at skabe en velfungerende tveersektoriel kommunikation beror pa, at der
er velfungerende kommunikationssystemer. Men det vil ogsa veaere ngdvendigt at der er klare
samarbejdsaftaler om, hvordan kommunikationen foregar samtidig med, at der ogsa skal veere
fokus pa den interne organisering blandt de respektive aktgrer.



Der skal vaere en sezerlig opmaerksomhed pa:

e Hurtigere handling og gget fleksibilitet
e Intern organisering og arbejdsgange
e Juridiske forpligtelser

Opgaver

Alliancegruppen har til opgave:

e At identificere/afdeekke muligheder for elektronisk kommunikation ved brug af Medcom
e At komme med konkrete Igsningsforslag ift. hdndtering af organisatorisk set-up og
tekniske Igsninger
At anbefale og afprgve Igsninger
At udarbejde samarbejdsaftale om elektronisk kommunikation ved brug af medcom
vedr. psykiatri

Sammensaetning

Alliancegruppen sammensaettes tvaerfagligt og tveersektorielt fra tre af alliancens fire parter
med henblik pa at skabe et bredt samarbejde om at forbedre kommunikationen i forhold til
den naere psykiatri. Det fores|ds at alliancegruppen sammensaettes som fglgende:

e Repraesentanter fra styregruppen?
e En regional formand - fra IT afdelingen?

e En kommunal formand - IT og digitaliseringschef eller chef med ansvar for psykiatri og
social?

e To regionale repraesentanter

e En repraesentant fra hver klynge (skal daekke kompetencer inden for sundheds-it og
psykiatrifaglig indsigt samt repraesentanter med ledelseskompetence)

e En praksiskonsulent fra almen praksis

Formandskab og sekretariat

Der er delt formandsskab og sekretariat mellem region og kommuner. Formandskabet er
ansvarligt for fremdriften i gruppens arbejde - herunder at gruppens leverancer fglger de
tidsfrister, der er angivet i gruppens arbejdsplan.

Kompetence

Alliancegruppen har overordnet reference til styregruppen for den naere psykiatri. Da fgrste del
af udspillet om den nzere psykiatri er forankret i sundhedsaftaleregi, skal alliancegruppens
partnerskabsaftaler godkendes i Sundhedsstyregruppen og Sundhedskoordinationsudvalget
samt eventuelt Praksisplanudvalget inden endelig godkendelse i Regions- og byrad.



Tidsplan

31. august 2018 Udspillet om den naere psykiatri behandles endeligt i
Kontaktudvalget med henblik pd godkendelse af
udspillet og den videre proces.

Uge 40-41 2018 Udpegning

Ultimo oktober-nov. 2018 1. mgde

Identificere/afdaekke konkrete vanskeligheder med
at handtere den tveersektorielle kommunikation.
Komme med konkrete lgsningsforslag, der kan
afhjeelpe de udfordringer som er identificeret -
kortsigtede og langsigtede.

Hvad skal der laves samarbejdsaftale om?

Januar 2019 2. mgde

Konkretiserer tekniske og organisatoriske
udfordringer og muligheder med henblik pa
Igsningsforslag

Marts 2019 3. mgde

Forberedelse af prgvehandling ift. anvendelsen af
standarderne med henblik-pa indhold i
samarbejdsaftale.

Marts-maj 2019 Prgvehandling
Juni 2019 Evt. 4. mgde
Udarbejdelse af samarbejdsaftale
Sept. 2019 Igangsaettelse af politisk godkendelsesproces

Baggrundsdokumenter
Udspil om den nzere psykiatri



