
Vedrørende fordelingen af midler til regionale akutte 
udrykningstjenester i psykiatrien

Som led i udmøntning af sundhedspuljen til højt prioriterede indsatser på 
sundhedsområdet afsættes der 20,0 mio. kr. i 2018, 18,4 mio. kr. i 2019, 21,5 mio. kr. 
i 2020 og 20 mio. kr. i 2021 til regionale akutte udrykningstjenester i psykiatrien. 

De afsatte midler i perioden 2018-2021 udbetales til regionerne som tilskud.

Midlerne skal anvendes til de regionale akutte udrykningstjenester i psykiatrien (AAT-
behandling), der blandt kan tilbyde et alternativ til indlæggelse til borgere med behov 
for akut psykiatrisk behandling. Midlerne skal anvendes i forlængelse af 
satspuljeprojektet fra 2014-2017, hvor der blev afsat ca. 30 mio. kr. til forsøg med 
ambulante akutteams i den regionale psykiatri samt med inspiration fra Region 
Hovedstaden, der i en årrække har haft psykiatrisk udrykningstjeneste, som er et 
supplement til de psykiatriske skadestuer, når der i forbindelse med en akut opstået 
situation er brug for psykiatrisk udrykning. Det er dog ikke et krav, at midlerne 
anvendes til særskilte udrykningskøretøjer. I forbindelse med anvendelsen af 
midlerne bør erfaringerne fra både midtvejs og slutevalueringen tages i betragtning: 
www.sst.dk/da/puljer-og-projekter/2014/ambulante-akutteams-i-regionale-psykiatri. 
Slutevalueringen offentliggøres på Sundhedsstyrelsens hjemmeside ovenfor snarest 
muligt. 

De afsatte midler i finanslovsaftalen for 2018 skal ses i forlængelse af, at der er afsat 
yderligere 20,0 mio. kr. til området i perioden 2019-2022 i satspuljeaftalen for 2019-
2022 på sundhedsområdet. De 20 mio. kr. skal understøtte en større udbredelse af 
de regionale akutte udrykningsteams med henblik på at sikre bedre geografisk 
dækning. Dette skal bl.a. ses i lyset af, at nogle regioner dækker et større geografisk 
område end andre. Disse midler overføres til det regionale bloktilskud. 

De afsatte midler i perioden 2019-2021 overføres til regionerne i en ligelig fordeling, 
da en del af de faste udgifter til akut udrykning forventes at være ens på tværs af de 
fem regioner. Overførslerne sker ved årlige tilsagn, med forbehold for vedtagelse af 
de årlige finanslove. Fordelingen af midler til akutte udrykningstjenester i psykiatrien 
udmøntes som nedenfor anført:

2018
Alle regioner modtager 4,0 mio. kr. 

2019
Alle regioner modtager 3,68 mio. kr.
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Side 2

2020 (2019 p/l)
Alle regioner modtager 4,3 mio. kr.

2021 (2019 p/l)
Alle regioner modtager 4,0 mio. kr.

Det bemærkes, at hver region bedes indsende en kort projektbeskrivelse samt et 
detaljeret og udspecificeret budget for regionens akutte udrykningstjeneste i 
psykiatrien 2018-2021 inklusiv ovennævnte tilskud jf. vedlagte tilsagnsskrivelse. 
Såfremt ministeriet kan godkende projektbeskrivelse og budgettet, gives der tilsagn 
for bevillingen for 2018 jf. ovenstående fordeling. Budgetter bedes indsendt senest 
den 21. december 2018 til Kasper Dahl på e-mail kda@sum.dk. Såfremt fristen ikke 
kan overholdes, kan I kontakte Kasper Dahl med henblik at aftale en ny dato.

Regionerne anmodes om at indsende en årlig regnskabsstatus. Der er krav om en 
samlet revisionspåtegning ved afslutningen af perioden. Dette vil fremgå nærmere af 
tilsagnet. Ligeledes anmoder ministeriet om, at der sammen med det årlige regnskab 
indsendes en status for de regionale ambulante akutteams.

For så vidt angår evt. spørgsmål vedr. økonomi kan der rettes henvendelse til Kasper 
Dahl på tlf. 72269454.

Evt. øvrige spørgsmål kan rettes til Maja Sørensen på tlf. 72269435 eller e-mail til 
mas@sum.dk. 

Med venlig hilsen 

Maja Sørensen
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