Arbejdsplan for temadage

Arbejdsplanen daekker de samlede forberedelser af temadage i 2020-
2021. Temadagene giver regionsrddet mulighed for at besgge
institutioner og hospitaler m.v. og er desuden et forum for drgftelse
af og orientering om aktuelle emner og udfordringer, der har
betydning for driften.

Allerede afholdte temadage

1 2018 og 2019 er der blandt andet afholdt temadage pa regionens
hospitaler, Preehospitalet og Skanderborg Sundhedshus. Herudover
har temadagene eksempelvis besggt regionspsykiatrien og den
socialpsykiatriske behandlingsinstitution, Holmstrupgard, det nye
akutcenter i Viborg samt Lemvig-omradet, hvor regionsrddet blandt
andet besggte Hofde 42 med fokus pa regionens myndighedsopgave i
forhold til jordforurening.

Temadage i 2020 og 2021

Den vedlagte oversigt for temadage beskriver de forelgbige planer for
emner og besggsmal i 2020 og 2021. I 1. halvar 2020 vil
temadagene eksempelvis fokusere pa den regionale kollektive trafik
og det naere og sammenhangende sundhedsvaesen. Temadagene vil
blandt andet indeholde besgg i sundhedshusene i Skive og i Grenaa.

Der er tale om en forelgbig arbejdsplan, og det ma derfor forventes,
at der vil komme andringer i forhold til emner og besggsmal.

Der planlaegges efter, at forretningsudvalget far praesenteret en
opdateret oversigt over temadagene igen i august 2020.
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Temadage

Bemaerkninger og gvrige aktiviteter

Generelt Som udgangspunkt indgdr det i planlaegningen, at temadagene har program fra kl.
9.30-15.30, og at der herefter afholdes gruppemgder.
13. januar Den regionale kollektive trafik Temadagen saetter fokus pa den regionale
Programmet kan bl.a. inddrage: kollektive trafik. Der vil vaere oplaeg
=  Tur med letbanen omhandlende driftsstatus og visioner for
= Rundvisning ved Aarhus Letbanes |Aarhus Letbane, forsgg med batteritog pa
Trafik- og Servicecenter Lemvigbanen, og udfordringer pa den
= Oplaeg om driftstatus og regionale kollektive trafik og mulighederne
handleplanen for at sikre stabil drift|for grgn omstilling. Derudover er der
pa letbanen, samt etape 2 for arrangeret en rundvisning ved Aarhus
letbanen Letbanes Trafik- og Servicecenter samt en
= Perspektiver ift. at indfgre kort tur med letbanen.
batteritog pa Lemvigbanen
= Udfordringer i den regionale P& temadagen vil der veere et punkt
kollektive trafik, budgetprincipper |omhandlende rekruttering og fastholdelse
og muligheder for grgn omstilling af|af medarbejdere i Region Midtjylland.
busserne.
= Rekruttering og fastholdelse af
medarbejdere (koncernperspektiv)
17. februar Skive Sundhedshus I forste del af temadagen vil bade byradet i

Programmet kan bl.a. inddrage:

= Orientering og rundvisning i Skive
Sundhedshus

= Besgg i de forskellige funktioner i
Skive Sundhedshus

= Rehabilitering, herunder Verdens
Kongres i International
Rehabilitering samt rehabilitering i
Skive Sundhedshus

=  Prioritering og styring pa
medicinomradet
(koncernperspektiv)

= Medicinrddet (koncernperspektiv)

= Udfordringer pa medicinomradet -
herunder tendenser og
forventninger til 2020
(koncernperspektiv)

= Beeredygtighedsstrategi
(koncernperspektiv)

Skive Kommune og regionsradet deltage.
Denne del af dagen vil tage afsaet i det
sammenhangende sundhedsveesen med
udgangspunkt i de funktioner, der er i
Skive Sundhedshus.

Temadagen vil i gvrigt omhandle
medicinomradet, herunder den seneste
udvikling i forbruget af hospitalsmedicin og
tilskudsmedicin. Der vil ligeledes blive givet
en status for aktuelle tendenser og
forventninger til 2020.

Herudover vil dagen seette fokus pa
patientens preemisser og prioritering og
styring pa medicinomradet. I den
sammenhaeng vil der blandt andet blive
orienteret om arbejdet i Medicinrddet med
inddragelse af eksempler pa brug af
medicindata mv. og eksempler p3 dyre
behandlinger.

Slutteligt vil der vaere en drgftelse
vedrgrende Region Midtjyllands nye
bzeredygtighedsstrategi
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Temadage

Bemaerkninger og gvrige aktiviteter

16. marts Det naere og sammenhangende Programmet for temadagen tager
sundhedsvasen udgangspunkt i et besgg ved Grenaa
Besgg i Grenaa Sundhedshus. Sundhedshus.
Programmet kan bl.a. inddrage:
= Rundvisning pa Grenaa Desuden programseaettes en raekke
Sundhedshus koncerndaekkende emner i forhold til det
= Praesentation af funktioner i huset |naere og sammenhaengende
= Samenhang ml. sundhedshus og |sundhedsvaesen.
Regionshospitalet Randers
= Leegefeaellesskabet Grenaa Slutteligt vil der bliver orienteret om status
= 'Den gyldne skalpel' pd operationsomradet og gskonomien pa
= Det tveersektorielle samarbejde Aarhus Universitetshospital (opfelgning pa
(koncernperspektiv) temadag i oktober 2019).
20.-21. april |Seminar for regionsradet
18. maj Budgetseminar I
Juni Ingen temadag Det forventes, at der ikke vil veere temadag
i juni grundet mange andre aktiviteter,
herunder Folkemgdet.
Juli Ferie
17. august Budgetseminar II

14. september

Aarhus Universitetshospital
Besgg pa Aarhus Universitetshospital.
Rundvisning med fokus pa den udvikling,
Aarhus Universitetshospital gennemgar.
Programmet kan bl.a. inddrage:
= Aarhus Universitetshospital som
spydspids - hvad er ambitioner og
potentialer?
= Opfselgning pd ibrugtagning af nye
bygninger

Der seettes fokus p& Aarhus
Universitetshospital og hospitalets rolle
som regionens faglige fyrtz‘%rn. Herudover
folges op pa samlingen af Aarhus
Universitetshospital under feelles tag.

I denne maned afholdes ogsa
budgetforligsdrgftelser.

19. oktober

Hospice og palliativ behandling
Bes@g hos Hospice Djursland og Kapellet i
Randers med fokus pd palliativ indsats og
omsorg.
Programmet kan bl.a. inddrage:
= rundvisning i bygningerne som skal
rumme et bgrne- og ungehospice.
=  Frivillighed (koncernperspektiv)
Kommunale-regionale samarbejder
om palliative teams

Der saettes fokus pa emner indenfor
hospiceomradet, palliativ indsats og
omsorg.

Emnet bruges desuden som afsaet for en
stgrre, koncerndekkende behandling af
emnet frivillighed og frivillige feellesskaber.

Ideer udenfor tema: Animation HUB
Grenaa, Havets hus.
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16. november

Temadage

Regionshospitalet Ggdstrup/
Svangerskab, fgdsel og aborter
Besgg pa Regionshospitalet Ggdstrup med
fokus pd ibrugtagningen af det store
byggeri.
Programmet kan bl.a. inddrage:
= Klinisk Socialmedicin &
Rehabilitering
= Tilbud til gravide og barslende
= Udsatte mgdre/foraeldre
(koncernperspektiv)

Bemaerkninger og gvrige aktiviteter

Programmet fglger op og knytter an til
besgget fra marts 2018. I program-
lzegningen "genbesgges" saledes emner og
besigtigelsesmal med fokus pa udvikling
siden sidst.

Desuden szettes et overordnet fokus pa
temaer relateret til svangerskab, fadsel og
aborter.

7. december

Kulturomradet
Programmet kan bl.a. inddrage:
= Samarbejdet i Europaeisk
Kulturregion (koncernperspektiv)
= Afrapportering fra midlertidige
udvalg

Der saettes fokus pd kulturomradet og
regionens arbejde med land og by.

Der fglges op pa kultursamarbejdet i
Europaisk Kulturregion.

I forbindelse med temamgdet vil der foregd
afrapportering fra midlertidige udvalg.
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Temadage

Bemaerkninger og gvrige aktiviteter

Der saettes fokus pa relevante emner i

Januar Region Midtjylland og internationale
aktiviteter forhold til regionens internationale
Besigtigelse og oplaeg om EU-stgttede aktiviteter, herunder samarbejde med og
projekter. stgtte fra relevante EU-organer.
Programmet kan bl.a. inddrage:
= CDEU Bruxelleskontoret Emnet kan desuden anspore til drgftelser af
(koncernperspektiv) regionens EU-relaterede strategier.
= Coast2Coast-projekt ved Horsens
Fjord og det internationale pd Desuden programseettes nogle
vandomradet i Horsens Kommune |koncerndaekkende emner.
= Virksomhedsbesgg hos Schurs
Packing i Horsens mhp. at hgre om
deres internationale strategi med
fokus pa klimafodaftryk mm.
= Besgge hospitalet i Horsens for at
hgre om deres internationale
arbejde
Februar Hjerneskade Der saettes fokus pa strategisporene

Besgg pa Boligerne Svalevej, Randers,
og/eller Boligerne N. P. Josiassens Vej,
Grenaa, med fokus pa regionens tilbud
indenfor specialomradet hjerneskade.
Programmet kan bl.a. inddrage:
=  Fokus pd strategisporet
"Sammenhaeng og tilfredshed"
(koncernperspektiv)
=  Fokus pa strategisporet "Et
effektivt socialomrade"
(koncernperspektiv)
= Samarbejde mellem region og
kommuner
= Hjerneskadede bgrn.

"sammenhang og tilfredshed" og "et
effektivt socialomrade" fra malbilledet pa
socialomradet, mens der knyttes an til
specialomrdde hjerneskade.
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Temadage

Bemaerkninger og gvrige aktiviteter

Marts Kroniske sygdomme og livsstil Programmet for temadagen tager
Bes@g pa Livsstilscenter Braedstrup med udgangspunkt i et besgg pa
fokus pa livsstilseendringer og intensiv Regionshospitalet Braedstrup,
genoptreening. Livsstilscentret. Temadagen seetter fokus
pa sundhed i forhold til grupper med
Programmet kan bl.a. inddrage: kroniske somatiske lidelser, eksempelvis
= Behandling af svaer overvaegt diabetes, hjerte-karsygdom og kronisk
= Livet med kroniske sygdomme fra |lungesygdom.
et patientperspektiv
= Kroniske sygdomme og Eventuelt kan der pd temadagen veere
telemedicinske Igsninger deltagelse af et af lungekor, som stgttes
(Koncernperspektiv) via regionens kulturudviklingspulje som en
= Status for arbejdet med del af projektet "Lungekor og livsglaede i
forlgbsprogrammer Region Midtjylland". Dette kan suppleres af
(Koncernperspektiv) et kort oplaeg om kultur og sundhed i
= MoEva (monitorerings-/ forhold til kroniske sygdomme og livsstil.
evalueringssystem til
sundhedsfremmende og
forebyggende indsatser i
kommunerne)
=  Kultur og Sundhed
(Koncernperspektiv)
April @-besgg pa Fur Regionsradet har tradition for minimum én
Besgg hos virksomhederne Imerys gang i hver periode at tage pa "g-besgg".
Absorbents (tidl. Damolin) og Fur Bryghus. |Da der er tale om den sidste temadag i
Som socialt element undersgges perioden, tilfgjes programlaegningen et
muligheden for traeskibssejlads pa socialt element, sdsom en sejltur pd
Limfjorden fra/til Skive Havn. Limfjorden. Det sociale kombineres med
fagligt indhold.
Maj Budgetseminar I
Juni Ingen temadag Det forventes, at der ikke vil vaere temadag
i juni grundet mange andre aktiviteter,
herunder Folkemgdet.
Juli Ferie
August Budgetseminar I1
September Ingen temadag pa grund af
regionsradsvalg
Oktober Ingen temadag pa grund af
regionsradsvalg
November

Ingen temadag pa grund af
regionsradsvalg
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Temadage Bemaerkninger og gvrige aktiviteter

December Ingen temadag pa grund af
regionsradsvalg

Note:
Hvad ang8r de foresl8ede eksterne bespsgsmél, er der overvejende tale om ideer til steder at bespge. Der
har s8ledes kun i begraenset omfang vaeret kontakt med de enkelte steder endnu. Af planen fremg8r

desuden en raekke temadage, hvor tid og emne ikke er fastsat endnu. Hvis det vurderes hensigtsmeaessigt
i den konkrete planlaegning, kan disse mgder holdes i Regionshuset Viborg.
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