Aktivitetsniveau og udskudt aktivitet pad Region Midtjyllands
somatiske hospitaler

Nedenfor fremgar visninger af niveauet for elektiv aktivitet og
omfanget af udskudt aktivitet pa de somatiske hospitaler i Region
Midtjylland.

Visningerne er nye ift. det Hospitalsudvalget og Regionsradet tidligere
har set. Visningerne baserer sig p& de samme data, altsd data for den
faktisk udfgrte aktivitet, men er aendret sdledes at den aktuelle
aktivitet holdes op mod median-niveauet i 2019.

Dermed kan vises, hvor aktivitetsniveauet ligger ift. et normalt
medianniveau (midterniveau) og hvor meget aktivitet, der er udskudt
- set som hvor meget den samlede udfgrte aktivitet ligger under den
normalt samlede aktivitet.

Der indgdr oplysninger om ambulante kontakter (fysiske og virtuelle
samlet for at tage hgjde for at nogle fysiske kontakter er erstattet
med virtuelle kontakter), operationer og henvisninger.

Der skal i opggrelsesmetoden tages forbehold for, at:

¢ medianbetragtning i normalniveau tager ikke hgjde for
saesonudsving i aktivitet.

e det ikke forventes, at hele faldet i aktivitet vil skulle
indhentes, idet noget aktivitet vil veere faldet vaek. Noget
behov er reduceret i forhold til normalt (fx sports-, trafik- og
arbejdsskader), noget kan vaere gaet over i venteperioden,
nogle kontroller indhentes ikke, men patienten kommer blot til
naeste kontrol i reekken, og nogle patienten kan have sggt
anden behandling (fx via forsikring).

e der har veeret fald i antal henvisninger. Aktiviteten skal derfor
ikke ngdvendigvis op pa@ samme niveau som normalt, for at
dzekke de indkomne henvisninger.

Der vises fgrst resultater for Region Midtjylland samlet, og her
forklares, hvordan visninger skal laeses. Derefter vises resultater for
hospitalerne.

Samlet for Region Midtjylland indgdr ogsa en visning vedr.
udviklingen i kontakter pa forskellige sygdomsforigb.

Regionshuset
Viborg
Sundhedsplanlagning

Skottenborg 26
Postboks 21
DK-8800 Viborg
Tel. +45 7841 0000
kontakt@rm.dk
www.rm.dk

midt

regionmidtjylland

Dato 02-06-2020

Mette Braender Ngrgaard

Tel. +4551142022
Mettebraender.Noergaard@stab.rm.dk
1-31-72-274-20

Side 1



For hospitalerne indlede og s afsnittene med en kort opridsning af ggningen i aktivitet.

De overordnede indikationer i visningerne er:

e Samlet for regionen er aktiviteten i de to fulde arbejdsuger, der har veeret i den seneste
maned oppe pa 97% og 93 % af normalniveauet for ambulante og virtuelle kontakter
og omkring 85 og 79 % af normalniveauet for operationer.

e Samlet for regionen mangler knap 200.000 ambulante kontakter ift. normalniveauet.
Her er taget hgjde for skiftet over til virtuelle kontakter.

e Samlet for regionen mangler knap 17.500 operationer ift. normalniveauet.

e Der kan ses et vaesentligt fald i antal henvisninger i COVID-ugerne, og samlet for
regionen mangler der i uge 21 omkring 40.000 henvisninger.

e P32 hospitalsniveau ses forskelligartede udviklinger og grad af gget aktivitet. Det kan til
dels skyldes forskellige vilkar mellem hospitalerne, fx i hvilken normal kapacitet der er
til intensiv patienter, og dermed hvor meget ekstra kompetencevedligehold der er brug
for. Enkelte hospitaler har gget til et niveau taet pd det normale.

Region Midtjylland samlet

Virtuelle og ambulante kontakter

Nedenfor vises samlet for regionen data vedr. aktiviteten i virtuelle og ambulante kontakter.
Det ses, at aktiviteten i uge 11 var 96 % af den ugentlige median i 2019 (medianstregen over
sgjlerne). I de fglgende uger faldt aktiviteten til omkring 70 %, men er steget igen efter paske.
De fleste uger efter paske har haft helligdage, og dermed ikke fuld produktion, hvorfor
niveauet vil blive lavere end en medianuge. Men i uge 20 og 22, hvor der var fem arbejdsdage,
ndede aktiviteten hhv. 97 og 93 % af normalniveauet.
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Antal Virtuelle og Ambulante kontakter
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakteri 2019
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Visningen med akkumuleret afvigelse viser den samlede manglende aktivitet ift det normale
median-niveau. Af nedenstende figur kan sdledes ses, at der samlet for regionen i uge 11
manglede omkring 2.700 ambulante kontakter ift den normale median. I ugerne derefter stiger
den manglende aktivitet kraftigt uge for uge, men stigningen aftager efter pasken i uge 15.
Samlet er der efter uge 22 knap 200.500 udskudte ambulante kontakter.
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Akkumuleret afvigelse fra 2019-meadianen i Virtuelle og Ambulante kontakter
pr.uge fra 2020/11
Alle hospitaler
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Kontakter med operation

Nedenfor vises samlet for regionen data vedr. aktiviteten i kontakter med operation (dvs. bade
indlagte og ambulante operationer).

Det ses, at aktiviteten i uge 11 var 87 % af den ugentlige median i 2019 (medianstregen over
sgjlerne). I de fglgende uger faldt aktiviteten til omkring 50 %, men er steget igen efter paske.
De fleste uger efter pdske har haft helligdage, og dermed ikke fuld produktion, hvorfor
niveauet vil blive lavere end en median-uge. Men i uge 20 og 22, hvor der var fem
arbejdsdage, ndede aktiviteten hhv. 85 % og 79 % af normalniveauet.

Niveauet for operationsaktiviteten er lavere end for den ambulante aktivitet, bl.a. fordi det i
szerlig grad er personale fra operationsomradet, der er pavirket af oplaering og
kompetencevedligehold ift. at kunne hjaelpe med COVID-patienter.
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Antal Kontakter med operation
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakter i 2019
Alle hospitaler

Median 2015: 3.961
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Visningen med akkumuleret afvigelse herunder viser den samlede manglende aktivitet ift det
normale median-niveau. Af nedenstdende figur kan sdledes ses, at der samlet for regionen i
uge 11 manglede omkring 500 operationer ift den normale median. I ugerne derefter stiger
den manglende aktivitet kraftigt uge for uge, men stigningen aftager efter uge 16. Samlet er
der efter uge 22 omkring 17.500 udskudte operationer.
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Akkumuleret afvigelse fra 2019-medianen i Kontakter med operation
pr.uge fra 2020/11
Alle hospitaler
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Henvisninger
Nedenfor vises samlet for regionen data vedr. antal modtagene henvisninger.

Det ses, at aktiviteten i uge 11 var 95 % af den ugentlige median i 2019 (medianstregen over
sgjlerne). I de fglgende uger faldt antallet af henvisninger til omkring 60 % af normalen, men
er steget igen fra uge 14. De fleste uger efter pdske har haft helligdage, og dermed ikke fuld

abningstid i praksis, hvorfor henvisningsniveauet vil blive lavere end en medianuge. Men i uge
20 og 22, hvor der var fem arbejdsdage, ndede aktiviteten 96 % og 100 % af normalniveauet.
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Samlet antal henvisninger
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige henvisningeri 2019
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Visningen med akkumuleret afvigelse herunder viser det samlede manglende antal henvisinger
ift det normale median-niveau. Af nedenstdende figur kan sdledes ses, at der samlet for
regionen i uge 11 manglede omkring 750 henvisninger ift den normale median. I ugerne
derefter stiger den manglende aktivitet kraftigt uge for uge, men stigningen aftager efter uge
15. Samlet er der efter uge 22 omkring 40.400 fzerre henvisninger.
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Akkumuleret afvigelse fra 2015-medianen | Samlet antal henvisninger
pr. uge fra 2020/11
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Herunder vises udviklingen i fysiske kontakter, dvs. bdde ambulante og operationer fordelt pa
sygdomstyper. Det ses, at udviklingen har vaeret forskellige mellem sygdomstyper. P3 alle
omrader hvor der har vaeret vaesentligt fald ses dog at antallet stiger igen. Det skal ift. disse
data bemaerkes, at hospitalerne har opmaerksomhed pa at fastholde omlaegning til virtuel
aktivitet, og at niveauerne derfor ikke ngdvendigvis skal tilbage pa det tidligere niveau.
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Tabel 1: Udvikling i antal fysiske fremmgder (indlaeggelser og ambulante), seneste 19 uger,
frasorteret patienter med COVID-19 diagnoser. Fordelt pd8 grupper af sygdomsforlgb.

Andet, inkl. uafllarede,
komplikationer.
forgiftninger og
screeningsprogrammer

Diverse medicinske
sygdomme (sygdomme
i bled, hud og
infektioner)

Endokrinclogiske
sygdomme (inkl.
dizbetes og
osteoporose)

Graviditet, fodsel og
barsel inkl. nyfadte og
neonatzle barn

Hjertesygdomme

Kraft, inkl, forstadier
og godartede tumorer

Lungesygdomme (inkl.
KDL%

Neurclegi

Pzykizke lidelzzr og
adfeerdsmazssige
forstyrrelser

Reumatiske og
degenerztive
ledsygdomme [excl,
rvg)

5.706

1.366

2,191

—

2,245
5.258

3.463
3.964

1.037
B8.063

4.203
2,253

N

2.454

—m

5.983

1.185

4,803

uge# uge? ugell ugel3 wuge 16 wuge 15 uge 22

Rygsygdomme

Rontgen

Sygdemme i kvindelige
kensorganer

Sygdomme i lever,
galdeblzre, galdeveje,
pancreas

Sygdomme i nyrer,
uirinveje og mandlige
kensorganer

Sygdomme i spiseror,
mavesz=k og tarmsystem

Sygdamme i are,
mundhule, spytkirtler

Traumer og skader

Bjensygdomme

uge £

Be4

1.932

1.402

532

2,906

1.376

2.867

838

1.460

4.457
2.486
1.992

W

uge 7 uge 10 wge 13 wge 16 uge 1% uge 22
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AUH

For AUH ses generelt, at der er gget til et hgjt aktivitetsniveau. Dette skal ses i sammenhang
med den hgje grad af akut aktivitet p& AUH. Ambulante og virtuelle kontakter er i uge 20 og
22 pd hhv. 101 % og 98 %, operationer pad 99 % og 89 % og henvisninger pd 104 % og 106
%.

Ambulante og virtuelle kontakter

Antal Virtuelle og Ambulante kontakter
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakter i 2019
AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL
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Akkumuleret afvigelse fra 2015-medianen i Virtuelle og Ambulante kontakter

pr.uge fra 2020/11
AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL

Y
[ — I ]
=
ﬂw
ﬁe.
: &
2 1
(-]
0
-]
=
=
-
m
M'T
=
=)
m
m
[}
=
-—
™M
(2]
=
-
g
o
—_
=
-
™M
"5
E.
L
g & 4 & 4 & s & a & & &8
= o [ - N
=2 e e e e e e 22222 @
L - N 2 (R - A 2 [ - S " [N " [ 1 [ " A 1 N . |
L= = L = = = = . = = = = = . = |
N N N NN N N NN N N N N

Side 11

regionmidtjylland lTIldl



Kontakter med operation

Antal Kontakter med operation
pr. uge sammenlignet med medizanen af ugentlige kontakter i 2019
AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL
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Akkumuleret afvigelse fra 2013-medianen | Kontakter med operation

pr. uge fra 2020/11
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Henvisninger
Samlet antal henvisninger
pr. uge sammenlignet mad medianen af ugentlige henvisningeri 20159
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Akkumuleret afvigelse fra 2015-medianen i Samlet antal henvisninger
pr. uge fra 2020/11
AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL
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RH Horsens
For RH Horsens er ambulante og virtuelle kontakter i uge 20 og 22 pa& 91 % og 88 %,
operationer pa 76 % og 82 % og henvisninger pd 94 % og 96 %.

Ambulante og virtuelle kontakter

Antal Virtuelle og Ambulante kontakter

pr. uge sammenlignet mad medianen af ugentlige kontakter i 2015
REGIONSHOSPITALET HORSENS

Median 2015: 5.870
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Akkumuleret afvigelse fra 2013-medianen i Virtuelle og Ambulante kontakter
pr.uge fra 2020/11
REGIONSHOSPITALET HORSENS
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Kontakter med operation

Ental Hontakter med operation

pr. uge sammenlignet mad medianen af ugentlige kontakteri 2019
REGIONSHOSPITALET HORSENS
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Akkumuleret afvigelse fra 2019-medianen | Kontakter med operation
pr. uge fra 2020/11
REGIONSHOSPITALET HORSENS
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Henvisninger

Samlet antal henvisninger
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige henvisningeri 2019
REGIONSHOSPITALET HORSENS
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Akkumulerst afvigelse fra 20159-medianean i Samlet antal henvisninger
pr. uge fra 2020/11
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RH Randers
For RH Randers er ambulante og virtuelle kontakter i uge 20 og 22 pa 99 % og 78 %,
operationer pa 92 % og 86 % og henvisninger pd 101 % og 107 %.

Ambulante og virtuelle kontakter

Antal Virtuelle og Ambulante kontakter

pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakter i 2019
REGIONSHOSPITALET RANDERS

Median 2015 7.454
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Akkumuleret afvigelse fra 2019-medianen i Virtuelle og Ambulante kontakter

pr. uge fra 2020/11

REGIONSHOSPITALET RANDERS
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Kontakter med operation
Antzl Kontakter med operation
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakter i 2015

REGIONSHOSPITALET RANDERS

Median 2015: 476
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Akkumulerst afvigelse fra 2015-medianen | Kontakter med operation
pr. uge fra 2020/11
REGIONSHOSPITALET RANDERS
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Henvisninger

Samlet antal henvisninger

pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige henvisningeri 2019
REGIONSHOSPITALET RANDERS
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Akkumuleret afvigelse fra 2015-medianen i Samlet antal henvisninger
pr. uge fra 2020/11
REGIONSHOSPITALET RANDERS
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HE Midt
For HE Midt er ambulante og virtuelle kontakter i uge 20 og 22 pa 86 % og 85 %, operationer
pd 61 % o0g 66 % og henvisninger pa 95 % og 100 %.

Ambulante og virtuelle kontakter

Antal Virtuelle og Ambulante kentakter
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakter i 2015
HOSPITALSENHED MIDT

Median 2015 12 133
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Akkumulerat afvigelse fra 2015-medianen i Virtuelle og Ambulante kontakter
pr. uge fra 2020/11
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Kontakter med operation
Antal Kontakter med operation

pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakter 1 2015
HOSPITALSENHED MIDT

Median 201% 890
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Akkumulerst afvigelse fra 2015-medianen i Kontakter med operation

pr. uge fra 2020/11
HOSPITALSENHED MIDT
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Henvisninger
Samlet antal henvisninger

pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige henvisningeri 2015
HOSPITALSENHED MIDT
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Akkumuleret afvigelse fra 2015-medianen i Samlet antal henvisninger
pr. uge fra 2020/11
HOSPITALSENHED MIDT
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HE Vest
For HE Vest er ambulante og virtuelle kontakter i uge 20 og 22 p& 90 % og 95 %, operationer

pd 86 % 0g 72 % og henvisninger pa 101 % og 110 %.

Ambulante og virtuelle kontakter

Antal Virtuelle og Ambulante kontakter

pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakter i 2015
HOSPITALSENHEDEN VEST

Madian 2015 12 158
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Akkumuleret afvigelse fra 2019-medianen i Virtuelle og Ambulante kontakter
pr. uge fra 2020/11
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Kontakter med operation

Antal Kontakter med operation
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige kontakter i 2019
HOSPITALSENHEDEN VEST

Median 2015 805
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Akkumuleret afvigelse fra 2019-medianen i Kontakter med operation
pr. uge fra 2020/11

HOSPITALSENHEDEN VEST
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Henvisninger
Samlet antal henvisninger
pr. uge sammenlignet med medianen af ugentlige henvisningeri 2015

HOSPITALSENHEDEM VEST
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Akkumuleret afvigelse fra 2019-medianen i Samlet antal henvisninger
pr. uge fra 2020/11
HOSPITALSENHEDEN VEST
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