Regeringen
Danske Regioner

Aftale om styrkelse af fadselsomradet mellem regeringen og 10. juni 2022
Danske Regioner

Regeringen og aftalepartierne bag finansloven for 2022 indgik den 9. maj 2022 aftale om udmgntning
af midler til fadselspakken 'En god start pa livet'. Regionernes gkonomi bliver med 'En god start pa
livet’ loftet med 100,0 mio. kr. i 2022, 100 mio. kr. i 2023, 104 mio. kr. i 2024 og 87,8 mio. kr. fra 2025
og frem. | 2024 vil aftalepartierne bag finansloven for 2022 drgfte udmgntningen af de 62,2 mio. kr.,
der er afsat arligt fra 2025 og frem til indferelse af en ret til flergangsfedende og/eller mere personale.

Regeringen og Danske Regioner er enige om, at der med udgangen af 2024 ansaettes mere end 100
flere ansatte (arsvaerk) pa landets fadeafdelinger, herunder jordemadre. Prioriteringen skal bl.a. un-
derstgtte sammenhaeng og tryghed far, under og efter fadslen. Parterne er opmaerksomme p3, at det
mange steder i landet er en udfordring at rekruttere medarbejdere til omradet.

Anseettelse af 100 flere ansatte (&rsveerk) skal ses i sammenhaeng med en generelt lav ledighed,
hvorfor realiseringen af aftalen understgttes af, at regionerne igangseetter lokale rekrutterings- og
fastholdelsesinitiativer, der skal understgtte tilstraekkeligt personale pa fadegangene. Dette kan fx
veere initiativer vedr. forbedret arbejdsmiljg, styrket arbejds- og vagttilretteleeggelse, aflastning, kom-
petenceudvikling, omorganiseringer og gvrige rekrutterings- og fastholdelsesindsatser.

Parterne er enige om at sikre tryghed, statte og faglig vejledning til familierne i de farste dage efter
fadslen. Parterne er derfor enige om, at ferstegangsfgdende senest i starten af 2023 far mulighed for,
efter konsultation med sundhedspersonalet, at vaelge om de vil hjem efter fgdslen, eller om de vil be-
nytte ret om et to dggns barselsophold pa hospitalet. Parterne er opmaerksomme p3, at de fysiske
rammer kan have indflydelse pa indfasning af tilbuddet lokalt. Det er ikke alle fedende, som gnsker
eller har behov for at blive pa hospitalet efter fgdslen. Parterne er derfor enige om, at fgrstegangsfa-
dende, som udskrives inden for 24 timer, og hjemmefadende, tilbydes ret til hiemmebesgg af relevant
sundhedspersonale dagen efter udskrivningen. | 2024 foretages en evaluering af retten til to degns
barselsophold eller hiemmebesgg til fedende, hvor kapaciteten pa fadegangene belyses, herunder
hvor mange fadende der anvender retten om barselsophold og hjemmebesgg. Der afseettes ikke an-
leegsmidler til at udbygge regionernes fysiske kapacitet ifm. indfgrelsen af ret til barselsophold for far-
stegangsfgdende.

Den konkrete opfalgning pa fadselspakken aftales mellem Sundhedsministeriet og Danske Regioner.
Opfglgningen vil primzaert vaere centreret om de iveerksatte indsatser, og kan inkludere eksisterende
data fra fx udviklingen i leengden pa barselsophold og antallet af hjemmebesgg efter fadslen.

Farste opfalgning foretages forar 2023 og herefter halvarligt med en forelgbig endelig opfalgning i
2025.



