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4 SMILET AUH
Et bemandet kreativt
veerksted for born pa Aarhus
Universitetshospital. SMILET
giver pause fra sygdom
og hye venner pa tveers
af diagnoser.

Kaere Regionsradspolitiker

| den velggrende forening SMiLfonden, stotter vi hvert ar flere tusinde alvorligt kronisk syge born, spskende
og foreeldre. Med hospitalsfester, sommercamps. netvaerksture, radgivning og meget andet. Bgrnenes
sygdomme pavirker hele familien i voldsom grad. Alle i familien har gget risiko for ensomhed, angst og
depression - og de har brug for hjzelp til at fa sygdommen pa afstand og mgde ligestillede.

| samarbejde med Aarhus Universitetshospital etablerer SMILfonden nu et bemandet kreativt veerksted,
kaldet SMILET, i hospitalets foyer. Sa bgrn og familier kan fa pause fra sygdom hver dag pa hospitalet og
mode andre i en sveer livssituation.

| efteraret 2020 dbnede SMiLfonden et lighende kreativt veerksted i Rigshospitalets foyer i Kpbenhavn, der
allerede er blevet en keempe succes. Born og foreeldre strommer til - og bgrnene fortzeller, at det er en stor
hjzelp i hverdagen, at der nu findes et sted pa Rigshospitalet, hvor de glemmer deres sygdom.

Bornenes udsagn bakkes op af anerkendt forskning og forende udenlandske bgrnehospitaler som Great
Ormond Street Hospital for Children i London og Astrid Lindgren Children's Hospital i Stockholm.

Der kommer tusindvis af alvorligt syge bgrn pa Aarhus Universitetshospital
hvert ar. Mange har en meget barsk hverdag med utallige operationer

og ensomme indlaeggelser. Et kreativt veerksted pa hospitalet kan

skubbe sygdommen i baggrunden for en stund og give nye venner.

"SMILET har givet stor veerdi til
bade indlagte og ambulante
_ e born. Ligesom s¢skende og

" foraeldre har haft stor glaede af
Direkt¢r i SMILfonden at komme i SMILET og fa
tankerne om sygdom
pa afstand.”
Mette Marie Friis Hansen
Chef pa borneafdeling pa
Rigshospitalet

Mange hilsner fra Sisse Fisker



SMILET pa
Rigshospitalet er en
kaempe succes. Mere end %

1000 bo¢rn, unge og voksne
har besggt veerkstedet
siden oktober

SMiLfondens
Sl"l'l ! Iet i i
for barn og unge




Det kreative vaerksted SMILETS malgruppe:
Born og Unge pa Aarhus Universitetshospital

AUH behandler bg¢rn og unge i alderen 0-18 ar og har en af Danmarks st¢rste bgrn- og
ungeafdelinger med 71 senge, 6.500 indlaeggelser og mere end 25.000 ambulante
besgpg arligt. SMILET AUH vil veere abent for alle syge bgrn og pargrende born pa
hospitalet.

MERE END 2.000 BORN FORVENTES AT BENYTTE
SMILET AUH ARLIGT

35 bgrn ugentligt i 47 uger vil besgpge selve SMILET.
| alt 1.645 born arligt.

Kreativ rullevogn ud til 10 born ugentligt i isolation eller
pa intensiv. | alt 470 bo¢rn arligt.

BASERET PA TAL FRA RIGSHOSPITALET MED MAX 6
BORN AF GANGEN | SMILET PA GRUND AF CORONA.

EVALUERING AF SMILET AUH

Der vil arligt blive lavet en undersggelse af SMILET AUHs effekt.
Ligesom der lpbende evalueres pa effekten via digitale
sporgeskemaer, som udfyldes af bérn og foraeldre,
sundhedspersonale, frivillige og medarbejdere i SMILET AUH.
Netop nu forberedes en stgrre undersggelse af SMILET pa
Rigshospitalet i samarbejde med Rigshospitalet og Boston
Consulting Group. Resultatet bliver offentliggjort senere pa aret.
Samme fremgangsmade vil anvendes pa AUH.

OPBAKNING FRA AUHS LEDELSE

"Det vil veere fantastisk med et
kreativt vaerksted til born og unge pa
AUH. | vores arbejde med at realisere

et moderne bgrn og unge hospital i
den internationale elite, vil
SMiLfondens kreative vaerksted vaere
af stor betydning. Vaerkstedet kan
vaere med til at sikre, at bgrn og
unge har et aktivt, indholdsrigt og
udviklende liv - ogsd selvom de er
ramt af sygdom."

Poul Blaabjerg
Hospitalsdirektgr, AUH



SMiLfondens bestyrelse

SMiLfonden er en non-profit forening stiftet i 2014, med en frivillig
bestyrelse, der jeevnligt evaluerer og udvikler SMiLfondens arbejde.

Simon Hesse Hoffmann
Bestyrelsesformand
Finance professional

Charlotte Blix
Bestyrelsesmediem
Programleder
Ungdomsmedicinsk
Videnscenter, Rigshospitalet

Vibeke Brix Christensen
Bestyrelsesmedlem
Bgrnelaege pa Rigshospitalet

KONTAKT SMIiLfonden

SMILFONDEN

HIJORTEKARSVEJ 99

2800 LYNGBY

TLF +45 52 26 60 60

INFO@SMILFONDEN.DK

Klaus Birkelund Johansen
Bestyrelsesmedlem
Overlaege, Bogrn og unge,
Aarhus Universitetshospital

Fmd. Dansk Paediatrisk Selskab

Laura Vilsbaek Olesen
Bestyrelsesmediem
Digital forretningsudvikler

Niels Kornerup
Bestyrelsesmedlem
Partner

Bech-Bruun Advokater

Michael Lagve
Bestyrelsesmedlem
Direktgr

Netto International

Allan Feldt
Bestyrelsesmedlem
Iveerksaetter og
direktgr i Seimei

Dorte Horsholt
Kasserer
Selvstaendig
erhvervsdrivende

WWW.SMILFONDEN.DK

FACEBOOK.COM/SMILFONDEN
INSTAGRAM.COM/SMILFONDEN

YOUTUBE SMILFONDEN

CVR 3560 9733

KONTO 7360 0001705525

"Et SMILarrangement
hjzelper ikke kun
familierne, det hjalper
ogsa os behandlere helt
utroligt meget, fordi det
giver familierne
overskud og de moder
andre i samme
situation.”
Vibeke Brix, bgrnelaege
pa Rigshospitalet og
bestyrelsesmedlem i
SMiLfonden
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BUDGET SMILET PA AUH

SMILET AUHs finansiering kommer fra fonde og sponsorer.

SMILET skal have abent hver dag, ogsa i weekenden, og bemandes

af frivillige og af paedagoger med indsigt i syge born og deres familier.

Projektets indhold Ar1 Ar2 Ar3 Total
Materialer (pap, ler, tree, lim, maling mv.) 50.000 50.000 50.000 150.000
Lgbende udvikling, vedligeholdelse, szerlige hygiejnehensyn 40.000 40.000 40.000 120.000
Internet, printer, mobil mv. 12.000 12.000 12.000 36.000
Forplejning besggende 6.000 6.000 6.000 18.000
Intern kommunikation AUH 2.400 2.400 2.400 7.200
Kreativ paedagog 37 timer inkl. pension, Atp, forsikring, ferie 474.468 483.957 493.637 1.452.062
Kreativ paedagog 30 timer inkl. pension, Atp, forsikring, ferie 384.569 392.260 400.105 1.176.934
Projektleder inkl. pension, Atp, forsikring, ferie mv. 427.021 435.562 222.136 1.084.719
Bogfgring og revision 50.000 50.000 50.000 150.000
Total 1.446.458 1.472.179 1.276.278 4.194.915
Opstart

Ombygning af lokale 880.000

Inventar 280.000

Arkitekthonorar 100.000

Projektleder SMILfonden 6 maneder inkl. pension, Atp, forsikring, ferie mv. 213.511

PR/presse/dokumentarvideo 50.000

Total 1.523.511

Evidensundersggelse af projektets vaerdig

Udgifter til analysebureau, gennemfgrelse af undersggelser

og publicering af resultater. Gennemfgres lpbende. 250.000

Projektets pris totalt over 3 ar 5.968.426

"Jeg vil hellere veere
i SMILET end hjemme."

Micha pa 13 ar pa besog

i SMILET pa Rigshospitalet efter udskrivning
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Aarhus Universitetshospital

Finansiering
SMILET AUH

SMILfonden sgger lpbende en raekke fonde,
virksomheder og offentlige puljer om stotte
til sine projekter.

Opnaet tilskud til SMILET AUH septemlber 2021:

Bestsellers Fond 1.500.000 kr.

Salling Fondene 1.000.000 kr.

A. P. Mgller Fonden 800.000 kr. SMIiLfondens aktiviteter
for AUHs familier i dag -

Ostifterne 600.000 kr.

hospitalsfester, familiecamps,
CoolUnite Fond 500.000 kr. rekreationsophold, netveerksture,
teenagedage, modredage,

JELS LR L e koncerter, gaveuddelinger,
familieradgivning og
meget mere
dvrige sggt:
JYSK Fond

Sygeforsikringen danmark
Olga og Esper Boels Fond
med flere



RESULTAT AF
SMILFONDENS
ARBEJDE

SMiLfonden og Boston Consulting Group har
i 2020 undersogt effekten af SMiLfondens
arbejde baseret pa svar fra 98 familier og

36 laeger og sygeplejersker. Se hele

undersogelsen pa www.smilfonden.dk

FAMILIERNES
BESVARELSER

BEDRE MENTALT
HELBRED

100%

oplever, at SMILfonden har en positiv
effekt pa bornenes mentale helbred.

MERE FALLESSKAB
83%

af familierne oplever, at
fa nye feellesskaber, som de ellers
ikke ville have haft.

OGET LIVSKVALITET
100%

oplever, at SMiLfonden bidrager
positivt til familiens livskvalitet.

LAGER OG
SYGEPLEJERSKERS
BESVARELSER

BEDRE MENTALT HELBRED
97%

oplever, at SMiLfonden har en positiv
effekt pa bornenes mentale helbred.

MERE OPLYSTE FAMILIER
81%

oplever, at SMILfonden bidrager til, at
familierne er bedre informeret og
bedre rustet til at handtere barnets
sygdom.

MINDRE PRES PA
AFDELINGEN

75%

siger, at familier tilknyttet SMiLfonden
bruger hinanden i en grad, hvor det til
tider kan erstatte kontakten til
afdelingen.



