Bilag: pilotprojekter, baeredygtige initiativer

1. Elladestandere; finansieringsbehov 1,5 mio. kr.

I takt med den grgnne omstilling er det forventningen, at antallet af
elbiler stiger. For at imgdekomme behov for opladning af disse og for
at imgdekomme nationale krav, vil det blive ngdvendigt at udbygge
det nuvaerende omfang af elladestandere i Region Midtjylland.

Der var i 2020 etableret eller planlagt 13 elladepladser pa regionens
matrikler.

Den nuveerende fortolkning af ny lovgivning peger pa, at der
formentlig skal etableres yderligere 110 til 140 elladepladser inden
udgangen af 2024, for at overholde mindstekravet, heraf ca. 1/3 pa
socialomrddets institutioner og 2/3 p& hospitalsmatriklerne.

Elladestandere fas i mange forskellige varianter, og der findes i dag
en raekke operatgrer som leverer udstyr og services pa omradet. Der
er pd nuvaerende tidspunkt ikke viden om, hvilken type
elladestandere der vil vaere bedst egnet til at indfri Region
Midtjyllands behov pd8 omradet. I naervaerende pilotprojekt vil
udbygningen af regionens elladestandere blive igangsat, og samtidigt
vil der blive indsamlet data fra brugen af elladestanderne. Data kan
herefter evalueres, hvorved rammerne for den fortsatte udvidelse af
kapaciteten i resten af regionen kan blive tilrettelagt pa baggrund af
viden om den faktiske brug.

2. Maskine til neddeling af plastik; finansieringsbehov 0,35
mio. kr.

En grundsten i den nye affaldsplan p§ hospitalerne er gget
genanvendelse af plast. Genanvendelsesgraden skal op pa 70% for at
leve op til Regionens Baeredygtighedsstrategi. Herudover er det
indfgrt i Affaldsbekendtggrelsen, at hospitalerne som
affaldsproducerende virksomheder selv skal veere i stand til at
forberede genanvendeligt affald til genanvendelse inden udgangen af
2022.
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Affaldsplast har en lav vaegt, men til gengaeld et hgjt volumen der
medfgrer, at transporten af uforarbejdet affald bliver
uforholdsmeessigt dyr. For at volumenreducere plastaffaldet gnsker
Center for Baeredygtige Hospitaler (Regional Udvikling) at indkabe,
udvikle og teste en kvaern til plastaffald. Kvaernen skal udvikles til at
kunne handtere minimum tre adskilte fraktioner af plast (PP, HDPE og
PET) som ikke m& blandes. Kvaernen skal kunne betjenes af
servicemedarbejdere ude i driftsenhederne. Den kvarnede plast skal
kunne opsamles, sa det kan transporteres af Midttransport. Udvikling
og test forventes at foregd i 2021, sa opskalering kan forega i 2022.

3. Detektering af unaturligt vandforbrug; finansieringsbehov
0,25 mio. kr.

Reduktion af vandforbrug kan blandt andet ske ved at minimere
utilsigtet forbrug forarsaget af eksempelvis utaetheder og Igbende
toiletter. I store komplekse bygninger med mange toiletter kan det
dog i praksis veere sveert at identificere de enkeltstaende fejl med
henblik p@ udbedring. I dette pilotprojekt vil der pa tre udvalgte
afsnit pd Regionshospitalet Horsens, som supplement til de
nuvaerende vandmalere, blive etableret monitorering af
vandinstallationen via sensorer. Der vil ligeledes blive udviklet en
algoritme, der automatisk skal give besked ved unaturligt
vandforbrug. Projektet skal tilvejebring viden om potentialet ved at
installere denne type overvagning af forbruget, med henblik pa at
kunne vurdere om teknologien med fordel kan implementeres bredt i
Region Midtjylland.

4. Effektiv styring af lokaler med kolebehov;
finansieringsbehov 0,35 mio. kr.

I lokaler med krav om konstant rumtemperatur, hvor der er
apparatur, som afgiver varme, sdsom scannere, laboratorieudstyr og
lignende, er der typisk opsat en blaeser med indbygget kgleflade, en
sakaldt fancoil, for at kunne opretholde en acceptabel
rumtemperatur. Denne fancoil er i mange tilfaelde styret af egen
elektronik uden forbindelse til bygningens gvrige automatik.
Konsekvenserne er, at radiatorer og ventilation som er styret af
bygningsautomatikken, opvarmer lokalet samtidigt med, at fancoil'en
kgler. Dette medfgrer ungdigt energiforbrug til bade kgling og varme.
For at undgd dette kan kglingen i lokalerne i stedet overvages og
styres af den samme automatik, som styrer varmen. Da der er
mange variable faktorer, er det pd nuveerende tidspunkt ikke muligt
at beregne potentialet ved at ombygge styringen. Dette pilotprojekt
vil derfor skabe den forngdne viden om potentialet ved at ombygge
kglestyringen. Resultaterne kan efterfglgende anvendes til vurdering
af om Igsningen skal skaleres. Projektet vil blive gennemfgrt pa
Aarhus Universitetshospital. Lgsningen vil ogsd kunne anvendes pa
gvrige lokationer, men alene pd Aarhus Universitetshospital er der
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cirka 650 fancoil-styringer, der potentielt kan ombygges, hvis det
viser sig at veere en baeredygtig Igsning.

5. Guide for baeredygtigt byggeri, Region Midtjylland;
finansieringsbehov 0,3 mio. kr.

C0O2-udledning fra byggeri, anlaeg og bygningsdrift udggr en

betydelig andel af Regionens samlede klimabelastning, ligesom valg

af byggematerialer er med til at seaette et klimaaftryk. Beslutninger pa

anlaegsomradet har ikke kun betydning under selve byggeprocessen,

men raekker via den efterfglgende drift langt ud i fremtiden. m]
regionmidtjylland

Retningslinjer for at sikre baeredygtigt byggeri i Region Midtjylland,

under hensyntagen til kerneopgaven og en kompleks bygningsmasse,

er pa nuvarende tidspunkt ikke klarlagt. Der er derfor brug for at

understgtte og vejlede kommende byggeprojekter ved udarbejdelse

af en opdateret guide for baeredygtigt byggeri i Regionen, som de

enkelte projektafdelinger og eksterne radgivere efterfglgende kan

benytte som et operationelt veerktgj i hverdagen.

Midlerne fra denne pulje vil ga til frikgb af interne ressourcer og

ekstern ekspertviden.
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6. Tilbygning til Regionspsykiatrien Randers;
finansieringsbehov 0,375 mio. kr.

Selv om der Igbende opbygges viden om, hvordan vi kan bygge nyt
med baeredygtige materialer og med fokus pd efterfslgende ansvarlig
drift, er realiteten, at stgrstedelen af vores fysiske rammer allerede
er etableret og i drift. Men vores behov a&ndrer sig over tid; nye
standarder for behandling og arbejdsmiljg, nye aktiviteter og ny viden
fordrer at vores fysiske rammer tilpasses for at understgtte
tidssvarende behandling. En mulighed er at nedrive eller fraseelge
eksisterende og i stedet bygge nyt, en anden mulighed er vaesentlig
ombygning af eksisterende. Begge tilgange er ressourcekraevende og
affgder yderligere en maangde bygningsaffald.

I Regionspsykiatrien Randers arbejdes der nu med et alternativ, hvor
en mindre, fritliggende tilbygning udformet efter baeredygtige
principper vil understgtte de behov, som pt. ikke kan imgdekommes
inden for de fysiske rammer. Der er tale om en fleksibelt indrettet
aktivitets- og motionsbygning, som vil give bedre forhold for
patienterne, der er indlagt pa afdelingen. Ved at give et tilbud om
positiv aktivering med direkte adgang fra sengeafsnit forventes ogsa
en reduceret belastning for personalet i form af faerre konfrontationer
og mindre tidsforbrug pd ledsagelse og overvagning, der i stedet kan
bruges proaktivt. Regionspsykiatrien ser dette som et beeredygtigt
alternativ til en renovering og ombygning af eksisterende lokaler, og
gnsker derfor at afholde stgrstedelen af udgiften via
vedligeholdelsesmidler. Da det gnskes at afsgge det maksimale



potentiale ved projektet, er der foresldet en raekke tilvalg i form af
bl.a. materialer, den arkitektoniske udformning og indeklima-
Igsninger, som alle understgtter forskellige elementer i
baeredygtighedsstrategien. Det indstilles derfor, at udgifter svarende
til ca. 20% af det samlede budget, medfinansieres fra Puljen til
baeredygtige initiativer, med henblik pa at blive klogere pa
mulighederne for baeredygtige tilpasninger af vores eksisterende
bygningsmasse.

7. Rensning af procesvand og brug af sekundavand; m] dt

finansieringsbehov 0,64 mio. kr. . .
regionmidtjylland

Safremt Region Midtjylland skal realisere de ambitigse malsaetninger
om 20% reduktion af vandforbruget, skal der findes lgsninger for
genbrug af procesvand eller brug af sekundavand (fx regnvand) i
Regionen. Som Region Midtjyllands ubetinget stgrste enkeltforbruger
af vand, er potentialet pd dette omrade stgrst ved MidtVask.
Markedet pa dette omrade er umodent, men der er stor interesse fra
DTU og private aktgrer for at gennemfgre et forsknings- og
udviklingsprojekt, med henblik p& at implementere en
fuldskalalgsning til rensning og genbrug af vandet fra vaskeprocessen
hos MidtVask, som det fgrste i Danmark. Der er stor tiltro og
opbakning til projektet fra eksterne aktgrer, og det vurderes at
projektet har stort nationalt og internationalt perspektiv.
Pilotprojektet vil understgtte processen i forbindelse med opstart af
forskningsprojektet og ved at sikre, at de fysiske rammer for
efterfglgende opstilling af den udviklede teknologi er til radighed.
Udgifter til selve vandrensningsanlaegget og udviklingsomkostninger i
relation her til forventes daekket af eksterne forskningsmidler.

Side 4

8. Kortlaegning af energiprojekter; finansieringsbehov 1,45
mio. kr.

Ved udmegntningen af Baeredygtighedsstrategiens malssetninger inden
for reduktion af energiforbrug bygges der oven pa de seneste ars
malrettede indsats pa dette omrade. Der planleegges gennemfgrt en
regional kortleegning af potentialerne inden for en raekke udvalgt
indsatsomrader. Kortlaegningen gennemfgres primaert ved brug af
interne kompetencer og ressourcer i taet samarbejde med de enkelte
driftsenheder og tekniske afdelinger. Der er behov for at inddrage
specialistkompetencer i analysefasen samt til kvalificering af de
enkelte projekter. Til dette formal indgas en rammeaftale med en
ekstern radgiver. Aftalen vil have en ramme pa kr. 1,45 mio.
Pilotprojektet har til formal at tilvejebringe overblik over de regionale
potentialer pa energiomrddet og vise hvor det er muligt at
gennemfgre baeredygtige, energiforbrugsreducerende projekter.



9. Indretning af hospitalernes affaldsrum; finansieringsbehov
1,2 mio. kr.

I kraft af den nye europaiske/danske affaldsbekendtggrelse stilles
der krav om sortering i op til 10 fraktioner, herunder at virksomheder
er forpligtet til at indsamle og sortere det affald, som vurderes at
kunne ga til genanvendelse. Hospitalerne forbruger dagligt store
maengder af bade plast, metal, pap/papir, glas mv., og har pt. en
genanvendelsesprocent pa 20. Den nyligt vedtagne regionale

Baeredygtighedsstrategi seetter mal for 70% genanvendelse inden
2030. Bade lovgivning og strategi stiller hospitalerne overfor
komplekse udfordringer for rent praktisk at kunne indsamle affald i regionmidtjylland

flere fraktioner. Samtlige affaldsrum pa alle hospitalsenheder skal
indrettes til gget kildesortering, under hensyntagen til bade logistik
og arbejdsmiljg. Baeredygtighedskonsulenterne pa hospitalerne har
gjort sig indledende tanker og afprgvninger af forskellige Igsninger,
men der er behov for hjzelp til udarbejdelse af en designguide samt
ressourcer til indkgb af udstyr og implementering.
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10. Rammebevilling til efterfolgende udmegntning;
finansieringsramme 3,585 mio. kr.

Gennemfgrelse af pilotprojekter er afggrende for at fa afprovet idéer
og teknologier, for at skabe viden forud for fuld implementering i hele
Regionen. Det er tydeligt at hele organisationen i gjeblikket har fokus
pd baeredygtighed, og at der Igbende identificeres muligheder og
udfordringer pd omradet. For at understgtte agilitet i indsamlingen af
viden og Igbende igangseettelse af nye, mindre pilotprojekter foreslas
det, at der afsaettes en gremaerket pulje til direktionens Igbende
udmegntning. Der foreslds bevilget 3,585 mio. kr. rammebevillingen.

11. Prioritering til baeredygtighedstiltag i kommende
anlaegsprojekter samt mulig baeredygtighedscertificering af
byggeprojekter.

De to stgrste enkelt-byggeprojekter der igangsaettes i den kommende
periode vil veere Generalplanen for Regionshospitalet Randers og Ny
Psykiatri i Viborg. Det foresl|3s at prioritere 5 mio. kr. fra puljen til
baeredygtige initiativer til hvert af projekterne for at kunne afsgge,
kvalificere og om muligt implementere baredygtige tiltag i begge
projekter — herunder afprgve principper for
baeredygtighedscertificering af projekterne - og om muligt opn3
certificering. Midlerne foreslds udmegntet, nar der fremlaegges
konkrete, motiverede anmodninger fra de to projekter.
Byggeprojekterne pd Regionshospitalet Randers og Ny Psykiatri i
Viborg er to gode eksempler pa bredden i regionens anlaegsprojekter;
Randers er et eksisterende, somatisk hospital som planlaeagges om-
og tilbygget mens det er i drift - Ny Psykiatri i Viborg er et komplet
nyopfart psykiatri-byggeri, som fgrst ibrugtages nar det er fuldt
gennemfart.



