Orientering til Hospitalsudvalget vedr. status pd COVID-19
relaterede emner

Hospitalsudvalget orienteres pd hvert mgde om status ift. forskellige
emner i relation til COVID-19 handteringen samt emner afledt af
COVID-19 handteringen.

Nuveaerende orientering til Hospitalsudvalgets mgde den 13.
september vedrgrer fglgende emner:

e Status pa COVID-19 beredskabet

e Status pa testomradet

e COVID-19 vaccination

e Sygeplejekonflikt 2021

e Status pa aktivitet pa regionens hospitaler og afvikling af
udskudt aktivitet

Status pa COVID-19 beredskabet

Der er pr. 6. september 2021 17 indlagte med bekraeftet COVID-19.
Heraf er 4 indlagt pa intensiv afdeling. Derudover er der 10 indlagte
med mistanke om COVID-19.

I gjeblikket og henover sommeren har et hgjt antal akutte patienter,
herunder patienter med mistanke om COVID-19, betydet et hgjt pres
pa hospitalernes akutafdelinger. Med gendbning af samfundet
forventes det hgje antal akutte patienter at fortsaette gennem
efterdret og vinteren, da flere forventes at blive syge med influenza,
omgangssyge mv. sammenlignet med sidste ar, hvor aktiviteten i
samfundet var lavt. Handteringen af dette drgftes og planlaegges
mellem hospitalerne og administrationen. Derudover vil almen praksis
blive inddraget.

Status pa testomraddet
Der ses fortsat et let fald i testaktiviteten. Der er nationalt truffet

beslutning om at nedskalere den daglige testkapacitet til 100.000
PCR-test og pr. 13. september til 100.000 hurtigtest. Der er fortsat
en national politisk malsaetning om et PCR-teststed og et
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antigenteststed i hver kommune opretholdes, mens malssetningen
om maksimalt 20 km til neermeste teststed ikke forventes opretholdt
alle steder fremadrettet.

Region Midtjyllands andel af PCR-kapaciteten udggr 21.000 daglige
test mod tidligere 37.500. Denne nedskalering er effektueret gennem
nedjustering af kapacitet og bemanding p& testcentre og
testsatellitter. Derudover vil der ske en Igbende tilpasning af de
mindre pop-up teststeder, som betjenes af mobile testenheder. Der
vil fortsat som minimum vaeret et PCR-teststed i hver kommune, og
der vil fortsat vaere ndlestiksindsatser i forbindelse med
smitteudbrud.

Pr. 13. september er Region Midtjyllands andel af hurtigtest ligeledes
21.000. Fra uge 35 er der blevet lukket en raekke mindre
hurtigteststeder, ligesom en raekke teststeder er overgdet til ikke at
have abent hver dag. Der vil ske en fortsat nedjustering af teststeder
pad baggrund af den faldende aktivitet. Der vil dog fortsat vaere
mindst et hurtigteststed i alle kommuner frem til kontraktens ophgr
d. 9. oktober.

COVID-19 vaccination

I Region Midtjylland er der pr. 6. september 2021 startet vaccination
af ca. 1.022.500 borgere (svarende til 76,4 %), og ca. 983.700
borgere er faerdigvaccinerede (svarende til 73,5 %).

Sundhedsstyrelsen udsendte mandag d. 30. august 2021 en ny
retningslinje for 3. stik af personer med nedsat immunforsvar. Det
anbefales i denne retningslinje, at der gives et 3. stik til de
patientgrupper, der grundet nedsat immunforsvar forventes at have
en nedsat eller manglende effekt af vaccination mod COVID-19.
Hospitalerne arbejder i gjeblikket pd at identificere de patienter, som
opfylder kriterierne i retningslinjen. Borgere i malgruppen vil fa
tilsendt en invitation i e-boks og kan derefter booke tid til 3. stik i et
vaccinationscenter.

Sundhedsstyrelsen har d. 3. september anbefalet, at
plejehjemsbeboere far et 3. stik mod COVID-19. Sundhedsstyrelsen
anbefaler et 3. stik til plejehjemsbeboerne, da de var nogle af de
fgrste, der blev vaccineret i Danmark, og da det er kendt, at
vaccinernes virkning falder over tid. Desuden ses en stigning i
COVID-19 smitte pa plejehjemmene. I Region Midtjylland er vi
allerede ved at planlaegge opgaven, som vil blive varetaget af
vaccinationscentrenes udkgrende enheder, og vaccinationerne foregar
lokalt pa plejehjemmene. Det er forventningen, at de fgrste
plejehjemsbeboere vil blive vaccineret i Igbet af uge 36.
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Grundet den korte tidsfrist har Sundhedsstyrelsen meldt ud, at der er
forstdelse for, at der kan blive brug for at skrue ned for pop-up
aktiviteten pa uddannelsesinstitutioner.

Herunder fremgar en opggrelse pa andel borgere, der har padbegyndt
vaccination samt andel borgere, der er faerdigvaccineret i de enkelte
malgrupper pr. 6. september 2021. Opggrelsen er lavet for bade
Region Midtjylland og pa landsplan.

Region Midtjylland Landsplan

Malgruppe . .

Padbegyndt Faerdig- Padbegyndt Faerdig-

vaccination vaccineret vaccination vaccineret
1. Beboere i plejebolig mv. 96,7% 95,7% 96,1% 95%  Side 3
2. +65 arige som modtager bdde personlig pleje o o o
og praktisk hjzelp 94,6% 93,8% 93,6% 92,6
3. Personer fgdt i 1936 og zeldre (+85 arige) 96,8% 96,4% 96,3% 95,9%
4. Social- og sundhedspersonale 99% 98,6% 99% 98,3%
5. Personer med tilstande og sygdomme, som
medfgrer seerlig @get risiko for alvorligt forlgb ved 96% 95,5% 95,5% 94,8%
covid-19
6. Pargrende til personer med saerligt gget risiko
for et alvorligt forlgb ved covid-19 eller o o o o
pargrende, som er en uundvaerlig omsorgs-eller 95,7% 94,8% 96,3% 95,5%
plejeperson
7. Personer fgdt i 1937 til 1941 (80-84 3rige) 97,7% 97,5% 97,1% 96,8%
8. Personer fgdt i 1942 til 1946 (75-79 arige) 97,7% 97,5% 97,1% 96,9%
9. Personer fgdt i 1947 til 1956 (74-64 arige) 96,7% 96,4% 96,1% 95,8%
10 A. Personer fgdt i 1957-1961 (60-64 3rige) 94,6% 94,1% 93,6% 93%
10 B. Personer fgdt i 1962-1966 (55-59 arige) 93,2% 92,5% 92,1% 91,3%
10 C. Personer fgdt i 1967-1971 (50-54 arige) 92% 91% 90,5% 89,4%
10 D1. Personer fgdt i 1972-1976 og 2002-2005 o o o 0
(45-49 3rige og 16-19 Srige) 88,3% 85,6% 86,5% 83,3%
10 D2. Personer fgdt i 1977-1981 og 1997-2001 o o 0 o
(40-44 3rige og 20-24 Srige) 82,9% 79,2% 80,7% 76,6%
10 D3. Personer fgdt i 1982-1986 og 1992-1996 o o 0 0
(35-39 3rige og 25-29 Srige) 76,7% 69,7% 74,4% 68,1%
10 D4. Personer fgdt i 1987-1991 (30-34 arige) 74,1% 65,9% 71,8% 63,7%
11. Personer fgdt i 2006-2009 (12-15 arige) 61,7% 47,3% 58,6% 43,5%




Sygeplejekonflikt 2021

Konsekvenser af sygeplejekonflikten

I juni m@ned 2021 stemte medlemmerne af Dansk Sygeplejerdd

(DSR) negj til et maeglingsforslag fremsat af forligsmanden. Dette har

fgrt til, at der har vaeret strejke blandt landets sygeplejersker fra

lgrdag d. 19. juni 2021 til og med lgrdag d. 28. august 2021, efter at

et lovindgreb fra regeringen tradte i kraft. Strejken har samlet set

varet 10 uger, og har ramt regioner og kommuner i hele landet.

Strejken er blevet udvidet af flere omgange. dt
For Region Midtjylland har strejken medfgrt, at der i uge 25-34 m] :
samlet set er blevet udsat/aflyst 10.789 ambulante besgg og 4.684 regionmidtjylland

kirurgiske indgreb pa de afdelinger, som undervejs har vaeret udtaget
til strejken. Side 4

Yderligere forventes det, at der vil kunne forekomme
aflyste/udskudte ambulante bes@g og kirurgiske indgreb over den
kommende tid, da de strejkeudtaget sygeplejersker har ferie til gode,
som de ikke har kunne benytte sig af under strejkeperioden.

Yderligere arbejdsnedlaeggelse p§ regionens hospitaler

Efter regeringens lovindgreb, som tradte i kraft Igrdag d. 28 august,
har der pa Aarhus Universitetshospital veeret overenskomststridige
arbejdsnedlaeggelser blandt hospitalets sygeplejersker.
Arbejdsnedlaggelserne fandt sted fra mandag d. 30. august og til og
med onsdag d. 1. september.

Samlet set drejer det sig om 130 sygeplejersker i de pagseldende
dage, som har mgdtes foran hospitalets hovedindgang fra kl. 8-9.

Arbejdsnedlaeggelserne har ikke medfgrt store konsekvenser for
hospitalets patienter, da de involverede afdelinger i stor stil har
planlagt undervisnings- og mgdeaktivitet indtil kl. 9. Enkelte
bloddonorer er blevet aflyst i Blodbank og Immunologi.

P& Regionshospitalet Horsens har ca. 70 sygeplejersker veeret del af
en overenskomststridig arbejdsnedlaeggelse fredag d. 3. april, fra kl.
7:45-8:45. Det vides endnu ikke hvilke konsekvenser
arbejdsnedlaeggelsen har haft for hospitalets patienter.

Foruden ovenstdende, har der onsdag d. 8. september ogsa veeret en
overenskomststridig arbejdsnedlaeggelse p& Regionshospitalet
Randers blandt hospitalets sygeplejersker.

Arbejdsnedlaeggelsen fandt sted fra kl. 7:45-8:45. Samlet set drejer
det sig om 46 sygeplejersker, dog var det ikke alle som deltog hele
morgenen.

Arbejdsnedlaeggelsen har haft betydning for enkelte patienter, som
har faet aflyst deres ambulante besgg eller operation.



Status pa aktivitet pd regionens hospitaler og afvikling af

udskudt aktivitet
Kapaciteten til afvikling af planlagte aktiviteter pa hospitalerne i

Region Midtjylland var i vinter 2020/2021 pavirket af COVID-19
epidemien, der betgd, at hospitalerne matte udskyde en del planlagte
behandlinger for i stedet at bruge personalet til behandling af COVID-
19 patienter. Fra februar til juni 2021 var hospitalernes kapacitet til
afvikling af planlagte aktiviteter normaliseret, og hospitalerne kunne
igangseette projekter til afvikling af udsatte aktiviteter som fglge af
COVID-19. Fra juni til august 2021 har hospitalernes kapacitet til
afvikling af planlagte aktiviteter veeret pavirket af sygeplejerskernes
arbejdsnedlaeggelse ifm. konflikten pa sygeplejeomradet. Da
sygeplejerskerne ikke har afholdt ferie ifm. konflikten, forventer
hospitalerne derfor, at den elektive behandlingskapacitet farst er
normaliseret omkring udgangen af 2021.

Det er tidligere besluttet, at fglge fire indikatorer for afvikling af
ventende aktivitet og ventelisternes udvikling.

Indikatorerne er:
1. Aktivitetsniveau for operationer og kontakter
2. Gennemsnitlig antal dage til udredning
3. Antal omvisiteringer til privathospitaler
4. Oplyst ventetid pa mitsygehusvalg.dk

Indikatorerne viser fglgende udvikling i de seneste maneder:

e At aktiviteterne siden januar 2021 er steget fra under 14.000
operationer til ca. 16.250 operationer i juni og fra ca. 280.000
kontakter i januar til ca. 350.000 kontakter i juni.
Efterfglgende er antallet af kontakter og operationer faldet til
hhv. ca. 240.000 og 10.500 i juli.

I perioden marts-juni 2021 har antallet af bade kontakter og
operationer veaeret hgjere end i samme periode i 2019.

e At det gennemsnitlige antal dage til udredning i 2021 er faldet
fra ca. 56 dage i januar til ca. 41 dage i juni. Efterfglgende er
det steget til ca. 55 dage i juli

e Ilgbet af de farste 34 uger i ar er der i gennemsnit blevet
omvisiteret ca. 923 patienter pr. uge til privathospitalerne,
hvilket er hgjere end gennemsnittet i 2020, der 18 pa ca. 554
om ugen i de fgrste 34 uger.

e Oplyst ventetid pa mitsygehusvalg.dk viser, at der var ca. 47
behandlinger i kategorien "16+ uger" i januar 2021. Siden
faldt antallet til ca. 24-27 behandlinger i februar-juli maned.
Det ses desuden, at antallet af behandlinger i de gvrige
tidsintervaller ligger nogenlunde konstant.

Den konstaterede udvikling i aktivitetsniveauet, den gennemsnitlige
ventetid til udredning og antal omvisiteringer til privathospitalerne i
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2021 er i overensstemmelse med forventningerne som fglge af den
beskrevne udvikling i Region Midtjyllands elektive
behandlingskapacitet.

De udsatte aktiviteter kan afvikles pa hospitalerne, privathospitalerne
og hos de praktiserende speciallaeger.
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