
Oversigt over den samlede tvang i Region Midtjylland  

 
Antal unikke personer berørt af tvangsforanstaltninger  

Figur 1 viser antallet af unikke patienter som har været berørt af hhv. beroligende medicin, 

bælte og fastholdelse. Antallet af unikke patienter pr. måned som bæltefikseres, fastholdes 

eller gives beroligende medicin, har været præget af en del udsving. Samlet set har antallet 

pr. måned for alle tre typer været uændret i perioden. Ser man pr. år har antallet af unikke 

patienter der bæltefikseres, dog været faldende gennem de sidste mange år.  

 

Figur 1. Udvikling i antal unikke patienter berørt af hhv. bælter, beroligende medicin og 

fastholden, april 2020 – marts 2022, Region Midtjylland 

 
 

Antal tvangsforanstaltninger  

Figuren herunder viser antallet af foranstaltninger med hver af de 3 typer tvang. Antallet af 

alle tre typer foranstaltninger med tvang har generelt været stigende til og med juni 2021, 

hvorefter det er faldet markant. Særligt antallet af bæltefikseringer har været mærkbart 

faldende. Stigningen frem mod 2021 skal primært ses som et udtryk for en ændret 

registreringspraksis i august 2020. 

 

Figur 2. Udvikling i antal foranstaltninger med hhv. bælter, beroligende medicin og fastholden, 

januar 2020 – december 2021, Region Midtjylland 



 

 

Ny registeringspraksis er trådt i kraft 
vedr. bæltefiksering d. 10. august 2020 


