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Program for studietur for hospitalsudvalget 

Hospitalsudvalget har besluttet at tage på studietur til Litauen i perioden onsdag 4.-7. oktober 
2023. 

 
Udvalget har ønsket en studietur til Litauen, som blandt andet sætter fokus på arbejdet med 
planer for udvikling af et sundhedsvæsen og et hospitalsområde under vanskelige vilkår. I 
dette notat skitseres den foreløbige programskitse og ideer til fagligt indhold.  
 
Program: 
Der planlægges følgende program, idet der tages forbehold for, at der kan ske ændringer i 
forhold til enkelte aftaler, ligesom tidspunkterne for programpunkterne kan blive justeret. 
 

Onsdag den 4. oktober 2023 

- transport og generel introduktion 

Ca. 8.00 Udvalget møder ved Aarhus Airport.  

10.00-15.00 Transport til Vilnius international Airport med fly, via København 

16.00-17.00 Indkvartering på Hotel ibis Vilnius Centre 

17.30-19.00 Generel introduktion af besøgsmålet samt andet relevant og 
rammesættende indhold. 

19.00 Middag  

 

Torsdag den 5. oktober 2023  

- udviklingen af sundheds- og hospitalsvæsenet i Litauen og den sundhedspolitiske ramme 

?-9.00 Afgang fra hotellet. Transport.  

9.00-13.30 Besøg ved det litauiske sundhedsministerium  
Inkl. frokost.  
 



 

 

Side 2

Forslag til fokusområder:  
• Den sundhedspolitiske udvikling i landet og den aktuelle situation. 

Litauen har en aldrende befolkning, samtidig er udvandring af 
unge en stor udfordring for hospitalerne, og der er mangel på 
personale med sundhedsfaglige kompetencer, herunder særligt 
sygeplejefaglige kompetencer. Der kan sættes fokus på de 
politiske tiltag, der er gjort og gøres i forbindelse med 
håndteringen af disse udfordringer samt læring fra disse. 

• Opbygningen af det litauiske sundhedsvæsen med fokus på 
hospitalsområdet og dets snitflader til andre sektorer. 

Der kan sættes fokus på arbejdet med planer for udvikling af et 
sundhedsvæsen og et hospitalsområde under vanskelige vilkår*. 

13.30-14.30 Transport mv. 

14.30-17.00 Besøg ved Den Danske Ambassade i Litauen:  
 

Forslag til fokusområder:  
• Introduktion til ambassaden og et dansk perspektiv på det 

litauiske sundheds- og hospitalsvæsen. 

Der kan fx sættes fokus på aktuel status på sundhedsområdet i 
Litauen set fra et dansk perspektiv, rekrutteringsudfordringer på 
hospitalsområdet, samarbejdsrelationer mellem Danmark og 
Litauen på sundheds- og hospitalsområdet mv. 

17.00-18.00 Transport mv. 

19.00-? Middag og drøftelse af dagens væsentligste indtryk/pointer. 

*Litauen har igangsat en større omlægning af sundhedssystemet og digitalisering heraf. 
Omlægningen indeholder tre store reformer, der skal bidrage til at skabe et stærkere og mere 
robust sundhedssystem: 

• Den første del omhandler oprettelsen af kompetencecentre, der leverer pleje, og som 
har fokus på udvikling af sundhedspersonalets kompetencer. Delelementer herunder 
omhandler skabelsen af en vurderingsmodel for plejekvalitet og udviklingen af et 
digitalt sundhedssystem. Indsatserne har bl.a. fokus på en forbedret adgang til 
sundhedsydelser, en forbedret kvalitet af sundhedsydelser, fremme af innovation mv. 

• Anden del involverer en langsigtet investering i sundhedsinfrastruktur og i 
arbejdsstyrken, så de stigende behov kan opfyldes, og bæredygtigheden af sociale og 
sundhedsrettede indsatser kan forbedres. 

• Den tredje og sidste del har til formål at styrke beredskabs- og akutdelen i forhold til 
sundhedsområdet. Herunder ved at udpege fem regionshospitaler til at skulle yde pleje 
til akutte og særligt smitsomme sygdomme og infektionsmedicin samt tilpasning af 
yderligere 10 regionshospitaler med akutmodtagelser med henblik på at kunne 
håndtere særlige nødsituationer. 



 

 

Side 3

 

Fredag den 6. oktober 2023 

- udvikling af akutområdet, det medicinske område og hospitalernes beredskabsindsats 

 

?-9.00 Afgang fra hotellet. Transport.  

9.00-17.00 Besøg på Vilnius University Hospital Santaros Klinikos 
Inkl. frokost.  
 
Forslag til fokusområder:  
Med udgangspunkt i universitetshospitalet og besøg i konkrete afdelinger 
kan der sættes fokus på:  

• udviklingen af akutområdet, herunder organisering og 
samarbejdsrelationer 

• udviklingen af det medicinske område, herunder bl.a. fokus på 
håndtering af følgerne af den demografiske udvikling og fokus på 
konkrete områder/afdelinger fx hæmatologi (sygdomme i blod og 
bloddannende organer) 

• samarbejde på tværs af sektorer om varetagelsen af de nære 
sundhedsopgaver  

• håndtering af rekrutteringsudfordringer mv. 
• udviklingen af beredskabet på sundhedsområdet, herunder 

hospitalets samarbejde med regionshospitaler – bl.a. 
omhandlende planlægning vedr. håndtering af akutte og særligt 
smitsomme sygdomme og infektionsmedicin  

• mv. 
 

17.00-18.00 Transport mv. 

19.00-? Middag og drøftelse af dagens væsentligste indtryk/pointer. 

 

Lørdag den 7. oktober 2023   

- hjemtransport                                                                                               

Ca. 5.00 Transport til Vilnius international Airport  

6.30-9.45 Transport til Aarhus Airport med fly, via 
København 

10.00-  

 

 


