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Pulje til etablering af leege- og sundhedshuse
(200 mio. kr. i 2018)

Ansggning om midler til udbygning af Sundhedshus Ringkgbing.

Region Midtjylland sgger i feellesskab med Ringkgbing-Skjern Kommune om tilskud fra
Pulje til etablering af lsege- og sundhedshuse.

Ansggningen omfatter:
o Anskaffelse af fremtidssikret rgntgenudstyr samt RIS/Pacs-arbejdsstation
o Anskaffelse af elektronisk udstyr, der skal understgtte gget tilgsengelighed i
sundhedshuset ved etablering af faelles wayfinding koncept, elektronisk
patientregistrering m.m.
o Anskaffelse af tele- og videokonferenceudstyr til at understgtte gget dialog
mellem praksis-sektor og hospitalsspecialister.

Region Midtjylland og Ringkgbing-Skjern Kommune har et tset og konstruktivt
samarbejde om udviklingen af et sammenhangende sundhedsvaesen, og gnsker at
styrke samarbejdet mellem almen praksis, kommunale sundhedsydelser og
hospitalerne. Sundhedshus Ringkgbing rummer allerede i dag et velfungerende
sundhedshus med aktgrer fra alle tre sektorer. Det er visionen at fastholde og
videreudvikle det gode samarbejde og styrke borgernes adgang til sammenhangende
sundhedstilbud i det naeromradet.

De ansggte projekter vil tilsammen:
e bidrage til et steerkt fagligt miljg pa tveers af sektorer, der kan tiltraekke og
fastholde sundhedsprofessionelle,



e understgtte at befolkningen i Ringkgbing-Skjern kommune fortsat vil kunne
tilbydes sundhedsfaglig stgtte og behandling pa et hgjt fagligt niveau fra alle
sektorer,

e give borgere i omradet et tilgeengeligt, sammenhangende og synligt
sundhedstilbud i neermiljget,

¢ gge trygheden for borgere i Ringkgbing-Skjern Kommune, hvorfra der fremover
vil veere op til 70 km til neermeste feelles akutmodtagelse pa Regionshospitalet
Gadstrup eller Sydvestjysk Sygehus, Esbjerg, og

e forbedre og udvikle indsatsen for kroniske patienter og seldre patienter, som
seerligt har gavn af en integreret og sammenhangende indsats i det nsere
sundhedsveesen.

Der er samlet budgetteret med udgifter pa 5,2 mio. kr., som planlaegges anvendt til
indkgb af udstyr og de bygningsmaessige arbejder, som er ngdvendige for at kunne
montere og ibrugtage dette.

Ansggningen fremsendes med forbehold for regionsradet og kommunalbestyrelsens
godkendelse i lgbet af marts 2018.

Vi haber, at ministeren vil se med stor velvillighed pa ansggningen.

Med venlig hilsen

Anders Kihnau Hans Jstergaard
Regionsradsformand Borgmester
Region Midtjylland Ringkgbing-Skjern Kommune
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Ansggning om midler til udbygning af Sundhedshus Ringkgbing.

Ansggning om midler fra Sundheds- og Zldreministeriets pulje til etablering af laege-
og sundhedshuse (200 mio. kr. i 2018).

Indledning

P& Finansloven for 2017 er der afsat 800 mio. kr. over 4 ar til en pulje til laege- og
sundhedshuse. Der er behov for at ruste det neere sundhedsvaesen til at imgdega
fremtidens sygdomsbillede ved blandt andet at gge antallet og kvaliteten af leege- og
sundhedshuse over hele landet.

Ved at samle praktiserende laeger i stgrre feellesskaber, med andre lseger og/eller
sundhedsfaglige personer og kompetencer pa tveers af sektorer understgttes
muligheden for at etablere gget samarbejde, styrkede faglige miljger med mulighed
for kvalificeret faglig sparring med specialister pa Regionshospitalet Ggdstrup og
andre regionale hospitaler, og et neert og sammenhangende sundhedstilbud af hgj
kvalitet p& borgerens preemisser.

Region Midtjylland sgger i samarbejde med Ringkgbing-Skjern Kommune hermed om
puljemidler til etablering af Sundhedshus Ringkgbing. I alt sgges der om 5,2 mio. kr.
fra puljen til projektet.

Baggrund for ansggningen

Region Midtjylland og Ringkgbing-Skjern Kommune har et teet og konstruktivt
samarbejde om udviklingen af et sammenhaengende sundhedsvaesen; et
sundhedsvaesen pa borgerens praemisser. Vi gnsker sammen at styrke samarbejdet
mellem almen praksis, kommunale sundhedsydelser og hospitalerne.

Ringkegbing Sundhedshus er allerede i dag et velfungerende sundhedshus med aktgrer
fra alle tre sektorer. Det er visionen at fortseette udviklingen ved at styrke
samarbejdet pa tveers af sektorer og gge kvaliteten i tilbuddene til borgerne i
Ringkgbing-Skjern. For at kunne dette, er der behov for at sikre, at det relevante og
fremtidssikrede udstyr er tilgeengeligt.

Leegedaekningssituationen i Ringkgbing-Skjern kommune har leenge baret preeg af, at
det er vanskeligt at tiltreekke nye leeger og vanskeligt for de eksisterende praksis at
kunne fa vikarer ved sygdom mv. Leegedaekningsomradet Ringkgbing er udpeget som
leegedaekningstruet omrade, og der skal derfor fortsat veere fokus pa at anvise
rammer, der understgtter fastholdelse og rekruttering af praktiserende leeger. Et
velfungerende og udstyrsmaessigt fremtidssikret sundhedshus kan veere en vigtig del
af den fremtidige rekruttering til kommunen, ligesom forbedret tilgeengelighed til
sundhedshuset ved hjeelp af elektronisk udstyr ideelt kan understgtte borgernes
ggede brug af sundhedshuset og —tilbudene.



Nuveerende status for Sundhedshus Ringkabing
Sundhedshus Ringkgbing er ejet af Region Midtjylland og rummer en lang reekke
sundhedstilbud fra kommune, hospital og praksissektor.

Hospitalsenheden Vest har i dag akutklinik (alle dage 8-22), rgntgenafdeling,
laboratoriefunktion, jordemoderkonsultation, ortopaedkirurgisk ambulatorium samt
vagtlaegefunktion pa stedet.

Ringkgbing-Skjern Kommune tilbyder en raekke forebyggelses-, genoptraenings- og
rehabiliteringstilbud i huset. Herunder holdtraening til borgere i forlgb efter KOL-,
diabetes-, hjerte- eller kreeftdiagnoser, projektet "Sund mand", en kommunal
sygeplejeklinik samt Ringkgbing-Lem Hjemmepleje.

Der er i dag 2 solo-leegepraksis og 1 to-leegepraksis i sundhedshuset. Herudover er
der en lang reekke gvrige sundhedsaktgrer i huset; en tandlaegeklinik med 7
tandlaeger, kiropraktor, hgrecenter, tale- og hgrepsedagog, psykolog, diverse
terapeuter etc., ligesom en frivilligforening, en selvhjeelpsforening, trivselsforeningen
og Z£ldre Sagen ogsa holder til i Ringkgbing Sundhedshus.

Der eksisterer allerede i dag feelles mgdelokaler og tilbud i huset, som anvendes af
mere end en sektor; lokalerne kan anvendes til f.eks. undervisnings- eller
konferenceformal internt i én sektor, men ogsa til dialogmgder pa tvaers af sektorer,
hvilket kan hjeelpe den enkelte borger ved overgang fra tilbud i en sektor til en anden.
Ligeledes er der en reekke tilbud, som kan anvendes for at sikre borgerne et
sammenhangende forlgb og hurtig diagnosticering, f.eks. direkte henvisning fra
praktiserende leege til laboratorieundersggelse og/eller rantgenundersggelse internt i
huset.

Ansggning om udstyr

Det gnskes at sgge puljen om tilskud til fremtidssikring af udstyr, herunder indkgb og
installering af fremtidssikret rgntgen-lgsning.

Der er fire primeaere gnsker om udstyrsinvesteringer i huset:

1) Videokonference-udstyr til at underbygge dialogen pa tvaers af matrikler, herunder
give praktiserende leeger i sundhedshuset mulighed for tele-konference med f.eks.
speciallaeger pa hospitalerne. Budget 0,5 mio. kr.

2) Fremtidssikret teknologi indenfor rgntgenudstyr for at sikre opdatering af de
decentrale funktioner under Hospitalsenheden Vest, herunder rgntgenapparat, RIS-
Pacs arbejdsstation samt ngdvendige bygnings- og installationsarbejder. Budget 3,7
mio. Kkr.

Akutklinikken betjenes af skiftende personale under Hospitalsenheden Vest. For et
sikre et hgjt og ensartet niveau for diagnosticering og behandling, er det ngdvendigt
ogsa at sikre udstyr af en ensartet og hgj kvalitet pa tvaers af matriklerne.
Rantgenudstyret i Ringkgbing er senest udskiftet i 2012, og har desvaerre vist sig at
veere af sa ringe kvalitet, medfgrende begraenset mulighed for service, opdateringer
eller reservedele og i gvrigt ogsd meget driftsusikkert med hyppige nedbrud og
nedlukninger af rentgenfunktionen til fglge. Dette angives som en af arsagerne til
bemandingsudfordringerne.



3) Implementering af feelles elektronisk tilgeengelighedslgsning pa tveers af de
hospitals- og sundhedshusmatrikler, som Hospitalsenheden Vest har aktiviteter pa. En
feelles lgsning pa wayfinding, patientregistrering m.v. som udvikles til DNV-Ggdstrup
gnskes implementeret ogsa i Ringkebing — bade for at give en sammenhaeng for den
enkelte borger pa tveers af hospitalsmatriklerne, men ogsa for at give en samlet
identitet pa tveers af sektorerne pa den enkelte matrikel. En lgsning som er let
opfattelig, gger tilgeengeligheden og muligheden for selv at finde vej i huset, og som
understreger for borgeren, at det er et feelles og koordineret sundhedstilbud, der ydes
her. Budget 0,5 mio. kr.

4) Sikkerhed for borgere og medarbejdere i form af lasesystem med adgangskontrol
og kameraovervagning ved Akutklinik og Leegevagt, som kan samteenkes med gvrige
sundhedshuse i Region Midtjylland, saledes at det er let tilgeengeligt for de
privatpraktiserende leeger, som bemander laegevagten i aften- og nattetimerne pa
mange forskellige adresser, og s borgere, som mgder op uanmeldt ogsa har
sikkerhed for at kunne fa kontakt. Budget 0,5 mio. kr.

Geografiske forhold
Ringkgbing-Skjern Kommune udggr det syd-vestligste hjgrne af Region Midtjylland.

Med ibrugtagningen af DNV-Ggdstrup i 2020 samles de hospitalsfunktioner - inkl.
akutfunktion — som borgerne i Ringkgbing-Skjern Kommune i dag benytter pa
Regionshospitalet Holstebro og Regionshospitalet Herning pa Regionshospitalet
Gagdstrup. For de vestligste dele af kommunen betyder det, at afstanden til et hospital
med akutmodtagelse gges fra 40 km til 70 km. Dette understreger betydningen af
akutklinikken i Sundhedshus Ringkgbing som en vaesentlig del af et naert og trygt
sundhedstilbud for borgerne i Ringkabing-Skjern Kommune, og dermed ogsa behovet
for fremtidssikret udstyr til at understgtte den hgje kvalitet i opgavevaretagelsen i
akutklinikken.

Der er herudover fortsat fokus pa at kunne tilbyde et relevant udvalg af gvrige
sundhedsydelser sa teet p& borgeren som muligt.

Projektets sammenhang med gvrig planlaegning

Intentionerne om en fortsat udbygning af Sundhedshus Ringkgbing og et gget
samarbejde pa tveers mellem sektorerne er en veesentlig forudsaetning for
realiseringen af Strategi for Region Midtjyllands rolle i det nsere og sammenhaengende
sundhedsveaesen. "...Hvor kommuner, hospitaler og praktiserende lseger arbejder teet
sammen for at give borgeren det bedste forlgb teet pa borgerens hverdag...".

Seerligt for sundhedshusene er fglgende tre hovedintentioner defineret i strategien:

e At sundhedshusene skal bidrage til sammenhaeng og naerhed for borgerne.

e At de almene sundhedstilbud skal spille en central rolle i sundhedshusene,
f.eks. kommunale forebyggelses- og sundhedstilbud, kommunale
arbejdsmarkeds- og socialtilbud, praktiserende leeger, andre praksisydere samt
almene hospitalsfunktioner eksempelvis blodprgvetagning, rgntgen,
svangreomsorg.

e At mere specialiserede hospitalsydelser i sundhedshusene malrettes udvalgte
grupper af patienter, med udgangspunkt i en populationsbaseret tilgang. Det
kan betyde, at tilbud til udvalgte patientgrupper etableres nogle steder, men



ikke alle, afhaengig af det konkrete behov i lokalomradet. Den specialiserede
viden kan indga ved fysisk tilstedeveerelse eller via telemedicin, afhaengig af de
konkrete forhold og muligheder.

Opsummering inkl. samlet gkonomi

Der er enighed om, at de foreslaede investeringer vil understgtte den fortsatte drift og
udvikling af Sundhedshus Ringkgbing. Investeringerne vil veere en vaesentlig
parameter i at sikre grundlaget for hgj kvalitet i opgavelgsningen for borgerne i
Ringkgbing-Skjern Kommune, og vil generelt medvirke til et kvalitetslgft for de
borgere, der benytter tilbud i sundhedshuset.

Tabellen herunder viser budgettet for det tilskud, som ansgges fra puljen til etablering
af leege- og sundhedshuse til udstyrsinvesteringer i Sundhedshus Ringkgbing.

Budget for projekter i Sundhedshus Ringkgbing
Mio.
Delprojekt Kkr.
Elektronisk tilgeengelighedsprojekt 0,5
Sikret adgangskontrol, regionalt koordineret 0,5
Tele- og videokonferenceudstyr 0,5
Rgntgenudstyr, RIS-Pacs arb. station m.m. 3,7
Puljeansggning 5,2

De fysiske rammer er fortsat ejet af Region Midtjylland, som ogsa vil veere
administrativ projektejer pa de foreslaede delprojekter.

Der sgges dermed om 5,2 mio. kr. fra puljen til en helhedsorienteret investering pa
tveers af de tre sektorer. Der fokuseres pa investeringer i fremtidssikret og relevant
udstyr for de hospitalsdrevne aktiviteter, for udstyr til gget dialog pa tveers af
sektorerne og derudover en feelles investering i elektronisk udstyr, der skal
understgtte gget tilgeengelighed ved feelles wayfinding, elektronisk patientregistrering
etc. pa tvaers af hospitalsmatrikler, og pa tveers af sektorer i sundhedshuset.

Projekterne forventes gennemfart i 2018/2019, alt efter hvornar der modtages
melding om tilsagn fra puljen.

Ansggningen er ved indsendelsen ikke politisk behandlet i hverken Regionsrad eller
Kommunalbestyrelse. Det forventes, at politisk behandling kan findes sted i marts
2018, hvorefter dokumentation herfor fremsendes.



