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Visitationsretningslinjer for TrygFondens Familiehus med 
driftsoverenskomst med Region Midtjylland 
 
Baggrund for driften af TrygFondens Familiehus 
Baggrunden for at drive TrygFondens Familiehus er, at man ved, at 
det er hele familien der rammes, når et barn bliver alvorligt sygt og 
indlægges på hospitalet. Hverdagen går ofte i stykker, og det bliver 
svært at give raske søskende og familiens øvrige voksne tilstrækkelig 
opmærksomhed og omsorg. Alle kræfter bruges på det syge barn – 
og på at løse praktiske problemer. 
 
Formål med visitering til TrygFondens Familiehus 
TrygFondens Familiehus har til formål, at danne ramme om familier 
til alvorligt syge børn, der er indlagt i langvarige forløb på Aarhus 
Universitetshospital, så familier kan fastholde de daglige rutiner og 
samtidig støtte og hjælpe både det syge barn og hinanden. 
 
Henvisningskriterier 

 Familier med en eller flere søskende til et alvorligt sygt barn, 
der er længerevarende indlagt eller har komplicerede forløb på 
Aarhus Universitetshospital. 

 Det syge barn, forudsat at Aarhus Universitetshospitals 
sygepleje- og lægefaglige team har givet sin tilladelse. 

 Ved særlige tilfælde efter individuel vurdering kan familier 
med et eller flere børn hjælpes, hvor en forælder er indlagt 

 
Henvisningsberettigelse 
Optagelse til TrygFondens Familiehus forudsætter henvisning fra Børn 
og Unges sygepleje- og lægefaglige team på Aarhus 
Universitetshospital. 
 
Visitationsansvar 
Lederen af TrygFondens Familiehus varetager visitation til 
TrygFondens Familiehus sammen med sygepleje- og lægefaglige 
team fra Børn og Unge på Aarhus Universitetshospital. 
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