m]dt %nﬂrddjurs

rEgiunmidth”and kommune

Pulje til etablering af lzege- og sundhedshuse
(207,6 mio. kr. i 2019)

Ansggning om midler til etablering af lzegepraksis i Grenaa
Sundhedshus

Region Midtjylland sgger i faellesskab med Norddjurs Kommune tilskud fra Pulje til
etablering af lzege- og sundhedshuse.

Ansggningen omfatter:

* Bygningsmaessige aendringer i eksisterende sundhedshus ved renovering af
samlet 700 kvm. i en zeldre bygning, der:
o Skaber mulighed for indflytning af ny laegepraksis i det eksisterende
sundhedshus
o Understgtter fastholdelse af flerlaegepraksis og fremtidssikring af
lzegedaekningen i Norddjurs Kommune

Abylaegerne, der vil flytte ind i Grenaa Sundhedshus, stgtter op om ansggningen.
Abylzegerne har et voksende behov for at f§ mere plads til deres uddannelseslzeger,
medicinstuderende samt ekstra sygeplejekapacitet. De har derfor stor interesse i at
flytte ind i Grenaa Sundhedshus, der allerede i dag rummer flere forskellige
sundhedstilbud til borgere og generelt er et sundhedshus i udvikling.

Region Midtjylland og Norddjurs Kommune har et tzeet og konstruktivt samarbejde om
udviklingen af et sammenhangende sundhedsvaesen og gnsker at styrke
integrationen mellem almen praksis, kommunale sundhedsydelser og hospitalerne.
Region og kommune har gennem de senere ar udbygget Grenaa Sundhedshus med en
raekke funktioner og gennemfgrt ombygning og renovering af bygninger. Det er
visionen at fortsaette udviklingen ved at styrke samarbejdet pd tvaers af sektorer til
gavn for borgerne i Norddjurs.

Grenaa Sundhedshus er allerede i dag et velfungerende Sundhedshus med aktgrer fra
alle tre sektorer, som vi gnsker at styrke ved at skabe de ngdvendige fysiske rammer
med henblik pa indflytning af Abyleegerne i de gnskede lokaler.


Markci
Stempel


Der er samlet budgetteret med udgifter pa8 14 mio. kr., som sgges i Pulje til etablering
af laage- og sundhedshuse.

Ansggningen fremsendes med forbehold for regionsradets og kommunalbestyrelsens
godkendelse.

Vi haber, at ministeren vil se med stor velvillighed p@ ansggningen.

Anders Kihnau an Petersen
Regionsradsformand orgmester
Region Midtjylland Norddjurs Kommune
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Anspgningsskema: Pulje til etablering af 1zege- og sundhedshuse (207,6 mio. kr. i 2019)

Ansggningsfrist: 20 marts 2019 kl. 12:00

1. Projektets titel
Ans@gning om midler til etablering af lzzgepraksis i Grenaa Sundhedshus

2. Ansgger

Region Midtjylland
Skottenborg 26
8800 Viborg

CVR: 29190925

| samarbejde med Abylaegerne og Norddjurs Kommune

3. Kontaktinformation pa tilskudsansvarlige

Dorthe Klith

Kontorchef i Sundhedsplanlaegning, Region Midtjylland
Dorthe.Klith@stab.rm.dk

Tif.nr.: 2026 1799

4. Projektets varighed
Projektet forventes igangsat medio 2019 og afsluttes i efterdret 2020.
Se vedlagte overordnede tidsplan.

5. Hvem er administrativ projektejer:
Seet kun et kryds

x Region
0 Kommune
Pkonomi

6. Angiv projektets finansiering samt fordeling af midlerne mellem ansggningsberettigede parter
(ekskl. Moms)

Finansiering {i mio. kr.)
Anspgte midler 14 mio. kr.
Projektets egenfinansiering
Region

Leverandgr af almen medicinske ydelser
Evt. anden finansiering/stotte

Midler i alt 14 mio. kr.



7. Der ansgges om midler til:
O Etablering af nyt leege-/sundhedshus

x  Udbygning eller renovering af eksisterende leege-/sundhedshus

[ Udstyr til varetagelse af behandlingsopgaver

8. Ejerforhold: Hvem ejer de lokaler der ansgges om tilskud til?
X  Region

1 Kommune
Andre:
- Angiv:

O

9. Beskriv formalet med projektet

Region Midtjylland og Norddjurs Kommune har et taet og konstruktivt samarbejde om udviklingen af et
sammenhaengende sundhedsvaesen og @énsker at styrke integrationen mellem almen praksis, kommu-
nale sundhedsydelser og hospitalerne. Region og kommune har gennem de senere ar udbygget Grenaa
Sundhedshus med en raekke funktioner og gennemfgrt ombygning og renovering af bygninger. Det er
visionen at fortsaette udviklingen ved at styrke samarbejdet pa tvaers af sektorer til gavn for borgerne i
Norddjurs Kommune.

Abylzegerne, som er en delepraksis med to lzegekapaciteter fordelt pa tre laeger, gnsker at flytte ind i
Sundhedshuset bl.a. for at fa tilstrackkeligt plads til praksissens uddannelseslaeger.

Det er derfor blevet undersggt, hvordan der kan etableres de ngdvendige arealer i sundhedshuset, og
det er blevet konkluderet, at den eneste Igsning er, at renovere husets 2. sal, som i dag kun er delvist i
brug. Ved at renovere de resterende lokaler, kan der etableres tidssvarende og attraktive lokaler til
praksissen. En mindre del af lokalerne anvendes i dag til andre formal, og der skal derfor samtidigt
etableres de ngdvendige erstatningslokaler til disse. Der er séledes tale om renovering af 700 kvm i zl-
dre bygninger.

Projektet vil:

e bidrage til et staerkt fagligt miljp pa tveers af sektorer, der kan tiltraekke og fastholde sundheds-
professionelle i et omrade der i lange perioder har veeret lzegedaekningstruet

e understgtte muligheden for strukturudvikling af lzegepraksis,

e understgtte udddannelse af speciallaeger i almen medicin og medicinstuderende

e understgtte at befolkningen i Norddjurs Kommune fortsat vil kunne tilbydes sundhedsfaglig
stgtte og behandling pd et hgjt fagligt niveau fra alle sektorer herunder en tilstraekkelig deek-
ning af almen praksis i kommunen,

e give borgere i omradet et tilgeengeligt, sammenhangende og synligt sundhedstilbud i naermil-
joet,

e forbedre og udvikle indsatsen for kroniske patienter og zeldre patienter, som seerligt har gavn af
en integreret og sammenhangende indsats i det naere sundhedsvaesen, og

e sikre lokaler til ekstra personale til varetagelse af diabetes-KOL kontroller.

Ansggningen omfatter:
e Bygningsmassige andringer i eksisterende sundhedshus ved renovering af samlet 700 kvm. i
en zldre bygning, der:
o Skaber mulighed for indflytning af ny laegepraksis i det eksisterende sundhedshus



10.

11

o Understgtter fastholdelse af flerleegepraksis og fremtidssikring af laegedaekningen i
Norddjurs Kommune

Hvilke aktgrer indgar i projektet?

® Region Midtjylland, administrativ projektejer
e Abylagerne v. Thyge Traulsen. Se vedlagte interessekendegivelse fra Thyge Traulsen.
e Norddjurs Kommune, Sundheds- og omsorgsforvaltningen

Beskriv i skemaet, hvordan projektet imgdekommer kriterierne for pulje til laege- og sundhedshu-
se?

At der er tale om en koor-
dineret indsats imellem
relevante aktgrer (fx
kommuner, regioner og
almen praksis), hvor det
prioriteres at undga over-
lappende indsatser, og der
laagges vaegt pd samarbej-
de, kommunikation og
gensidigt kendskab til
hinandens tilbud pa tvaers
af sektorer. Ved etablering
af nye sundhedstilbud, bgr
der desuden redeggres for,
hvorfor dette tilbud er
relevant at etablere, her-
under en beskrivelse af,
hvordan tilbuddet bidrager
til det samlede sundheds-
tilbud i omradet.

At der i laege- og sund-
hedshuset fokuseres pa
tvaerfaglig og tvaersektoriel
opgavelgsning med henblik
pa at skabe sammenhan-
gende patientforlgb, fx
gennem samarbejde med
speciallaeger og relevante
sygehusafdelinger.

At laege- og sundhedshu-
sene tenkes ind i den
regionale sundhedsplan og
prak-sisplan, inden for
savel somatik og psykiatri,
og understgtter den sam-
lede akut-dakning og
behovet for nzere sund-
hedstilbud i omradet ved
at huse f.eks.:
e flerleegepraksis,
e  vagtlaegefunktion/
almenmedicinsk akut-
tilbud uden for egen

der Kkrit Vurdering

(udfyldes af
Sundheds- og
Aldreministe-
riet)

Der er nedsat et driftsrad for Grenaa Sundhedshus. Der

er ambitioner om at videreudvikle driftsradet, sa der

sikres en styrkelse af den Igbende samarbejdsflade mel-

lem kommune, hospital, almen praksis og andre sund-

hedsfaglige aktgrer i sundhedshuset (fysioterapeut,

psykolog, lokalpsykiatrien og @re, naese og halslaege).

| fordret 2019 bliver der etableret videokonference i
Grenaa Sundhedshus, siledes den enkelte borger kan fa
et ambulant besgg via video med relevant specialleege pa
Regionshospitalet Randers.

Grenaa Sundhedshus er allerede i dag et velfungerende
Sundhedshus med aktgrer fra alle tre sektorer.

Regionshospitalet Randers har i dag akutklinik, rgntgen-
afdeling, laboratoriefunktion, jordemoderkonsultation,
klinik for ortopaedkirurig, klinik for gravide, Fysio- og
Ergoterapi, ernaringsklinik, psykiatri og flere medicinsk
klinikker pa stedet.

Norddjurs Kommune har i dag Sundhedsskole, sygeple-
jerklinik, samt sundhedsplejeklinik placeret i sundheds-
huset, herunder en raekke sundheds- og rehabiliterings-
tilbud.

Sundhedshuset rummer ogsa en gre-, nase- og halsklinik,



laeges abningstid

e  praktiserende special-
leeger,

e  andre ydere inden for
praksissektoren (som
f.eks. fysioterapeuter,
kiropraktorer eller
dizetister),

e  kommunale funktio-
ner (f.eks. forebyggel-
sestilbud, genoptrae-
ningstilbud, sund-
hedsplejerske, hjem-
mesygepleje, herun-
der akutfunktioner),

o  Civilsamfund, fx
idreets- og patientfor-
eninger.

At der er sikret opbakning
til projektets gennemfgrel-
se fra relevante sundheds-
faglige aktgrer pa anseg-
ningstidspunktet gennem
skriftlige interessetilken-
degivelser fra de sund-
hedspersoner som skal
indga i huset, herunder
almen praktiserende lae-
ger. (vedlaeg som bilag)

At der i lege- og sund-
hedshusene er fokus pa
@get brug af praksisperso-
nale, herunder sygeplejer-
sker, sekretaerer, bioanaly-
tikere m.fl. og samarbejde
med kommunale sund-
hedstilbud.

At lege- og sundhedshu-
sene muligggr og under-
stgtter faglighed, fleksibili-
tet og tilgeengelighed.
Eksempelvis ved:

¢ Fleksibel tilrettelaeg-
gelse af arbejdstiden
og gget adgang til ik-
ke-akutte konsultati-
oner i ydertimerne, fx
sen eftermiddag.

o Mulighed for konsul-
tation via tele- og vi-
deoudstyr.

e Tilgeengelighed for fx
patienter med handi-
cap og &ldre patien-
ter.

B nckrivelen af 5 tet opfylder kriter Vurdering

arne (udfyldes af
Sundheds- og
Aldreministe-
riet)

en fysioterapeutisk klinik samt psykolog.

Der er i dag fire laegepraksis i sundhedshuset med i alt syv
laegekapaciteter. Dvs. at selv om der er tre solopraksis i
huset, har disse lzeger mulighed for faglig sparring og den
fleksibilitet, som den taette tilknytning til kollegerne og
de gvrige sundhedstilbud giver.

Legefzllesskabet ved leegerne Mogens Vestergaard,
Jannik Falhof og Hans Christian Kjeldsen fik fornyligt
overrakt Den Gyldne Skalpel af Sundhedsministeren Ellen
Trane Ngrby. Laegefaellesskabet har en malsaetning om, at
unge laeger kan tiltraekkes og ldre la2ger kan fastholdes,
hvis man satser pa fleksible arbejdsforhold, arbejdsglee-
de, faglighed og undervisning. De indhgstede erfaringer
viser, at malet kan opfyldes, og derfor har de modtaget
Den Gyldne Skalpel.

Der arbejdes pa nuvarende tidspunkt med at tilknytte et
apoteksudsalg til sundhedshuset, liesom det er planen at
lz=gebilen, som har til huse i en nzerliggende bolig ogsa
flytter ind i Sundhedshuset.

Se interessetilkendegivelse fra Abylaegerne.

Foruden de tre laeger, en sygeplejerske og to laegesekre-
taerer, som arbejder hos Abylazgerne i dag skal projektet
skabe plads til yderligere sygeplejerskekapacitet bl.a. for
at kunne varetage diabeteskontroller.

Regionshospitalet Randers installerer i foraret 2019
videoudstyr med henblik pa at kunne gennemfgre ambu-
lante videokonferencer med specialiseret personale pa
Regionshospitalet Randers.

Der er etableret handicapindgang til Grenaa Sundheds-
hus, og patienterne kan komme rundt i huset via trapper
og elevatorer.



Fokusomrade

‘Adgang til rele-
vant og tidssva-
rende udstyr

Egentinansiering

Kriterie

At der i laege- og sund-
hedshuset er fokus pa
uddannelse af uddannel-
seslager samt at sikre
bedre fysiske rammer til
uddannelseslager, herun-
der eget konsultationsvae-
relse.

At der indtankes fleksible
feellesfunktioner og lokale-
udnyttelser, herunder
faelles administration, IT-
Igsninger, laboratorium
mv., som kan skabe inci-
tament til, at de enkelte
lzege- og sundhedshuse
(som bade kan indeholde
solopraksis og flerleege-
praksis) gger deres samar-
bejde pa en rekke omra-
der, som skaber gget ef-
fektivitet og rentabilitet.

At lege- og sundhedshu-

sene bliver forsynet med

relevant og tidssvarende

udstyr til undersggelse og

behandling (ikke inventar),

f.eks.

e udstyr til blodprgve-
tagning

e laboratorium til akut-
te analyser

e EKG- og rgntgenud-

styr — evt. til udgaen-
de funktioner

e telemedicinske mulig-
heder for at fa vurde-
ret bl.a. EKG pa et
specialiseret sygehus,
videokonferenceud-
styr

¢ genoplivningsudstyr
overvagningsudstyr
m.v.

At regioner, kommuner

eller leverandgrer af almen

- medicinske ydelser selv

bidrager til investeringen

~ med en egenfinansiering.

En egenfinansiering for-
ventes serligt ved etable-
ring af nye laege- og sund-

 hedshuse samt en starre

. Beskrivelse af hvordan projektet opfylder kriteri-

erne

De praktiserende lager, som pa nuvaerende tidspunkt er
etableret i Grenaa Sundhedshus har fokus pa uddannelse
af uddannelseslaeger. Fx har Lzegefellesskabet, som for
nyligt modtog Den Gyldne Skalpel, kontinuerligt uddan-
nelseslaeger og medicinstuderende.

Abylzegerne har ogsd Igbende uddannelseslzeger og
medicinstuderende tilknyttet deres praksis.

Projektet vil give mulighed for et stgrre lejemal med
bedre plads til de uddannelseslaeger og medicinsstude-
rende, de allerede har, og de forventer ligeledes at kunne
bidrage til et pget antal uddannelsespladser.

Der vil blive taget initiativ til at gnsker til fleksible felles-
funktioner drgftes i driftsradet for Grenaa Sundhedshus.

Grenaa Sundhedshus har i dag rgntgenafdeling og labora-
toriefunktion. Her ud over etableres i foraret videokonfe-
rence, sa der er mulighed for dialog med personale pa
Regionshospitalet Randers.



Fokusomrade Kriterie Beskrivelse af hvordan projektet opfylder kriteri-
erne

— renovering i eksisterende.

12. Er projektet politisk godkendt?
0 Ja

X Nej

- Hvis nej, hvornar forventes en politisk godkendelse at forelaegge?
Ultimo april 2019

13. Bilag til ansggning (* skal vedlaegges):

1. Budget*
2. Tidsplan*
3. @vrige bilag

a. Interessetilkendegivelser fra sundhedspersoner/funktioner som skal indga i huset (jf.
ogsad pkt.10)*
b. Projektbeskrivelse —yderligere beskrivelse af projektet, hvis relevant.



Bilag: Tidsplan

Overordnet tidsplan for renovering/ombygning af 700 kvm

lokaler pa 2. sal i Grenaa Sundhedshus

Projektet deles op i nedenstdende 8 faser jf. nedenstdende tidslinje:

Regionshospitalet Randers

Skovlyvej 1

DK-8930 Randers

Tel. +45 7842 0000
www.regionshospitalet-randers.dk

Program

Fag-, stor og hovedentreprise

Udfarelse

D

=5

Det forventede tidsforbrug i uger for de enkelte faser fremgér af nedenstdende oversigt:

Antal uger

Opsummering uger

Fase 1 + 2 + 2A
Brugerinddragelse
Forundersggelser
Radgiveraftale

12

12

Fase 3+ 4 +4 +6
Projektering
Myndighedsbehandling

10

22

Fase 3A
Udbud entrepriser

Tilbudsindhentning bygh. lev.

30

Fase 7

Udfgrelse
Aflevering
Mangeludbedring
Indflytning

34

64

Fase 8
Drift
Opfalgning pa indflytning

68

Samlet set tager ombygningsprocessen ca. 64 uger, hvorefter Abylaegerne kan tage lokalerne i
brug. Ved opstart medio 2019 forventes ibrugtagningen at finde sted i efterdret 2020.



Rikke Ringgaard Steffensen o

Fra: Jens-Thyge Traulsen <thyge.traulsen@gmail.com>

Sendt: 13. marts 2019 12:34

Til: Rikke Ringgaard Steffensen; Dorte Bojer; louiseschmeltz @ gmail . com
Emne: Kliniklokaler i Grenaa Sundhedshus

Kare Rikke Ringgaard Steffensen,
Jeg skriver til dig for at bekrzfte vores uzndrede interesse i at leje kliniklokaler i Grenaa Sundhedshus.

Vi har veeret i dialog om et muligt lejemal siden 2017 og vi er fortsat interesserede.

I Igbet af de seneste 2 &r er vores behov for nye og stgrre kliniklokaler blevet tydelig. Vi deltager i
uddannelsen af leeger savel i KliniskBasisUddannelse som under specialeuddannelsen til Speciallzge i
Almen Medicin. Det forventes en stigning i antal leger i basisuddannelse i almen praksis og i
specialeuddannelsen til Almen Medicin, derfor har vi brug for ekstra lokaler for at kunne bidrage til et pget
antal uddannelsespladser.

Vi deltager i uddannelsen af medicinstuderende og har ogsé brug for lokaler for at kunne tilgodese deres
uddannelsesbehov bedst muligt. Dette ogsa i forhold til rekruttering af leger til yderomrader.

I den seneste overenskomst er der aftalt en udflytning af opgaver, f eks diabetes og kol-kontroller, fra de
regionale syghuse til almen praksis. Formentlig kommer flere opgaver til. For at kunne varetage disse
opgaver i fuldt omfang har vi brug for anszttelse af ekstra personale, som ligeledes kraver ekstra lokaler
sammenlignet med vores nuvarende klinik.

Vi gnsker at komme i en dialog om konkrete lokaler pa Grenaa Sundhedshus.
Med venlig hilsen,

Thyge Traulsen
Abylaegerne, Grenaa



Bilag: Budget

Entreprengrudgifter Laegeklinik 2. sal gl. 9.300.000 kr.
sengeafsnit (620 m2)

Entreprengrudgifter Lokalpsyk. fraflytning 1.700.000 kr.
renovering (130 m2)

Brand- og flugtvejssikring 1.000.000 kr.
Bygherreleverancer (CTS, BMS, IKT, skiltning | 2.000.000 kr.
etc)

Ialt 14.000.000 kr.

Regionshospitalet Randers

Skovlyvej 1

DK-8930 Randers

Tel. +45 7842 0000
www.regionshospitalet-randers.dk



