midt

regianmidtjylland

Ansggning om midler til etablering af digitalt laegetilbud p3a
Endelave og Tung

Tung og Endelave er to mindre ger i Kattegat vest og sydvest for Samsg med hhv. 110 og 150
indbyggere. I dag er der en laege tilstede pad Tung én dag i ugen og pa Endelave to dage i
ugen. Region Midtjylland er gadet i dialog med gernes borgere, Odder Kommune og Horsens
Kommune, og sammen har vi nedsat en arbejdsgruppe, der skal undersgge hvilken
laegedaekning, der er hensigtsmaessig pd gerne fremadrettet. Denne proces starter inden
laenge og straekker sig til efteraret 2019. De Igsninger der veelges, skal gaelde fra 2020.

Der synes at vaere flere mulige Igsninger for en god og tryg laegedaekningen p3 Tung og
Endelave, som arbejdsgruppen frem til efterdret 2019 skal afdaekke.

En mulig Igsning er, at der som supplement etableres digitale tilboud pa gerne, s& borgerne i
dagtid kan tilbydes en videokonsultation med deres praktiserende laege de dage, hvor laegen
ikke er fysisk til stede. Konkret gnsker Region Midtjylland muligheden for at etablere et lokale
pd begge ger med de ngdvendige opkoblinger til at foretage sikre videokonsultationer og
basale malinger som eksempelvis blodtryk og veegt. Den digitale satellitpraksis skal ikke
erstatte den fysiske tilstedevaerelse af en laege pd gen, men udggre et supplement til gavn for
borgerne. Det digitale tilbud har til formal at:

o sikre en tilstraekkelig og tidssvarende daekning af almen praksis pa Tung og Endelave,
e skabe tryghed for gernes borgere gennem tilgaengelighed til almen praksis,
« afprove digitale Igsninger med henblik pa udbredelse til flere af regionens yderomrader.

Projektet er samlet budgetteret til 0,19 mio. kr.

Vi haber, at ministeren vil se med stor velvillighed pd ansggningen.
Med venlig hilsen

Anders Kithnau
Regionsradsformand
Region Midtjylland
Adm. projektejer
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SUNDHEDS-
ALDREMINISTERIET

Ansggningsskema: Pulje til etablering af leege- og sundhedshuse (207,6 mio. kr.i2019)

Ansggningsfrist: 20 marts 2019 kl. 12:00

1. Projektets titel
Ansggning om midler til etablering af digitale laegetilbud pa Tung og Endelave

2. Ansgger

Region Midtjylland
Skottenborg 26
8800 Viborg

CVR: 29190925

3. Kontaktinformation pa tilskudsansvarlige

Anne Birgitte Jeeger, kontorchef
Anne.Jaeger@stab.rm.dk
TIf: 24 23 89 10

4. Projektets varighed
Projektet kan tages i brug i 2. kvartal 2020

5. Hvem er administrativ projektejer:

X Region
CIKommune


mailto:Anne.Jaeger@stab.rm.dk

@konomi

6. Angiv projektets finansiering samt fordeling af midlerne mellem ansggningsberettigede parter
(ekskl. Moms)

0,19

0,19

7. Der ansgges om midler til:
[IEtablering af nyt laege-/sundhedshus
[JUdbygning eller renovering af eksisterende laege-/sundhedshus
Udstyr til varetagelse af behandlingsopgaver

8. Ejerforhold: Hvem ejer de lokaler der ansgges om tilskud til?
XIRegion
LIKommune
[JAndre

9. Beskriv formalet med projektet

Tung og Endelave er to mindre ger i Kattegat vest og sydvest for Samsg med hhv. 110 og 150 indbyggere. |
dag er der en laege tilstede pa Tung én dag i ugen og pa Endelave to dage i ugen. Region Midtjylland er gaet
i dialog med gernes borgere, Odder Kommune og Horsens Kommune, og sammen har vi nedsat en arbejds-
gruppe, der skal undersgge hvilken leegedaekning, der er hensigtsmaessig pa gerne fremadrettet. Denne
proces starter inden leenge og straekker sig til efteraret 2019. De Igsninger der vaelges, skal gelde fra 2.
kvartal 2020.

Der synes at veere flere mulige Igsninger for en god og tryg leegedaekningen pa Tung og Endelave, som ar-
bejdsgruppen frem til efteraret 2019 skal afdeekke.

En mulig Igsning er, at der som supplement etableres digitale tilbud pa gerne, sd borgerne i dagtid kan til-
bydes en videokonsultation med deres praktiserende lzege de dage, hvor laegen ikke er fysisk til stede. Kon-
kret gnsker Region Midtjylland muligheden for at etablere et lokale pa begge ger med de ngdvendige op-
koblinger til at foretage sikre videokonsultationer og basale malinger som eksempelvis blodtryk og vaegt.
Den digitale satellitpraksis skal ikke erstatte den fysiske tilstedevaerelse af en laege pa gerne, men udggre et
supplement til gavn for borgerne. Det digitale tilbud har til formal at:

e sikre en tilstraekkelig og tidssvarende daekning af almen praksis pa Tung og Endelave,
e skabe tryghed for gernes borgere gennem tilgeengelighed til almen praksis,
o afprgve digitale Igsninger med henblik pa udbredelse til flere af regionens yderomrader.



10. Hvilke aktgrer indgar i projektet?

e Region Midtjylland, administrativ projektejer

e Den praktiserende laege, der bliver en del af Igsningen.

11. Beskriv i skemaet, hvordan projektet imgdekommer kriterierne for pulje til laege- og sundheds-

huse?

Fokusomrade

Sammenhzang og
samarbejde

Opgavevareta-
gelse

Kriterie

At der er tale om en koor-
dineret indsats imellem
relevante aktgrer (fx
kommuner, regioner og
almen praksis), hvor det
prioriteres at undga over-
lappende indsatser, og der
leegges vaegt pa samarbej-
de, kommunikation og
gensidigt kendskab til
hinandens tilbud pa tveers
af sektorer. Ved etablering
af nye sundhedstilbud, bgr
der desuden redeggres for,
hvorfor dette tilbud er
relevant at etablere, her-
under en beskrivelse af,
hvordan tilbuddet bidrager
til det samlede sundheds-
tiloud i omradet.

At der i lege- og sund-
hedshuset fokuseres pa
tvaerfaglig og tveersektoriel
opgavelgsning med henblik
pa at skabe sammenhaen-
gende patientforlgb, fx
gennem samarbejde med
speciallaeger og relevante
sygehusafdelinger.

At lege- og sundhedshu-
sene tenkes ind i den
regionale sundhedsplan og

Beskrivelse af hvordan projektet opfylder kriteri-
erne

Et digitalt tilbud pa Endelave og Tung udggr et nyt sund-
hedstilbud i Region Midtjylland. Grundet de lave indbyg-
gertal pa gerne, er der ikke grundlag for, at der etableres
faste alment praktiserende leeger. Dermed er tilgeenge-
ligheden til almen praksis begraenset for gernes borgere.

Der skal fortsat vaere en laege fysisk tilstede pa gerne i et
vist omfang, men et digitalt tilbud vil sikre, at Tung og
Endelaves borgere i dagtid kan tilbydes en videokonsulta-
tion med egen laege. Dette skaber tryghed og gget til-
geengelighed til almen praksis. Der er ligeledes tale om
bedre kapacitetsudnyttelse, da der kan veere megen
spildtid for laegen forbundet med, at gerne opnormeres
ift. fysisk tilstedeveerelse af leegen. Med et digitalt tilbud
vil borgernes konsultationer i hgjere grad ske efter be-
hov, og laegen kan bruge sin tid pa de patienter, der har
brug for at blive tilset ved det fysiske fremmgde.

Safremt arbejdsgruppen peger pa denne lgsning, vil et
digitalt tilbud pa Tung og Endelave som supplement til
den fysiske tilstedeveerelse af en alment praktiserende



Fokusomrade

Kriterie

prak-sisplan, inden for
savel somatik og psykiatri,
og understgtter den sam-
lede akut-daekning og
behovet for nzere sund-
hedstilbud i omradet ved
at huse f.eks.:

o flerleegepraksis,

e  vagtlaegefunktion/
almenmedicinsk akut-
tilbud uden for egen
laeges abningstid

e  praktiserende special-
leeger,

e andre ydere inden for
praksissektoren (som
f.eks. fysioterapeuter,
kiropraktorer eller
diaetister),

e  kommunale funktio-
ner (f.eks. forebyggel-
sestilbud, genoptrae-
ningstilbud, sund-
hedsplejerske, hjem-
mesygepleje, herun-
der akutfunktioner),

e  Civilsamfund, fx
idraets- og patientfor-
eninger.

At der er sikret opbakning
til projektets gennemfgrel-
se fra relevante sundheds-
faglige aktgrer pa ansgg-
ningstidspunktet gennem
skriftlige interessetilken-
degivelser fra de sund-
hedspersoner som skal
indga i huset, herunder
almen praktiserende lee-
ger. (vedlaeg som bilag)

At der i lege- og sund-
hedshusene er fokus pa
gget brug af praksisperso-
nale, herunder sygeplejer-

Beskrivelse af hvordan projektet opfylder kriteri-
erne

lege, sikre en markant bedre og mere tidssvarende
legedaekning for gernes borgere.

Der er nedsat en regional arbejdsgruppe der, sammen
med de respektive kommuner samt Tungs og Endelaves
borgere, skal klarlaegge den mest optimale lzegedaekning
for gerne. Her er én af mulighederne en digital opkobling
til borgernes praktiserende laege de dage, hvor laegen
ikke er fysisk tilstede pa gerne. Arbejdsgruppen er ikke
faerdig med sit arbejde, og der kan fgrst etableres aftaler,
nar der er truffet beslutning om, hvilken Igsning, der
veelges.



Fokusomrade

Kapacitet og
tilgeengelighed

Adgang til rele-
vant og tidssva-

Kriterie

sker, sekretzerer, bioanaly-
tikere m.fl. og samarbejde
med kommunale sund-
hedstilbud.

At lege- og sundhedshu-
sene muligggr og under-
stgtter faglighed, fleksibili-
tet og tilgengelighed.
Eksempelvis ved:

e Fleksibel tilrettelaeg-
gelse af arbejdstiden
og gget adgang til ik-
ke-akutte konsultati-
oner i ydertimerne, fx
sen eftermiddag.

e  Mulighed for konsul-
tation via tele- og vi-
deoudstyr.

e  Tilgaengelighed for fx
patienter med handi-
cap og zldre patien-
ter.

At der i lege- og sund-
hedshuset er fokus pa
uddannelse af uddannel-
sesleeger samt at sikre
bedre fysiske rammer til
uddannelseslaeger, herun-
der eget konsultationsvae-
relse.

At der indtaenkes fleksible
faellesfunktioner og lokale-
udnyttelser, herunder
feelles administration, IT-
Igsninger, laboratorium
mv., som kan skabe inci-
tament til, at de enkelte
leege- og sundhedshuse
(som bade kan indeholde
solopraksis og flerlege-
praksis) gger deres samar-
bejde pa en raekke omra-
der, som skaber gget ef-
fektivitet og rentabilitet.

At lege- og sundhedshu-
sene bliver forsynet med

Beskrivelse af hvordan projektet opfylder kriteri-
erne

Et digitalt tilbud med videokonsultationer understgtter
en bedre udnyttelse af den praktiserende laeges tid og
giver borgerne pa Tung og Endelave en mere fleksibel
adgang til egen lege.

Der vil som sagt fortsat veere en laege fysisk tilstede pa
gerne i et vist omfang. Det digitale tilbud skal ses som et
supplement hertil for at gge trygheden for borgerne og
tilgeengeligheden til almen praksis.

| den digitale satellitpraksis vil der vaere videoudstyr, som



Fokusomrade Kriterie Beskrivelse af hvordan projektet opfylder kriteri-
erne

rende udstyr relevant og tidssvarende kobles til en sikker forbindelse, sa patienternes samtaler
udstyr til undersggelse og med laegen behandles korrekt og sikkert.
behandling (ikke inventar),  Derudover skal der vare basalt maleudstyr tilstede sa

f.eks. som blodtryksmaler og badevaegt.
e udstyr til blodprgve-

tagning
e laboratorium til akut-

te analyser

e  EKG- og rgntgenud-
styr — evt. til udgaen-
de funktioner

o telemedicinske mulig-
heder for at fa vurde-
ret bl.a. EKG pa et
specialiseret sygehus,
videokonferenceud-
styr

e genoplivningsudstyr
overvagningsudstyr
m.v.

Egenfinansiering At regioner, kommuner

eller leverandgrer af almen

medicinske ydelser selv
bidrager til investeringen
med en egenfinansiering.

En egenfinansiering for-

ventes szerligt ved etable-

ring af nye leege- og sund-
hedshuse samt en stgrre
renovering i eksisterende.

12. Er projektet politisk godkendt?
[lJa
Nej
- Huvis nej, hvornar forventes en politisk godkendelse at forelaegge?
o PaRegionsradets mgde d. 24.04.2019

13. Bilag til ansggning (* skal vedlaegges):

1. Budget*
2. Tidsplan*
3. @vrige bilag

a. Interessetilkendegivelser fra sundhedspersoner/funktioner som skal indga i huset (jf.
ogsa pkt.10)*
b. Projektbeskrivelse — yderligere beskrivelse af projektet, hvis relevant.




Bilag 1: Budget for digitale tilbud p3 Endelave og Tung

Digitalt laegetilbud p3 Endelave

Opsaetning af Regionalt netvaerk
og sikker forbindelse

Blodtryksapparat og badevaegt

Udstyr Pris Antal
Videoskaerm Cisco DX80 26.000,00 kr. 2
Tolkebord til videoskaerm 14.000,00 kr. 2
Velkomststander 30.000,00 kr. ca. 1

20.000,00 kr. ca.

3000,00 kr.

Ialt

Ca. 95.000,00 kr.

Digitalt leegetilbud pa Tung

Opseetning af Regionalt netvaark
og sikker forbindelse

Blodtryksapparat og badevaegt

Udstyr Pris Antal
Videoskaerm Cisco DX80 26.000,00 kr. 2
Tolkebord til videoskaerm 14.000,00 kr. 2
Velkomststander 30.000,00 kr. ca. 1

20.000,00 kr. ca.

3000,00 kr.

Ialt

Ca. 95.000,00 kr.

Regionshuset
Viborg

Koncerngkonomi

Skottenborg 26
Postboks 21
DK-8800 Viborg
Tel. +45 7841 0000
kontakt@rm.dk
www.rm.dk

midt

regionmidtjylland

Dato 13-03-2019

1-31-72-166-19

Side 1



Bilag 2: Tidsplan digitalt laegetilbud pa Endelave og Tung

Tidspunkt Handling
20 marts 2019 Fremsendelse af ansggning til Sundhedsministeriet
24. april 2019 Politisk godkendelse af ansggningen i Region Midtjyllands regionsradet

Ultimo april 2019

Evt. tilsagn om midler fra Sundhedsministeriets pulje

Forar 2019 - efterar 2019

Periode for arbejdsgruppe til at klarlaegge, hvilken leegedaekningslgsning, der skal
vaere pa gerne.

Ultimo 2019

Hvis arbejdsgruppen peger pa et digitalt tilbud som Igsning: Politisk godkendelse af
endeligt projekt i Region Midtjyllands regionsrad.

1. kvartal 2020

Projektet etableres

1. april 2020

Projektet tages i brug

Regionshuset
Viborg
Koncerngkonomi

Skottenborg 26
Postboks 21
DK-8800 Viborg
Tel. +45 7841 0000
kontakt@rm.dk
www.rm.dk

midt

regionmidtjylland

Dato 13-03-2019
1-31-72-166-19

Side 1



