
Oversigt over den samlede tvang i Region Midtjylland 

Antal unikke personer berørt af tvangsforanstaltninger 
Figur 1 viser antallet af unikke patienter som har været berørt af hhv. beroligende medicin, bælte og 
fastholdelse. Antallet af unikke patienter med bæltefiksering var faldende i begyndelsen af perioden. 
Herefter har det i den seneste periode været mere svingende. Antallet af unikke patienter, der er udsat 
for enten beroligende medicin eller fastholden, har været stort set uændret i perioden. 

Figur 1. Udvikling i antal unikke patienter berørt af hhv. bælter, beroligende medicin og fastholden, 
mar. 2018 – apr. 2020, Region Midtjylland

Antal tvangsforanstaltninger 
Figuren herunder viser antallet af foranstaltninger med hver af de 3 typer tvang. Antallet af 
foranstaltninger med bæltefiksering ser ud til at have stabiliseret sig på et væsentligt lavere niveau 
end det var tilfældet i 2017 og første halvår af 2018. Samtidig har brugen af beroligende medicin 
været faldende, dog med et lidt højere niveau i de seneste måneder. Antallet af foranstaltninger med 
fastholden har været svingende, men uden nogen klar udvikling i perioden. 

Figur 2. Udvikling i antal foranstaltninger med hhv. bælter, beroligende medicin og fastholden, mar. 
2018 – apr. 2020, Region Midtjylland


