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Uddybende oplysninger efter HU 9. november 2020 
- til punktet "Normalisering af aktivitet samtidig med COVID-
19" 
 
 
 
Hospitalsudvalget bad på mødet den 9. november 2020 i forbindelse 
med behandlingen af punktet "Normalisering af aktivitet samtidig 
med COVID-19" om følgende supplerende oplysninger: 

 En beskrivelse af omfanget af den aktivitet på hospitalerne, 
der vedrører håndtering af patienter under mistanke for 
Covid-19. 

 Information om udvikling i aktiviteten i speciallægepraksis 
fordelt på specialer.  

 En opdeling af data for indikatorer for afvikling af ventende 
aktivitet og ventelisternes udvikling fordelt på regionens fem 
hospitalsenheder. 

 En uddybning af udsigten til normalisering af aktivitet på 
Aarhus Universitetshospital. 

 
Oplysningerne fremgår i dette notat. 
 
Beskrivelse af omfanget af den aktivitet på hospitalerne, der 
vedrører håndtering af patienter under mistanke for Covid-19 
Patienter, der bliver indlagt i akutafdelingen og har symptomer, der 
er forenelige med COVID-19, lægges i isolation og personalet skal 
bære værnemidler omkring patienterne, så længe der ikke er en 
negativ COVID-19-test. Opgaven med at modtage og udrede 
patienter er derfor tungere end normalt. Symptomerne på COVID-19 
som feber og hoste er almindelige og hyppigt forekommende 
symptomer, og derfor er der i perioder relativt mange OBS-COVID-
patienter.  
 
I nedenstående figur fremgår udviklingen i antallet af patienter med 
mistanke om COVID-19 på alle hospitaler i regionen i perioden 19. 
oktober til 11. november 2020. Der er relativt store udsving i antallet 
af OBS-COVID-patienter, hvilket kræver en stor fleksibilitet af 
personalet.  
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Information om udvikling i aktiviteten i speciallægepraksis fordelt på specialer 
Nedenstående tabel viser honoraret i speciallægepraksis i perioden januar til september for 
2019 og 2020. Det ses, at der er udbetalt honorarer på stort set samme niveau. 
 
Aktivitet praktiserende 
speciallæger 

januar-september  
2019 

januar-september 
2020 

  
Antal  

personer Honorar 
Antal  

personer Honorar 
I alt 316.955 482.953.228 308.949 472.849.049 
Øjenlægehjælp1 126.150 133.374.373 119.136 125.702.233 
Ørelægehjælp 94.621 104.264.214 90.728 95.686.785 
Dermatologi 62.094 60.502.141 62.098 59.475.339 
Gynækologi 22.363 35.102.145 25.246 41.001.438 
Diagnostisk radiologi 15.562 12.115.898 14.253 11.804.117 
Neuromedicin 11.473 15.348.779 11.237 15.500.077 
Kirurgi 7.932 19.891.963 7.761 19.668.526 
Intern medicin 7.679 18.579.411 7.865 17.800.998 
Ortopædisk kirurgi 6.734 10.877.794 7.178 11.154.456 
Psykiatri 8.210 34.696.974 7.781 38.717.098 
Anæstesiologi 7.558 8.741.627 5.319 6.689.673 
Pædiatri 4.832 11.878.510 5.053 12.528.771 
Reumatologi 3.667 5.517.068 3.481 5.633.726 
Plastikkirurgi 2.796 5.732.545 2.494 5.424.306 
Børne- og ungdomspsykiatri 1.110 6.329.786 1.084 6.061.506 
1) Regionen har en aftale med 11 praktiserende øjenlæger om, at de må foretage operationer for 
grå stær. 
I 2020 nedsatte regionsrådet antallet af operationer for grå stær hos de praktiserende øjenlæger. 
Dette forklarer ca. 4,5 mio. kr. mindre udbetalt honorar og ca. 560 færre patienter hos 
øjenlægerne 
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Ud over den almindelige aktivitet under speciallæge overenskomsten, har Region Midtjylland 
siden oktober benyttet en særlig aftale med speciallægerne om afvikling af ventende aktivitet 
på udvalgte områder. Nedenstående oversigt viser antal patienter, der er henvist til 
speciallæge på den særlige aftale og som led i afvikling af ventende aktivitet. 
 
Område  Antal patienter 
Øjenområdet 370 
Neurologi 7 
Lungemedicin 21 
Plastikkirurgi 218 
 
Derudover vil der fra midten af november også blive sendt kirurgiske patienter til 
praktiserende speciallæger. 

 
Indikatorer for afvikling af ventende aktivitet og ventelisternes udvikling på 
hospitalsniveau  
– herunder uddybning af udsigten til normalisering af aktivitet på Aarhus 
Universitetshospital 
 
Nedenfor beskrives for hvert hospital status for normalisering og afvikling af ventende aktivitet 
derudover vises indikatorer for:  
1. Aktivitetsniveau  
2. Gennemsnitlig antal dage til udredning  
3. Antal omvisiteringer til privathospitaler  
 
Aarhus Universitetshospital (AUH) 
AUH er aktivitetsmæssigt siden uge 25 på et niveau over de tilsvarende uger sidste år.  
AUH afvikler internt omkring 1/3 af den ventende aktivitet. Dertil kommer så den aktivitet, der 
er flyttet til andre hospitaler, privathospitaler eller speciallægepraksis. Privathospitaler bruges 
på mange områder, og der er siden maj ca. 6.000 patienter fra AUH, der er kommet på 
privathospital. AUH sender øjenpatienter, lungemedicinske patienter og neurologiske patienter 
til speciallægepraksis. 
Patienter, som har mulighed for at komme på privathospital, har i vid udstrækning fået tilbudt 
dette enten pr. brev eller telefonisk kontakt. På AUH er der dog en del specialiserede 
behandlinger, som ikke kan gives andre tilbud. De specialiserede patienter og patienter som 
ikke tager imod tilbud om privathospital, bliver – i det omfang de ikke kan tilbydes tider på 
AUH i 2020 - en opgave som hospitalet bærer videre til 2021. 
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Aktivitetsniveau 
 

 
Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Gennemsnitlig antal dage til udredning 

 
 

 
Antal omvisiteringer til privathospitaler 

 
Note: Opgørelsen indeholde omvisiteringer via patientkontoret, samt omvisiteringer fra afdelingerne til 
MR skanninger. Afdelingerne omvisiterer også til CT og kliniske mammografier. Disse data findes ikke 
hospitalsopdelt for hele perioden og indgår derfor ikke.  
Fra AUH omvisiteres mange af de to grupper særligt i 2020, og AUHs tal for 2020 er derfor reelt højere 
end det ovenfor angivne. 
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Regionshospitalet Horsens  
Regionshospitalet Horsens oplyser, at deres opfattelse er, at de er godt med ift. afvikling af 
den ventende aktivitet, men også på nogle områder kan bære mindre pukler ind i 2021. 
 
Aktivitetsniveau  

 
Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Gennemsnitlig antal dage til udredning 

 
 

Antal omvisiteringer til privathospitaler 

 
Note: Opgørelsen indeholde omvisiteringer via patientkontoret, samt omvisiteringer fra afdelingerne til 
MR skanninger. Afdelingerne omvisiterer også til CT og kliniske mammografier. Disse data findes ikke 
hospitalsopdelt for hele perioden og indgår derfor ikke.  
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Regionshospitalet Randers   
Regionshospitalet Randers oplyser, at deres opfattelse er, at de er godt med ift. afvikling af 
den ventende aktivitet, men også på nogle områder kan bære mindre pukler ind i 2021. 
 
Aktivitetsniveau  

 
Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Gennemsnitlig antal dage til udredning 
 

 
 
 
 
Antal omvisiteringer til privathospitaler 

 
Note: Opgørelsen indeholde omvisiteringer via patientkontoret, samt omvisiteringer fra afdelingerne til 
MR skanninger. Afdelingerne omvisiterer også til CT og kliniske mammografier. Disse data findes ikke 
hospitalsopdelt for hele perioden og indgår derfor ikke.  
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Hospitalsenhed Midt  
Hospitalsenhed Midt oplyser, at deres opfattelse er, at de er godt med ift. afvikling af den 
ventende aktivitet, men også på nogle områder kan bære mindre pukler ind i 2021. 
 
Aktivitetsniveau  

 
Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Gennemsnitlig antal dage til udredning 
 

 
 

 
 
 
Antal omvisiteringer til privathospitaler 

 
Note: Opgørelsen indeholde omvisiteringer via patientkontoret, samt omvisiteringer fra afdelingerne til 
MR skanninger. Afdelingerne omvisiterer også til CT og kliniske mammografier. Disse data findes ikke 
hospitalsopdelt for hele perioden og indgår derfor ikke.  
For HE Midt ligger niveauet for omvisiteringer i 2020 under niveauet i 2019. Dette skyldes, at hospitalets 
MR kapacitet er blevet udvidet, hvorfor omvisiteringerne på dette områder er faldet væsentligt. 
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Hospitalsenhed Vest  
Hospitalsenhed Vest oplyser, at deres opfattelse er, at de er godt med ift. afvikling af den 
ventende aktivitet, men også på nogle områder kan bære mindre pukler ind i 2021. 
 
Aktivitetsniveau  

 
Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
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Note: De grå søjler viser 2019 aktivitet, de farvede 2020 aktivitet. 
 
Gennemsnitlig antal dage til udredning 
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Antal omvisiteringer til privathospitaler 

 
Note: Opgørelsen indeholde omvisiteringer via patientkontoret, samt omvisiteringer fra afdelingerne til 
MR skanninger. Afdelingerne omvisiterer også til CT og kliniske mammografier. Disse data findes ikke 
hospitalsopdelt for hele perioden og indgår derfor ikke. 


