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Regionsrådets hensigtserklæring budget 2021 vedr. palliation 
 
Værdig afslutning på livet 
 
Regionsrådet har en ambition om at sikre, at patienterne får en 
værdig afslutning på livet. Det skal ske ved at sikre, at hospitalerne 
tidligt opsporer og identificerer patienternes behov for en palliativ 
indsats uanset patienternes diagnose og ved, at hospitalerne 
henviser patienterne til en specialiseret indsats ved Enhed for 
Lindrende Behandling (det palliative team) eller hospice, når 
patienterne har behov herfor. 
 
Hospitalerne skal være bedre til at tage den vanskelige samtale 
tidligt, så patienterne og de pårørende tidligt kommer til at overveje 
og tage stilling til den rigtige pleje og behandling i den sidste del af 
livet. Særligt i forbindelse med adgangen til palliativ behandling skal 
der på alle hospitaler gøres erfaringer med bl.a. kompetenceudvikling 
af læger og øget fokus på den vanskelige samtale. 
 
Forligspartierne noterer sig, at indsatserne er i gang med at blive 
beskrevet i den kommende samarbejdsaftale under Sundhedsaftalen, 
der forventes forelagt politisk ultimo 2020. Derved adresseres 
anbefalingerne i Rigsrevisionens beretning om adgangen til 
specialiseret palliation. 
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