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Side 1 

 

 

 

Bilag 1: Akutbiler med fokus på præhospital færdigbehandling 

 

 

Region Midtjylland har siden marts 2022 afprøvet en ny type 

beredskab i form af en enmandsbetjent paramedicinerbemandet 

akutbil (i Region Midtjylland kaldes den en Præhospital 

Visitationsenhed (PVE)). Formålet med prøvehandlingen var at 

undersøge:  

 om PVE'en eventuelt i samarbejde med kommunale 

sundhedstilbud kan færdigbehandle patienter præhospitalt og 

derved forebygge unødvendige indlæggelser  

 om PVE'en kan visitere til korrekt transportform f.eks. 

siddende patienttransport, liggende/hvilende sygetransport 

eller egen kørsel til hospitalet.  

 

PVE'en har i perioden marts-august haft base i Aarhus, hvor den har 

været indsat alle ugens syv dage fra kl. 7.00-19.00. PVE'en har 

hovedsageligt været sendt til patienter visiteret til hastegrad B 

rekvireret via 1-1-2, hvor der vurderes at være mulighed for 

færdigbehandling eller omvisitering. PVE'en kan dog også sendes til 

udvalgte patientgrupper visiteret til hastegrad A, hvis nærmeste 

ambulance eller akutlægebil forventes at have en væsentligt længere 

responstid.  

 

PVE'en har i perioden haft et formelt samarbejde med akutteamet i 

Aarhus Kommune, et uformelt samarbejde med de forskellige 

socialindsatser i Aarhus Kommune og et samarbejde med Klinik for 

Ældresygdomme på Aarhus Universitetshospital. PVE'en har ligeledes 

været udstyret med POCT-udstyr, som er blevet brugt til at udelukke 

alvorlig sygdom og til at kvalificere vurderingen af, om en patient kan 

færdigbehandles præhospitalt.  

 

Prøvehandlingen viser, at PVE'en har kunne færdigbehandle 36,1 % 

af alle patientkontakter, hvor ambulancer med afhentning i Aarhus til 

sammenligning i samme tidsrum færdigbehandler 12 % af alle 

patientkontakter visiteret til hastegrad B. PVE'en har i prøveperioden 

således kunne færdigbehandle en større andel patienter – og dette 

med samme høje patientsikkerhed. Prøvehandlingen viser videre, at 

PVE'en har god mulighed for at omvisitere til korrekt transportform.  

 



 

Side 2 

Evalueringen af prøvehandlingen viser desuden, at patienterne er 

trygge ved PVE'en, og paramedicinerne oplever, at PVE'en har været 

med til at løfte paramedicinerens faglighed.  

 

Region Midtjylland ønsker at fortsætte videreudviklingen af PVE'en 

ved at indsætte to akutbiler i henholdsvis den østlige del (Aarhus) og 

den vestlige del (Herning) af regionen. Akutbilerne skal have fokus på 

færdigbehandling af patienterne præhospitalt for derved at aflaste det 

samlede sundhedsvæsen.  

 

Der ønskes i det videre arbejde med akutbilerne at etablere et 

tættere samarbejde med primærsektor, psykiatri og geriatri for at 

undersøge, om et tættere samarbejde kan medvirke til 

færdigbehandling af patienter, så det sikres, at alle patienter får den 

rette behandling på rette sted.  

 

Der ønskes ligeledes i det videre arbejde med akutbilerne at afprøve 

udstyr, der kan bidrage til en skærpet initial diagnosticering og 

igangsættelse af behandling præhospitalt. Der ønskes bl.a. at afprøve 

ultralyd.  

 

Derudover skal paramedicinerne kompetenceudvikles, så 

paramedicinerne kan varetage flere opgaver og varetage et øget 

ansvar i både den præhospitale indsats og det samlede 

sundhedsvæsen. Ambulancepersonalet – og også paramedicinerne – 

er som det er i dag hovedsageligt uddannet til at håndtere den akutte 

patient. Paramedicinerne, der skal bemande akutbilerne, vil således 

få et modul i sygdomslære ved UCN ud over de to årlige  

uddannelsesdage (Sygdomslære - Kursus - act2learn (ucn.dk)).  

 

 

 

https://www.ucn.dk/kurser-og-videreuddannelser/kurser/sygdomsl%C3%A6re?searchUrl=https:%2F%2Fwww.ucn.dk%2Fkurser-og-videreuddannelser%3Fstep%3Dinterests%26direction%3Dsundhed-og-velf%25C3%25A6rd%26directionName%3DSundhed%2520og%2520velf%25C3%25A6rd%26directionId%3D210519%26searchType%3Dcourses%26page%3D2
https://www.ucn.dk/kurser-og-videreuddannelser/kurser/sygdomsl%C3%A6re?searchUrl=https:%2F%2Fwww.ucn.dk%2Fkurser-og-videreuddannelser%3Fstep%3Dinterests%26direction%3Dsundhed-og-velf%25C3%25A6rd%26directionName%3DSundhed%2520og%2520velf%25C3%25A6rd%26directionId%3D210519%26searchType%3Dcourses%26page%3D2

