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Resume

Struer Kommune foreslar Region Midt, at et af de kommende naerhospitaler i Regionen bliver placeret i
Struer by. Et naerhospital i Struer vil ikke bare have stor vaerdi for borgerne i Struer Kommune og de
naermeste nabokommuner, et naerhospital i Struer vil ogsa have stor veerdi for Regionen og bidrage med at
Igse en del af de udfordringer, vi star overfor i det sammenhangende sundhedsvaesen. Struer Kommune
leegger op til et set-up for det kommende naerhospital, der gar pa tre ben. Vi foreslar sdledes at bevare de
eksisterende funktioner i Holstebro Kommune og Lemvig Kommune og udvide med funktioner i Struer.

Indeveerende forslag udfolder Struer Kommunes argumenter for, hvorfor et naerhospital i Struer er en god
ide ud fra mange perspektiver. De centrale argumenter oplistes nedenfor og udfoldes efterfglgende i de
beskrivende afsnit af dette forslag.

» Nar Sundhedsstyrelsen? beskriver det centrale indhold i et naerhospital, leegger man vaegt p3, at
narhospitalerne skal bringe sundhedsvaesenet teettere pa borgerne i de omrader, hvor der er langt
til naermeste akutsygehus. Det kriterie opfylder Struer Kommune til fulde med vores placering
langt fra supersygehuset i Ggdstrup (Vi uddyber afstandsproblematikken nedenfor).

= Struer Kommune har stor respekt for den samlede gkonomi i Regionen og vores nabokommuner.
Derfor laegger vi op til, at man bevarer de funktioner, der allerede i dag er i Lemvig Kommune og
Holstebro Kommune, og etablerer et tilbud i Struer Kommune, der supplerer de eksisterende
funktioner i nabokommunerne, og styrker borgerne i Struer Kommune. Som det fremgar af vores
forslag, er det meget centreret om at holde drifts- og etableringsgkonomien pa et minimum.

= Struer Kommune laegger op til at samle Struer Kommunes sundhedstilbud og en lang raekke
kommunale tilbud, der i dag er spredt ud over kommunen. Derved star vi steerkt rustet til at give
borgerne én indgang i et tvaergaende samarbejde med Regionen.

= Velfaerdshuset i Struer Kommune rummer allerede i dag funktioner, der er oplagte elementer i et
kommende naerhospital. Nar dette yderligere styrkes med at flytte kommunens sundhedstilbud, vil
bade treening, sundhedsfremme og forebyggelse vaere samlet ét sted.

= Struer Kommune finansierer selv udvidelsen af Velfaerdshuset.

= Ensamlet steerk kommunal indsats vil kunne arbejde sammen med Regionen ved hjzelp af virtuelle
Igsninger, hvor Regionens medarbejdere giver sparring og kvalificerer det arbejde, kommunens
medarbejdere laver inden for behandling. Altsa en lgsning der sikrer, at hospitalspersonalet i hgj
grad kan blive pa sygehuset, og hvor antallet af indleeggelser holdes nede.

= Struer Kommune er allerede i dag en af de kommuner, der er leengst med brugen af virtuelle
Igsninger i vores arbejde inden for sundhed og pleje.

= Struer Kommune samarbejder i stor stil med de praktiserende laeger i kommunen og andre
sundhedsprofessionelle. Dette samarbejde passer perfekt ind i de rammer, der skabes med et
naerhospital placeret i Velfaerdshuset.

= Struer Kommune er den kommune i Region Midt, der er mest udfordret pa social og geografisk
ulighed, og som har den mest udfordrede sundhedsprofil. Alene af den grund vil et naerhospital i

1 Sundhedsstyrelsen, Faglig ramme for etablering af naerhospitaler. Oktober 2022

STRUER KOMMUNE POSTBOKS 19 T:. 96 84 84 84 WWW.STRUER.DK 2
@DSTERGADE 11-15 F: 96 84 81 09
7600 STRUER E: STRUER@STRUER.DK



! STRUER
KOMMUNE

Struer by veaere oplagt — Det vil give det stgrste afkast i form af forbedret sundhed og livskvalitet set
i forhold til alle andre alternativer.

Som nzevnt er det Struer Kommunes forslag at samtaenke et kommende naerhospital mellem de tre
kommuner i det nordvestlige hjgrne af regionen i et naerhospital pa tre ben. | den forbindelse er Struer
Kommunes forslag og argumentation bygget op omkring fglgende helt konkrete forslag:

> Viforeslar at bevare de regionale funktioner, der allerede i dag er lagt ud i Lemvig Kommune og
Holstebro Kommune — og samtidig ser pa, hvad der skal tilfgres i Struer Kommune for, at alle tre
kommuner og Regionen i faellesskab bedre lykkes med at Igfte sundheden for alle borgere i
omradet.

> Vivil, med egenfinansiering, flytte kommunens treenings- og sundhedsfremmetilbud fra
Sundhedscentret ud til Velfeerdshuset, sa det bliver en del af naerhospitalet.
> Vignsker at tilbygge en etage i Velfeerdshuset med plads til 20 akutte og midlertidige pladser, sa
fokus pa forebyggelse af indlaeggelser styrkes.
> Viforeslar, at fglgende regionale funktioner tilfgres Struer Kommune:
o Blodprgvetagning
o Elektrokardiogram (EKG)
o Regntgenundersggelser

> Viforeslar, at borgere og pargrende kan mgde ind i naerhospitalet og sammen med en
kommunal sygeplejerske deltage i virtuelt mgde med fx en specialleege pa hospitalet i stedet for,
at borger og pargrende skal mgde op pa Regionens hospital. Bade borgere og
regionalt/kommunalt personale kan i mange tilfaelde spare tid.

> Vitanker, at relevant hjemmemonitorering og telemedicinske Igsninger med fordel kan
forankres i et kommende nzerhospital.

VELFARDSHUSET — MED REGIONALE FUNKTIONER
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Den nationale sundhedsreform fra maj 2022 er et kvalificeret bud pa, hvordan man fremadrettet skal
handtere de stigende udfordringer pa sundhedsomradet. Her lanceres to centrale tiltag — neerhospitaler og
sundhedsklynger. To tiltag, der efter Struer Kommunes opfattelse er yderst relevante, og som taler direkte
ind i det fokus, der allerede er i kommunen.

Vi kgber fuldt ud ind pa sundhedsklyngerne og deres fokus pa et faelles populationsansvar mellem regionen
og kommuner. Det eksisterende samarbejde kan forbedres, og sundhedsklyngerne kan blive en drivkraft og
"motor” for nogle af de forandringer i sundhedsvaesenet, som er ngdvendige for at fremtidssikre
sundhedsvasenet.

Sundhedsklyngerne skal bl.a. igangseette konkrete samarbejdsprojekter om de feelles borgere i regionen og
kommunerne, implementere og fglge op pa lokale og nationale aftalte initiativer, aftale modeller for bedre
patientforlgb med fokus pa kvalitet, skabe omkostningseffektivitet og naerhed for borgeren samt fglge
nggletal og data for borgerne i sundhedsklyngen - herunder ved at saette mal for udviklingen.

Konkret vil hensigten bag sundhedsklyngerne blive allermest synlig i de kommende naerhospitaler, hvor
sygehusfunktioner, kommunale sundhedstilbud, almen praksis og speciallaegepraksisser samles under
samme fysisk/virtuelle tag.

Struer Kommune byder ind pa et af de kommende narhospitaler i Region Midt, fordi vi har ambitionerne til
at forlgse det potentiale for borgerne, der ligger lige for, og fordi vi tror p3, at vores tilgang vil passe perfekt
i forhold til den proces og de rammer, der eksisterer i Region Midt.

Region Midt besluttede den 24. august 2022, at der skal placeres et neerhospital i regionens nordvestlige
hjgrne — altsa i enten Struer, Holstebro eller Lemvig Kommune. | forlaengelse af den beslutning har der
vaeret afholdt et feelles mgde mellem regionen og de tre kommuner.

Struer Kommune har den opfattelse, at et naerhospital beliggende i Struer Kommune vil have stor veerdi -
ikke bare for borgerne i Struer Kommune - men ogsa for borgere i nabokommunerne. Dels fordi vi laegger
op til en Igsning, der ggr det muligt for borgere i nabokommunerne at bruge tilbuddet i Struer Kommune,
og dels fordi vi leegger op til en samlet naerhospitalslgsning pa tre ben, hvor de eksisterende tilbud i Lemvig
Kommune og Holstebro kommune suppleres med tilbud i Struer Kommune.

Dertil kommer, at vi har teenkt i mulige Igsninger, hvor vi ggr brug af digitale tilgange og skaber et attraktivt
fagligt miljg. Lgsninger, der har stor respekt for eksempelvis regionens udfordringer med at tiltreekke og
fastholde personale samt det forhold, at regionen vil have et fokus pa, hvordan man undgar at skulle veere
fysisk til stede pa flere matrikler samtidig.

De forelgbige drgftelser med regionen samt Struer Kommunes arbejde med at vurdere potentialer og
konkrete muligheder i et naerhospital har bestyrket Struer Kommune i veerdien af et naerhospital i
kommunen, og vi gnsker derfor, at det kommende naerhospital i det nordvestlige hjgrne bliver placeret i
Struer Kommune. | den forbindelse stiller vi os naturligvis til radighed for bilaterale mgder, hvor vi kan
redeggre for vores tilgange.

| Sundhedsstyrelsens faglige ramme for etablering af naerhospitaler defineres et naerhospital som "en
institution, der bade leverer ambulante sygehusfunktioner under lzegeligt ansvar og udvalgte kommunale
sundhedsindsatser og evt. indsatser pa praksisomradet". Altsa en ramme der skal indeholde bade regionale
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og kommunale sundhedstilbud. Derudover ses det som en fordel, hvis almen praksis og udvalgte
speciallaegepraksis ogsa indgar i naerhospitalerne.

Vi har i Struer Kommune et kvalificeret bud pa, hvordan et naerhospital i Struer dels lever op til de
oprindelige intentioner, og dels vil respektere de allerede eksisterende rammer samt den pressede
gkonomi. Dette vil vi gerne uddybe i dette forslag om at fa placeret det kommende nzerhospital i Struer
Kommune.

Formalet med naerhospitalerne er at skabe mere sammenhaeng og synergi mellem de forskellige indsatser
pa tvaers af sektorer samt gge naerheden i de sundhedsfaglige tilbud samtidigt med, at den nuvaerende
kvalitet fastholdes.

Sundhedsstyrelsen peger i sin ramme pa en rakke sygehusfunktioner, der bgr vaere til stede i et
nzaerhospital samt en reekke sygehusfunktioner, der kan veere til stede. Der navnes bgr-funktioner inden for
lungesygdomme, hjertekarsygdomme, endokrine sygdomme, multisygdom, palliativ ambulant behandling
til patienter med livstruende kronisk behandling og svangre-omsorg. Herudover naevnes rgntgen, EKG samt
blodprgvetagning og diverse urinanalyse ligeledes som bgr-funktioner.

Fordelingen af bgr-funktioner skal ses i lyset af Struer Kommunes forslag om et tre-benet naerhospital
mellem Struer Kommune, Holstebro Kommune og Lemvig Kommune. Saledes vil opgaverne skulle fordeles
mellem de tre kommuners tilbud pa en made, hvor alle de ngdvendige funktioner er placeret.

Struer Kommunes tilgang til kan- og bgr-funktionerne uddybes nedenfor

Vi er i Struer Kommune fuldt ud bevidst om, at driften af de kommende naerhospitaler skal ske inden for de
eksisterende gkonomiske rammer. Dette betyder, at sundhedsindsatser fra hospitalerne ikke flyttes 1:1,
men at organiseringen i naerhospitalerne sker pa nye mader i samskabelse mellem det primaere
sundhedsvaesen og akuthospitalet. | forhold til placering af funktioner i naerhospitalerne skal der vaere
fokus pa hensigtsmaessig drift og ressourceudnyttelse.

Sundhedsstyrelsen laegger desuden vaegt p3, at der ved etablering af naerhospitaler bgr vaere fokus pa
sammenhang mellem sygehusfunktioner og kommunale indsatser. Nogle sammenhange bgr skabes fysisk
i naerhospitalerne, mens andre kan skabes med telemedicinske Igsninger. Det naere sundhedstilbud i
forbindelse med etablering af naerhospitalerne kan dermed bade veere fysisk og digitalt.

Struer Kommune taenker ikke det fysiske og digitale som to selvstaendige spor men som en samtaenkt
Igsning til gavn for bade kvalitet, naerveer, driftsgkonomi, sammenhang, koordinering og videndeling i et
fremtidigt baeredygtigt sundhedsvaesen.
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Udfordringerne i de tre kommuner i nordvest

Geogrdfiske udfordringer

Med placering af supersygehuset i Gadstrup har borgere i Struer Kommune faet laengere vej til behandling
pa et sygehus. Fra Struer by, som er placeret midt i kommunen, er der ca. 50 km til Ggdstrup Sygehus, hvor
det tidligere var ca. 15 km til Holstebro Sygehus. Fra den nordlige del af kommunen er der ca. 70 km til
Ggdstrup Sygehus og en transporttid svarende til ca. en time. En times transporttid er vel og market, hvis
man har mulighed for kgrsel i bil. Hvis borgere skal benytte offentlig transport, vil det tage cirka 1,5 time
med toget til Ggdstrup. Erfaringsmaessigt ved vi, at afstand spiller en central rolle i eksempelvis
behandlingen af kronikere. Erfaringerne fra den kommunale hjerterehabilitering viser, at langt flere borgere
takker ja til tilbuddet, nar forlgbet er placeret i naeeromradet.

Geografi spiller ogsa en vaesentlig rolle i ulighed i sundhed, med geografiske omrader som seerligt er
udfordret pa sundhedstilstanden. Her skal sundhedsindsatserne tilbydes i naeromradet, hvis man gnsker
forbedringer. Netop social ulighed er et af de baerende principper for etablering af naerhospitaler, og det er
et emne, som bgr veegtes hgjt i placering af et neerhospital i Nordvestjylland.

| Sundhedsstyrelsens faglige ramme for etablering af naerhospitaler fremgar det, at man gnsker at bidrage
til at mindske ulighed i sundhed ved: ” at understgtte kortere geografisk afstand og lettere adgang for
patienter til nogle indsatser pag hovedfunktionsniveau via udgdende eller digitale lgsninger samt ved flere
samtidige regionale og kommunale indsatser pG samme sted vil naerhospitalet bidrage til at mindske
ulighed i sundhed”.

Det er i neermiljget, borgerne lever deres liv, og det er hér, den forebyggende indsats og behandling bgr
tilbydes. For borgere, der allerede har faet en sygdom, er det desvaerre ofte sadan, at sygdommen blot er
én af flere udfordringer i hverdagen. Hvis vi forankrer et langt stgrre ansvar for sundheden i borgerens
naermiljg, styrker det muligheden for en koordineret indsats med fx social- og beskaeftigelsesindsatserne.

Populationen i omrddet/ Sociodemografi/demografi fremskrivning
Hvis man ser pa sundhedstilstanden i de tre kommuner Holstebro, Lemvig og Struer, vil man se, at Struer
Kommunes sundhedsprofil er udfordret.

Data fra 'Hvordan har du det?’ undersggelsen fra 2021 viser, at ved 6 ud 18 sundhedsmal ligger Struer
Kommune darligere placeret end bade Holstebro Kommune og Lemvig Kommune. Fx. er der 19 %, der har
fire eller flere kroniske sygdomme i Struer Kommune, mens det i Lemvig er 17 % og i Holstebro 15%. |
forhold til risikable sundhedsvaner er der 27 %, der har to til fem risikable sundhedsvaner i Struer
Kommune, mens det er 21 % i Holstebro Kommune.

Figuren pa naeste side sammenligner de tre nordvestjyske kommuner pa nogle af de sundhedsindikatorer,
som pavirker helbredet. Den rgde ring indikerer den hgjeste andel?.

2 sundhedsprofil, Region Midtjylland, Hvordan har du det? 2021
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HOLSTEBRO LEMVIG STRUER
SVAR OVERVAGT 22% 22% O
FYSISK INAKTIVE 18%
4+ KRONISKE SYGDOMME 15% 17%
2-5 RISIKABLE SUNDHEDSVANER 21% 26% .
EN DEL/MEGET NEDSAT ARBEJDSEVNE 18% 20% .
DAGLIG RYGERE 14% 16% .
USUNDT KOSTM@NSTER 20% 22% ‘

Kilde: Hvordan har du det? 2021, Region Midtjylland

Ud over sundhedstilstanden er Struer Kommune ogsa udfordret pa den sociale og geografiske ulighed.
Befolkningssammensatningen er karakteriseret ved en hgj andel af borgere med kortere uddannelse og
uden tilknytning til arbejdsmarkedet.

Den sociale ulighed bestar i at jo lavere uddannelse eller darligere tilknytning til arbejdsmarkedet des stgrre
stigning i risikable sundhedsvaner og sygelighed. | Struer Kommune tilhgrer 65 % af borgerne en
socialgruppe, som er kendetegnet ved en hgjere andel af borgere uden for arbejdsmarkedet og med ingen
eller kortere uddannelse. Ved at etablere en samarbejdsstruktur mellem de sundhedsprofessionelle i et
lokalomrade kan der skabes en falles forstaelse af omradets sundhedsmaessige udfordringer, og der kan
udvikles faelles Igsningsstrategier. Almen praksis, kommune og region kan ga sammen om at Igfte
sundheden i et lokalomrade - ikke bare for den enkelte borger men for lokalbefolkningen som helhed (det
sakaldte ‘populationsperspektiv’).

De lokale sundhedsaktgrer kan pa den made patage sig et feelles omradeansvar for sundheden. Det
muligg@r en mere helhedsorienteret sundhedsindsats, hvor sundhedsfremme, forebyggelse, behandling og
sociale indsatser integreres i hgjere grad, end det er tilfeeldet i dag.

Den demografiske udvikling i de tre kommuner peger i retning af, at der forholdsvis kommer flere zldre
borgere i Struer Kommune sammenlignet med Holstebro og Lemvig. Ifglge befolkningsfremskrivning fra
Danmarks Statistik vil antallet af borgere over 85 ar stige med 74 % i perioden 2021-2032, hvor det i
Holstebro og Lemvig vil vaere henholdsvis 56% og 59%.

Den @ldste del af befolkningen er den gruppe af borgere, som bruger sundhedsvaesenet mest. Samtidig er
det den gruppe af borgere, som er mest skrgbelig i forhold til transport frem og tilbage til sygehuse samt de

3 VIVE - Fremtidens Sundhedsudgifter 2020
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ofte komplicerede overgange mellem kommune og sygehus. Derfor vil det, for denne gruppe af borgere,
give saerdeles god mening at skabe bedre behandlingsmuligheder i det naere. Dette er isaer set i lyset af den
demografiske udvikling og borgernes sundhedsprofil, der er pa vej i Struer Kommune.

Kroniske sygdomme i Struer Kommune

2>

24 pct. af befolkningen over 16 ar har en kronisk sygdom = 3.900 borgere

32 pct. af befolkningen over 16 ar har to-tre kroniske sygdomme = 5.200 borgere

19 pct. af befolkningen over 16 ar har fire eller flere kroniske sygdomme = 3.000 borgere
(signifikant stgrre end befolkningen i RM)

Det betyder, at 51 % af borgere over 16 ar i Struer Kommune lider af multisygdom (flere samtidige
diagnoser). | Holstebro og Lemvig er det hhv. 47% og 49%.

Kontakt til sygehus — borgere med kronisk sygdom*

Hver femte borger med mindst én kronisk sygdom er indlagt i Igbet af 2017. Det er dobbelt sa ofte
som for borgere uden kroniske sygdomme, hvor kun hver tiende var indlagt i lgbet af 2017.
Borgere med tre eller flere kroniske sygdomme har dobbelt s3 mange sengedage (ca. 10 dage) pa
sygehuset som borgere uden kroniske sygdomme.

Borgere uden kroniske sygdomme har i gennemsnit fem ambulante besgg pa hospitalet. For
borgere med tre eller flere kroniske sygdomme er det tilsvarende tolv besgg.

Som det ses af ovenstaende er det borgere med kronisk sygdom, der benytter sundhedsvaesen mest.
Borgere som Struer Kommune har forholdsvis flest af, nar der sammenlignes med Holstebro og Lemvig. Det
vil vaere oplagt at forebygge indlaeggelse ved at styrke sundhedsvaesenet i neermiljget.

4 Rapport fra Sundhedsdatastyrelsen, 2019. Kronikeres brug af sundhedsvaesenet.
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Neerhospital i Struer Kommune

| Struer Kommune er vi optaget af formalet med de nye naerhospitaler, og hvad de skal kunne Igse i
fremtidens naere sundhedsvaesen. Sundhedsstyrelsen ser de kommende naerhospitaler som en vej til at
bringe sundhedsvaesnet taettere pa borgerne i de omrader, hvor der er langt til det naermeste akutsygehus.
Her er sammenhangende sundhedstilbud til borgeres forlgb pa tvaers af sektorer et vaesentligt parameter.

Derfor har oplaegget fra Struer Kommune om et kommende naerhospital ogsa fokus pa, hvordan vi sikrer
sundhedsvaesnet teaettere pa den samlede population af borgere i de tre kommuner. Det er ngdvendigt at se
pa, hvordan alle borgere i omradet far en mere lige tilgang til sundhedsmuligheder - uagtet hvor man bor.
Derfor har Struer Kommune fokus pa, hvad der allerede forefindes i de tre kommuner, og hvad der sa skal
tilfgres yderligere for, at vi kan Igfte den generelle sundhed for hele populationen i omradet.

> Viforeslar at bevare de regionale funktioner, der allerede i dag er lagt ud i Lemvig Kommune og
Holstebro Kommune - og samtidig se pa, hvad der skal tilfgres i Struer Kommune for, at alle tre
kommuner og regionen i fllesskab bedre lykkes med at Igfte sundheden for alle borgere i
omradet.

Struer Kommune har i dag et Velfaerdshus beliggende i Struer by, hvor kommunens velfeerdsomrader er
samlet. Det er et hus, hvor der samarbejdes og skabes synergier pa tveers af afdelinger og fagomrader.
Velfaerdshuset rummer i dag en lang reekke sundheds- og borgerettede tilbud pa tveers af de store
velfaeerdsomrader, bl.a.:

= Sygeplejeklinikker

= Visitation til hjeelpemidler, hjemmehjzelp og boliger

= Socialpsykiatriske mestrings- og forebyggelsestilbud

= QOvervaegtsklinik for bgrn

= Bgrne og familiebehandlingstilbud

VELFARDSHUSET — MED REGIONALE FUNKTIONER
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Et naerhospital placeret sammen med kommunens Velfeerdshus vil give mulighed for, at de sundheds og
treeningsmaessige tilbud, vi har i dag, kan taeenkes sammen med de regionale funktioner i et naerhospital.

Derved vil borgerne fa én indgang, nar det handler om diagnostik, opfglgning, traening og rehabilitering. De
fagprofessionelle indenfor omrader som sygepleje, treening og sundhedsfremme vil i langt hgjere grad
drage nytte af en tveergadende tilgang i samarbejdet med regionen. Det vil give nogle unikke muligheder for
synergier og samarbejde pa tveers, som vil afspejle sig i faerre indlaeggelser.

» Vivil, med egenfinansiering, flytte kommunens traenings- og sundhedsfremmetilbud fra
Sundhedscentret ud til Velfaerdshuset, sa det bliver en del af naerhospitalet.

For yderligere at styrke kommunens bestraebelser pa at tilbyde pleje og behandling i det nzere laegger
Struer Kommune op til en flytning og udvidelse af de kommunale akut og midlertidige pladser, sa de
ligeledes kommer til at ligge i tilknytning til naerhospitalet. Dette vil styrke samarbejdet yderligere, sa den
rehabiliterende indsats Igftes, og indleeggelser og genindlaeggelser forebygges.

> Vignsker at tilbygge en etage i Velfeerdshuset med plads til 20 akutte og midlertidige pladser, sa
fokus pa forebyggelse af indlaeggelser styrkes.

Den store gevinst ved ogsa at placere regionale funktioner i Struer Kommune er muligheden for i hgjere
grad at kunne fglge op pa tveergadende kronikerforlgb. Borgere med kroniske lidelser som fx KOL,
hjertekarsygdom og diabetes har mange kontakter med sundhedsvaesnet.

Det er borgere, som er i risiko for hyppigere indlaeggelse pa et regionshospital. Muligheden for at arbejde
endnu mere malrettet med at forebygge indleeggelser ved at styrke diagnosticering i neeromradet kan
styrkes med et naerhospital. Desuden kan borgerne forblive i deres naermiljg.

Struer Kommune anerkender, at flere regionale funktioner allerede i dag er placeret i henholdsvis
Holstebro og Lemvig. Og vi anerkender, at det ikke ngdvendigvis giver mening at tilfgre de samme
funktioner i alle tre kommuner.

Det er dog ngdvendigt at kunne foretage dele af ngdvendige diagnostik som blodprgver, hjertekardiogram
og rentgendiagnostik. Bade med henblik pa evt. indleeggelse, men ogsa diagnostisk som opfglgning efter en
indlaeggelse.

> Viforeslar, at fglgende regionale funktioner tilfgres Struer Kommune:
e Blodprgvetagning
e Elektrokardiogram (EKG)
e Rgntgenundersggelser

| kriterierne til de nye naerhospitaler laegges der derfor stor veegt pa digitale Igsninger som en vaesentlig del
af den omstilling, der skal paga. Digitale Igsninger og moderne udstyr skal vaere med til at sikre hgj kvalitet,
sammenhang og taet koordinering mellem savel naerhospital, kommunen og almen praksis. En bedre
udnyttelse af de personalemaessige ressourcer kan sikres ved opmaerksomhed pa digitale Igsninger.

| Struer Kommune er vi indenfor sundhedsomradet i dag langt i arbejdet med nye teknologiske Igsninger.
Saledes arbejdes der i dag allerede med videomgder med bade almen praksis og regionen, og
Velfaerdshuset er allerede indrettet med skarmlgsninger i alle lokaler og mg@deaktiviteter.
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Telemedicinske Igsninger er ligeledes en del af naerhospitalstankerne. Her taenkes fx pa
hjemmemonitorering, hvor borgere med kroniske sygdomme far mulighed for at monitorere deres egen
sundhedstilstand derhjemme ved fx. at male sit blodtryk, infektionstal eller vaegt.

En sygeplejerske fra kommunen eller hospitalet gennemgar samt vurderer resultaterne og kontakter
borgeren ved tegn pa forvaerring for at undersgge, om der er behov for yderligere behandling.

Det kan veere seerlig relevant til borgere med KOL eller hjertesvigt, men ogsa andre omrader kan komme i
spil.

> Viforeslar, at borgere og pargrende kan mgde ind i naerhospitalet og sammen med en kommunal
sygeplejerske deltage i virtuelt mgde med fx en speciallaege pa hospitalet i stedet for, at borger
og pargrende skal mgde op pa Regionens hospital. Bade borgere og regionalt/kommunalt
personale kan i mange tilfaelde spare tid.

> Vitaenker, at relevant hjemmemonitorering og telemedicinske Igsninger med fordel kan
forankres i et kommende narhospital.

Med den steerke kommunale ramme i Velfeerdshuset vil der vaere et stort potentiale i et taet samarbejde
med de faglige kompetencer pa sygehusene, der kan kvalificere kommunens pleje og behandling i
akutfunktionen. Vi er bevidste om udfordringen ved, at regionens personale ikke fysisk kan veere til stede
pa for mange lokaliteter. Derfor laegger Struer Kommune op til, at naerhospitalet isaer har fokus pa virtuelle
Igsninger til samarbejde og sparring, sa hospitalspersonalet kan forblive pa sygehuset.
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