Udtalelse fra CMU i Distrikt @st vedr. besparelsesforslag i
psykiatrien.

CMU i Distrikt @st har pa sit mgde d. 15.08.08 behandlet forslagene
til besparelser i behandlingspsykiatrien

Der blev fra ledere og medarbejdere udtrykt betsenkelighed ved end-
nu en budgetreduktion og virkningerne heraf pd arbejdsmiljget. Spe-
cielt set i lyset af de “fyraftensmgder”, der har veeret, hvor fokus isaer
har veeret arbejdsmiljg, sygefravaer og normeringer. Der udtryktes i
denne sammenhang tilfredshed med, at sengeafdelingerne bliver fri-
holdt for reduktioner i budgetterne.

Seerligt blev der fokuseret pa behandlingen af unge, der overgar fra
BUC til voksenpsykiatrien, hvor ressourceindsatsen bliver reduceret
fra det nuvaerende niveau til et niveau, der svarer til behandlingen af
voksne,

Der var herudover ikke konkrete bemaerkninger til de enkelte forslag.
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Hgringssvar vedr. besparelser i psykiatrien, Distrikt Jst, 2009

Med-udvalget ved Afdeling N, Arhus Universitetshospital, Risskov har
den 12.august 2008 drgftet distriktschefens forslag til udmgntning af
besparelser i psykiatrien.

Med-udvalget beklager, at besparelser igen rammer psykiatriens mal-
gruppe, som en af de svageste grupper i befolkningen.

Vi skal samtidig bemeerke, at vi finder distriktschefens forslag til ud-
mgntning hensigtsmaessig, idet den i begreenset omfang griber ind i
psykiatriens kerneydelser.

Med-udvalget finder dog, at de 18-20 arige patienter kunne have be-
hov for et behandlingstilbud, som modsvarer aldersgruppens seerlige
behov.

Det geelder en grundig udredning og iveerkseaettelse af behandling
samt psykoedukation med det sigte at forebygge stigmatisering og
kronificering.

De unge patienter kunne ogsa have behov for en stgrre social indsats
og et behandlingsmiljg, som i hgjere grad en det vi kender i voksen-
psykiatrien i dag, modsvarer aldersgruppens specielle behov. Det
geelder behov for at leere sociale feerdigheder og stgtte omkring ud-
dannelse. Desuden et miljg, som skeermer dem fra sveerest syge og
misbrugende patienter.

De 18-20 arige er saledes en ny og seerlig udfordring, da det er deres
livsgrundlag, der er i spil, nar de debuterer med en psykisk lidelse.

Vi ser et behov for et mélrettet behandlingstilbud til denne pateint-
gruppe, som blandt andet kunne have kompetenceudvikling for de
indvolverede behandlere som forudsaetning.
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Hgringssvar fra Administrationens LMU vedr. ngdvendige tiltag
for at skabe balance budget 2009.

Qua reorganiseringen af de administrative stabe og den nye organisa-
tionsplan i gvrigt, har LMU noteret sig den foreslaede spareplan og
har i den forbindelse ingen kommentarer desangaende.
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Hgaringssvar fra Uddannelsesafdelingens LMU, 12.8.2008.

Hgring vedrarende ngdvendige tiltag for at skabe balance i budget 2009.

Uddannelsesafdelingen gnsker at udtale sin generelle bekymring for at de foreslaede tiltag kan
komme til at forringe de psykisk syges behandlings- og rehabiliteringsmuligheder. De mere
konkrete tiltag inklusive den for uddannelsesafdelingen foreslaede besparelse kan afdelingen
kun tage til efterretning. Besparelsen vil blive sggt gennemfart via sterre aktivitetsniveau.

Mvh
Kerstin Back Mgller
Uddannelseschef
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Til Hoved-MEDudvalget for
Regionspsykiatrien i Region
Midtjylland

Hegringssvar vedrgrende "Ngdvendige tiltag pa behandlings-
psykiatriomradet”

Center-MEDudvalget for Distrikt Syd har pa sit mgde den 12. august
2008 drgftet det fremsendte hgringsmateriale om de ngdvendige til-
tag for at skabe balance i behandlingspsykiatriens budget 2009 og
2008.

Center-MEDudvalget fik pA mgdet en orientering om Forretningsud-
valgets beslutning vedrgrende budgetrammerne for 2009 og de afled-
te virkninger i 2008. P& den baggrund drgftede udvalget konsekven-
serne for Distrikt Syd, og fik fremlagt et "Notat om besparelser i
budget 2008 og 2009 i Distrikt Syd”.

Center-MEDudvalget skal indledningsvis beklage, at den gkonomiske
situation ggr, at det er ngdvendigt med en sparerunde inden for be-
handlingspsykiatrien.

Center-MEDudvalget finder, omsteendighederne taget i betragtning,
at det fremlagte budgetmateriale er godt gennemarbejdet. Det er po-
sitivt, at en stor del af besparelserne findes ved strukturelle omlaeg-
ninger, idet rammebesparelser presser de enkelte afdelinger ungdigt
hardt.

Udvalget vil dog ikke undlade at ggre opmaerksom pa, at det i forbin-
delse med forliget omkring psykiatriplanen er forudsat, at der iveerk-
seettes initiativer i Silkeborg, som ogsa hensigtsmaessigt burde have

gennemgaet en kritisk vurdering i forbindelse med de foreslaede be-

sparelsestiltag.

Som fglge af den aendrede aldersafgraensning indenfor Bgrne- og
Ungdomspsykiatrien og Voksenpsykiatrien er det forudsat, at Distrikt
Syd kompenseres med en budgettilfarsel pa 3 mio. kr. Center-
MEDudvalget udtrykker bekymring for, hvorvidt belgbet kan deekke
udgifterne til den forventede meraktivitet.

Med venlig hilsen
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Psykiatri- og socialstaben

Att.: Peter Lavbjerg Christensen

Vedr. dialog i LMU om ngdvendige tiltag for at skabe balance i
budget 2009,

Regionspsykiatrien Silkeborgs lokale MED-udvalg har den 21. august
2008 pd et ekstraordineert mgde dreftet hgringsmaterialet vedraren-
de behandlingspsykiatriens budget 2009.

Udvalget @nsker fglgende bemeerkninger knyttet til de foresidede til-
tag:

® udvalget finder det urealistisk, at der regnes med 8 senge-
pladser, da der for nuvaerende bruges 16 sengepladser til pa-
tienter fra Sitkeborg.

e Udvalget finder det uhensigtsmaessigt, at LPC Silkeborg skal
forholde sig til samarbejdsrelationer med bdde Risskov og Vi-
borg. :
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Til Region Midtjylland
Psykiatri- og Socialstaben

Hgringssvar vedrgrende besparelsesforslag

Ovennaevnte er drgftet pA LMU den 20. august 2008 i Dggnhus
Kjellerup og Socialpsykiatrisk Bosted.

Der knyttes fglgende kommentar dertil:

Vi beklager, at det er ngdvendigt at spare. P& trods af besparelserne
ser det ud til at serviceniveauet bliver bevaret som hidtil.
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Fuldmaegtig Peter Lavbjerg Christensen
Psykiatri- og Socialstaben

Region Midtjylland

Skottenborg 26

8800 Viborg.

Hgringssvar fra Regionspsykiatrien i Horsens.

P8 ekstraordinzert mgde i LMU den 14.8.2008 har nedennasvnte
punkter vaeret droftet:

Fremtidig organisering af psykiatri- 0g socialomrédet i Region
Midtjyliand.

Jergen Tybjerg orienterer om direktionsoplaegget, som har veeret ud-
sendt til medlemmer og suppleanter af _LMU.

Punktet drgftes, og et enigt Lokal-MEDudvalg tilslutter sig for-
slaget.

Besparelser i 2008 og 2009.

Det udsendte materiale fra Psykiatri- og Socialstaben drpftes, og Lo~
kal-MEDudvalget beklager ngdvendigheden af bespareiserne,
men tilslutter sig forslaget.

Med venlig hiisen
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Regionspsykiatrien Distrikt Vest

kontakt@rm.dk
Region Midtjylland, Regionsgkonomi www.rm.dk
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Center-MEDudvalg Regionspsykiatrien Distrikt Vests hgringssvar regionmidtjylland
vedrgrende besparelsesforslag

Dato 20-08-2008

Sagsbehandler Inger Frederiksen
Center-MEDudvalget i Regionspsykiatrien Distrikt Vest har pa sit mgde den

19. august 2008 drgftet besparelsesforslagene for 2008 og 2009 fra Den
strategiske Ledelsesgruppe i Psykiatri og Social.

Inger.Frederiksen@PS.RM.DK
Tel. +45 +45 8728 4212
Sagsnr 1-13-3-77-07.
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Center-MEDudvalget skal indledningsvist bemaerke, at udvalget finder det

tankevaekkende, at Psykiatrien skal deltage i deekningen af et underskud,
der skyldes udgifter i somatikken til korte ventetidsgarantier. Det er specielt
tankevaekkende, fordi sddanne ventetidsgarantier ikke har omfattet
psykiatriske patienter.

Udvalget har dog noteret, at besparelseskravet er differentieret for
henholdsvis Sundhed og Psykiatri & Social.

Udvalget er enige i de foreslaede strukturelle besparelser, men finder det
bekymrende, at der derudover er lagt rammebesparelser ind over
budgettet. Der er i Psykiatrien ikke seerlig stor mulighed for at effektivisere
arbejdsgangene ved hjeelp af ny teknologi, som det ofte er muligt i
somatikken.

Derudover skal udvalget papege, at det i det udsendte materiale fra
Regionsgkonomi vedrgrende ngdvendige tiltag pa omradet forudseettes, at
sengedagsforbruget og antal ambulante besgg skal have et usendret omfang
trods rammebesparelserne. Dette krav vurderes ikke hensigtsmaessig, idet
rammebesparelserne bl.a. vil skulle handteres ved at overflytte aktivitet fra
indlaeggelse til ambulant virksomhed. Sadanne omlaegninger vil betyde, at
sengedagsforbruget vil falde, og antallet af de ambulante besgg vil stige.

Med venlig hilsen
Center-MEDudvalget Regionspsykiatrien Distrikt Vest

Jan Otkjeer Gert Pilgaard Christensen
Neestformand Formand
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