
 

Kommissorium 
 

for 

Midlertidigt udvalg vedrørende sociale forskelle i sundhed 
 
Udvalget er nedsat i henhold til beslutning på møde i Regionsrådet 
den 12. december 2007 og skal fungere i perioden 1. juli 2008 – 31. 
marts 2009. 

Sagsnr. 1-31-81-1-07

 Side 1
Formand:  Anders Kühnau (A) 
Næstformand: Preben Andersen (V) 
Medlemmer:  Conny Jensen (A) 

Knud Hammer (A) 
  Leif Mørck (A) 
  Alice Espeholt (V) 
  Henrik Qvist (Ø)  
 
Udvalgets formål og opgave 
Udvalget skal drøfte og beskrive på hvilke områder, der gør sig socia-
le forskelle gældende i sundhed indenfor somatikken og psykiatrien 
samt belyse konsekvenserne heraf. Dette skal følges af en kortlæg-
ning af hvilke tiltag og fokusområder, der kan iværksættes i forhold 
til påvirkning af sociale forskelle i sundhed. 
 
En række undersøgelser har dokumenteret, at der er store sociale 
forskelle i sundhed i den danske befolkning. Region Midtjyllands 
Sundhedsprofil fra 2006 bekræfter dette billede: Kroniske sygdom-
me, risikable sundhedsvaner og dårligt selvvurderet helbred optræder 
med betydelig overvægt hos kortuddannede. En sundhedsprofil med 
deltagelse af de største etniske minoriteter er udarbejdet og er med 
til at komplettere det samlede billede. 
 
Arbejdet handler ikke om de generelle aspekter af social ulighed, 
men derimod om at sætte fokus på det somatiske og det psykiatriske 
sundhedsvæsens kompenserende indsats.  
 
Udvalgets arbejdsform 
Udvalget udøver sin virksomhed i henhold til den af Regionsrådet 
vedtagne standardforretningsorden for midlertidige udvalg. 
 
Det midlertidige udvalg skal på baggrund af gennemgang og præsen-



 

Side 2

tationer af eksisterende viden og erfaringer på området (forekomst 
og konsekvenser) diskutere prioriteringen af problemstillingen i sund-
hedsvæsenet, herunder med henblik på at fremkomme med overve-
jelser og eventuelle anbefalinger. 
 
Udvalgets afrapportering 
Udvalget udarbejder en redegørelse overudvalgets overvejelser og 
eventuelle anbefalinger, der kan indgå i bl.a. Regionsrådets og Sund-
hedskoordinationsudvalgets drøftelser af spørgsmålet om sociale for-
skelle i sundhed og mulighederne for at påvirke sådanne forskelle. 


