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Bekendtgerelse om besggsrestriktioner pa plejehjem, plejeboliger og
aflastningspladser samt sygehuse og klinikker 1 forbindelse med héndtering af
Corona-virussygdom 2019 (COVID-19)

I medfor af § 1, stk. 2, og § 12 c i lov om foranstaltninger
mod smitsomme og andre overferbare sygdomme, jf. lovbe-
kendtgerelse nr. 1026 af 1. oktober 2019, som andret ved
lov nr. 208 af 17. marts 2020 og lov nr. 359 af 4. april 2020,
fastsettes:

Kapitel 1
Definitioner og anvendelsesomrdde

§ 1. Ved plejehjem og plejeboliger forstds kommunale og
private tilbud om plejehjem, jf. § 192 i lov om social servi-
ce, plejeboligbebyggelser, der er omfattet af lov om almene
boliger m.v., plejeboligbebyggelser, der er omfattet af lov
om boliger for aldre og personer med handicap, og fripleje-
boligbebyggelser, der er omfattet af lov om friplejeboliger.

Stk. 2. Ved aflastningsplads forstas tilbud om midlertidig
ophold, jf. § 84, stk. 2, i lov om social service.

Stk. 3. Ved offentlige sygehuse eller klinikker forstés re-
gionale sygehuse og tilknyttede behandlingsinstitutioner, jf.
§ 74, stk. 2, i sundhedsloven, samt regionale laege- og spe-
cialleegeklinikker o.1., som har sengeliggende patienter.

Stk. 4. Ved private sygehuse eller klinikker forstas for-
eningsejede specialsygehuse, private sygehuse og klinikker
samt private leege- og specialleegeklinikker o.1., som har sen-
geliggende patienter.

§ 2. Ved kritiske situationer forstas et uopsetteligt besog
fra en neer paregrende til en kritisk syg eller deende person
eller foreldres eller andre nere parerendes besgg hos et
barn under 18 &r. Ved kritiske situationer forstas endvidere
foraeldres eller andre neere parerendes besgg hos en voksen
med en sddan kognitiv funktionsnedsattelse, at personen
mangler evnen til at forstd og acceptere formalet med be-
sogsrestriktionerne og dermed har et helt serligt behov for
besgg. Erhvervet mental svackkelse, der er fremadskridende,
vil ikke alene veare afgerende for, om der kan afleegges be-
sog hos en person efter 2. pkt. Beslutning om, hvorvidt der i
de i situationer, der er nevnt i 2. pkt., foreligger en kritisk
situation, treeffes af institutionsledelsen eller ledelsen pa be-
handlingsstedet.

Stk. 2. Ved naere parerende forstds agtefalle, samlever og
sleegtninge i lige linje. Fjernere slagtninge, seskende, sted-
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barn eller plejebern kan efter omstaendighederne ogsé anses
som nere parerende, navnlig i de tilfeelde, hvor der ikke er
en xgtefelle, samlever eller bern. En person, som borgeren
er nert knyttet til, vil efter en konkret vurdering kunne anses
for nermeste parerende. Beslutning om, hvorvidt der er tale
om en ner parerende, treffes af institutionsledelsen eller le-
delsen pé behandlingsstedet. Borgerens opfattelse af, hvem
der er nar parerende, kan tillegges betydning.

§ 3. Hospices, jf. sundhedslovens § 75, er ikke omfattet af
denne bekendtgorelse.

§ 4. Ansatte pa plejehjem, plejeboliger og aflastnings-
pladser samt sygehuse og klinikker og personer, der indfin-
der sig de pageldende steder for at levere varer eller ser-
viceydelser, anses ikke for besegende. Pararende til en tidli-
gere beboer eller patient, som er afgéet ved deden, anses
heller ikke for besagende, hvis de indfinder sig med det for-
mal at athente ejendele, som har tilhert den pageldende.

Kapitel 2

Forbud og restriktioner for besog pa offentlige og private
plejehjem, plejeboliger og aflastningspladser

§ 5. Styrelsen for Patientsikkerhed kan pabyde kommu-
nalbestyrelsen midlertidigt at udstede forbud mod eller re-
striktioner for besggendes adgang til plejehjem, plejeboliger
og aflastningspladser i beliggenhedskommunen, nér det er
nedvendigt for at forebygge eller inddeemme udbredelse af
en alment farlig sygdom her i landet, jf. dog § 6. Styrelsen
for Patientsikkerhed kan give tilsvarende pabud, nar det er
nedvendigt for at forebygge eller inddeemme udbredelse af
Coronavirussygdom 2019 (COVID-19), jf. dog § 6.

Stk. 2. Forbud eller restriktioner efter stk. 1 vil kunne ret-
tes mod konkrete tilbud, tilbud i én eller flere dele af landet
eller tilbud generelt.

Stk. 3. Forbud eller restriktioner efter stk. 1 kan omfatte
savel indenders fallesarealer som den del af boligen, beboe-
ren selv rader over.

Stk. 4. Der kan ikke fastsaettes forbud mod beseg pé ude-
arealer eller indenders arealer, nar det er nedvendigt at pas-
sere disse for at f& adgang til besog pa et udenders areal.
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Stk. 5. Kommunalbestyrelsen meddeler beslutninger truf-
fet efter stk. 1 til de tilbud, som beslutningen angar. Kom-
munalbestyrelsen geor endvidere beslutningen tilgeengelig pa
sin hjemmeside.

§ 6. Kommunalbestyrelsen skal beslutte, at forbud eller
restriktioner efter § 5, stk. 1, ikke omfatter besgg i kritiske
situationer.

§ 7. Besog skal altovervejende foregd pé udenders area-
ler.

Stk. 2. Hvor et besgg som felge af beboerens helbreds-
messige tilstand eller de fysiske rammer for besag ikke kan
foregé udenders, har den enkelte beboer, uden at der forelig-
ger en kritisk situation, ret til at udpege 1-2 faste besegsper-
soner, som kan afleegge besgg i den del af institutionen, som
den enkelte beboer selv rader over. Udpegelse af faste be-
segspersoner kan om nedvendigt foretages af beboerens na-
re parerende. 1. pkt. finder ikke anvendelse, hvis Styrelsen
for Patientsikkerhed har udstedt pabud om forbud mod be-
sog pa den pagaldende institution efter § 5, stk. 1.

Stk. 3. Beslutning om, hvorvidt der i det konkrete tilfaelde
kan afleegges besog efter stk. 2, 1. pkt., treeffes af institutio-
nens ledelse under hensyntagen til de anstaltsmeessige for-
hold pa stedet og iagttagelse af kravene i § 8.

§ 8. Institutionens ledelse skal sikre, at besgg pé sével in-
denders som udenders arealer sker under beherig hensynta-
gen til Sundhedsstyrelsens anbefalinger om bl.a. god hygiej-
ne og hensigtsmessig adferd.

Stk. 2. Institutionens ledelse skal sikre, at besgg gennem-
fores pa en forsvarlig made.

Kapitel 3

Forbud og restriktioner for besog pa offentlige og private
sygehuse og klinikker

§ 9. Styrelsen for Patientsikkerhed kan pébyde regionsra-
det midlertidigt at udstede forbud mod eller restriktioner for
besogendes adgang til offentlige sygehuse og klinikker nér
det er nadvendigt for at forebygge eller inddeemme udbre-
delse af en alment farlig sygdom her i landet, jf. dog § 11.
Styrelsen for Patientsikkerhed kan pabyde regionsradet mid-
lertidigt at udstede tilsvarende forbud eller restriktioner, nar
det er nadvendigt for at forebygge eller inddeemme udbre-
delse af Coronavirussygdom 2019 (COVID-19), jf. dog §
11.

Stk. 2. Forbud eller restriktioner efter stk. 1 kan rettes
mod konkrete sygehuse og klinikker eller generelt mod alle
sygehus og klinikker, der er beliggende i den pageldende
region.

Stk. 3. Forbud eller restriktioner efter stk. 1 kan omfatte
indenders fellesarealer, sengeafsnit, laboratorier o.1.

Stk. 4. Der kan ikke fastsattes forbud mod besegg pa ude-
arealer eller idenders arealer, nar det er nedvendigt at passe-
re disse for at f4 adgang til besag pa et udenders areal.

Stk. 5. Regionsradet meddeler beslutninger, der er truffet
efter stk. 1, til den eller de sygehuse og klinikker, som be-
slutningen angér. Regionsradet gor endvidere beslutningen
tilgeengelig pa sin hjemmeside.
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§ 10. Styrelsen for Patientsikkerhed kan midlertidigt ud-
stede forbud mod eller restriktioner for besegendes adgang
til private sygehuse og klinikker, nér det er nedvendigt for at
forebygge eller inddemme udbredelse af en alment farlig
sygdom her i landet, jf. dog § 11. Styrelsen for Patientsik-
kerhed kan midlertidigt udstede tilsvarende forbud eller re-
striktioner, nér det er nedvendigt for at forebygge eller ind-
demme udbredelse af Coronavirussygdom 2019 (CO-
VID-19), jf. dog § 11.

Stk. 2. Forbud eller restriktioner efter stk. 1 kan rettes
mod konkrete sygehuse og klinikker eller generelt mod alle
sygehuse og klinikker i én eller flere dele af landet.

Stk. 3. Forbud eller restriktioner efter stk. 1 kan omfatte
feellesarealer, sengeafsnit, laboratorier o.1.

Stk. 4. Der kan ikke fastsettes forbud mod besag pa ude-
arealer eller indenders arealer, nar det er nedvendigt at pas-
sere disse for at f& adgang til besog pa et udenders areal.

Stk. 5. Styrelsen for Patientsikkerhed meddeler beslutnin-
ger, der er truffet efter stk. 1, til det eller de sygehuse eller
klinikker, som beslutningen angar. Styrelsen for Patientsik-
kerhed gor endvidere beslutningen tilgaengelig pa sin hjem-
meside.

§ 11. Regionsradet, henholdsvis Styrelsen for Patientsik-
kerhed, skal beslutte, at forbud eller restriktioner efter §§ 9
og 10 ikke omfatter besog i kritiske situationer.

§ 12. Besog skal altovervejende foregd pa udenders area-
ler.

Stk. 2. Hvor et beseg som felge af patientens helbreds-
massige tilstand eller de fysiske rammer for besog ikke kan
foregd udenders, har den enkelte patient, uden at der forelig-
ger en kritisk situation, ret til at udpege 1-2 faste besogsper-
soner, jf. dog stk. 4. Faste besggspersoner kan om nedven-
digt udpeges af patientens nare parerende.

Stk. 3. Besegspersoner kan afleegge besog ved eller under
indlaeggelse eller ledsage patienten til behandling, underse-
gelse eller samtale under indlaeggelsen eller i forbindelse
med ambulant behandling, undersegelse eller samtale i savel
akutte som elektive ssmmenhange.

Stk. 4. Stk. 2 finder ikke anvendelse, hvis Styrelsen for
Patientsikkerhed har udstedt pabud om forbud mod beseg pa
den pageeldende institution efter § 9, stk. 1, eller § 10, stk. 1.

Stk. 5. Beslutning om, hvorvidt der i den konkrete situa-
tion kan aflegges besag eller ske ledsagelse traeffes af insti-
tutionens ledelse under hensyntagen til de anstaltsmassige
forhold pé stedet og kravene i § 13.

§ 13. Institutionens ledelse skal sikre, at besgg og ledsa-
gelse pa savel indenders som udenders arealer sker under
beherig hensyntagen til Sundhedsstyrelsens anbefalinger om
bl.a. god hygiejne og hensigtsmaessig adfaerd.

Stk. 2. Institutionens ledelse skal sikre, at besog og ledsa-
gelse gennemfores pé en forsvarlig made.

Kapitel 4
Bemyndigelse

§ 14. Social- og indenrigsministeren bemyndiges til, nar
det er nedvendigt for at forebygge eller inddeemme udbre-
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delse af Coronavirussygdom (COVID-19) her i landet, at
fastsaette regler efter § 12 ¢ i lov om foranstaltninger mod
smitsomme og andre overferbare sygdomme om forbud
mod eller restriktioner for besegendes adgang til offentlige
og private anbringelsessteder og botilbud m.v. pa social- og
indenrigsministerens ressortomrade. Regler fastsat i medfer
af 1. pkt. kan fravige anden lovgivning.

§ 15. Institutionens ledelse kan bemyndige ansatte til at
varetage opgaver nevnt i § 2, stk. 1, 4. pkt., § 7, stk. 3, og §
12, stk. 5.
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Kapitel 5
Tkrafitreeden m.v.

§ 16. Bekendtgorelsen traeder i kraft den 11. juni 2020.

Stk. 2. Bekendtgerelsen ophaves den 1. september 2020.

Stk. 3. Bekendtgerelse nr. 371 af 4. april 2020 om besogs-
restriktioner pa plejehjem, plejeboliger og aflastningspladser
samt sygehuse og klinikker i forbindelse med héndtering af
Coronavirussygdom 2019 (COVID-19) ophaves.

Sundheds- og £Lldreministeriet, den 9. juni 2020

MacGNus HEUNICKE

/ Charlotte Beierholm Olsen
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