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Reference JEVI
Meddelelse af pabud T 72286600
Styrelsen for Patientsikkerhed pabyder hermed regionsradet omgaende at ud-
stede midlertidige restriktioner for besggendes adgang til regionale sygehuse og
klinikker, nar det er ngdvendigt for at forebygge eller inddeemme udbredelse af
Coronavirussygdom/Covid-19, jf. bekendtgarelse nr. 823 af 9. juni 2020.

De midlertidige besggsrestriktioner, som regionsradet omgaende skal udstede,
skal indebeere,
1) at besgg pa regionale sygehuse mv. altovervejende skal forega pa udendars
arealer,
2) at besgg pa indendgrs arealer pa regionale sygehuse mv. ikke kan ske, med
mindre
a) besgget sker i en kritisk situation, eller
b) besgget ikke kan forega udendars, og der er udpeget 1-2 faste be-
sggspersoner.

Hospices, jf. sundhedslovens § 75, er ikke omfattet af dette pabud.

Styrelsen har i dag givet pabud til samtlige regionsrad i Danmark.

Steder, der er omfattet af besggsrestriktionerne

De midlertidige besggsrestriktioner omfatter regionale sygehuse og tilknyttede
behandlingsinstitutioner, jf. § 74, stk. 2, i sundhedsloven, samt regionale lzege-
og specialleegeklinikker o.l., som har sengeliggende patienter.
Besggsrestriktionerne omfatter feellesarealer, sengeafsnit, laboratorier o.1.

Der kan ikke fastsettes forbud mod besgg pa udearealer eller indendgrs arealer,
nar det er ngdvendigt at passere disse for at fa adgang til besgg pa et udendars

areal.

Det er den stedlige region, der udsteder besggsrestriktioner til de regionale sy-
gehuse mv., der er beliggende i regionen.

Det bemarkes, at offentlige og private anbringelsessteder og botilbud mv. pa
social- og indenrigsministerens ressortomrade ikke er omfattet af ovennavnt



pabud om besggsrestriktioner. Der henvises i stedet til Social- og Indenrigsmi-
nisteriets hjemmeside: https://sim.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2020/mar/opdateres-
loebende-informationer-om-coronavirus-og-socialomraadet-med-fags/..

Personer, der er omfattet af besggsrestriktionerne
De midlertidige besggsrestriktioner regulerer alene udefrakommende personers
besgg pa de omfattede regionale sygehuse mv.

Pargrende til en tidligere patient, som er afgaet ved dgden, anses ikke for besg-
gende, hvis de indfinder sig pa et sygehus mv. med det formal at afhente ejen-
dele, som har tilhgrt den pageeldende patient.

Ansatte pa sygehuse og klinikker og personer, der indfinder sig de pagaeldende
steder for at levere varer eller serviceydelser, anses endvidere ikke for besg-
gende.

Indlagte patienter pa sygehuse mv. anses heller ikke for besggende, og besggs-
restriktionerne regulerer ikke patienternes forhold pa sygehuse mv., herunder
eksempelvis patienternes mulighed for at tage pa besgg el.lign. uden for syge-
huset mv.

Undtagelser fra besggsrestriktionerne

Kritiske situationer

Regionsradet skal beslutte, at de midlertidige besggsrestriktioner ikke omfatter
besag i kritiske situationer. Ved en kritisk situation forstas et uopsatteligt be-
seg fra en nar pargrende til en kritisk syg eller dgende person eller foreeldres
eller andre nare pargrendes besgg hos et barn under 18 ar.

Ved kritiske situationer forstas endvidere forzldres eller andre nere pargrendes
besgg hos en voksen person med en sadan kognitiv funktionsnedszttelse, at
personen mangler evnen til at forsta og acceptere formalet med besggsrestrikti-
onerne og dermed har et helt serligt behov for besgg. Erhvervet mental svaek-
kelse, der er fremadskridende, vil ikke alene vere afgarende for, om der kan af-
leegges besgg hos en patient. Beslutning om, hvorvidt en sadan kognitiv funkti-
onsnedseattelse foreligger i det konkrete tilfelde, treeffes af institutionsledelsen.

Med ’naer parerende’ forstas agtefelle, samlever og slegtninge i lige linje fx
foreeldre, bedsteforaldre, barn og bgrnebgrn. Fjernere slaegtninge, saskende,
stedbgrn eller plejebgrn kan efter omsteendighederne ogsa anses som nare pa-
rerende, navnlig i de tilfeelde, hvor der ikke er en e&gtefaelle, samlever eller
barn. En person, som patienten er nart knyttet til, vil efter en konkret vurdering
kunne anses for neermeste pargrende. Beslutning om, hvorvidt der er tale om en
nar pargrende, treeffes af institutionsledelsen.

1-2 faste besggspersoner

I de tilfeelde, hvor et besgg som fglge af patientens helbredsmaessige tilstand el-
ler som falge af de fysiske rammer for besgg ikke kan forega udendars, har den
enkelte patient — uden at der foreligger en kritisk situation — ret til at udpege 1-2
faste besggspersoner, som kan afleegge besgg hos patienten. Hvis patienten ikke
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er i stand til selv at udpege 1-2 faste besggspersoner, kan disse om ngdvendigt
udpeges af patientens neere pargrende. Beslutning om, hvorvidt de faste besggs-
personer kan afleegge besag i det konkrete tilfeelde, treeffes af institutionsledel-
sen under hensyntagen til de anstaltsmassige forhold pa stedet.

De faste besagspersoner kan afleegge beseg ved eller under indleeggelse eller
ledsage patienten til behandling, undersggelse eller samtale under indlaeggelsen
eller i forbindelse med ambulant behandling, undersagelse eller samtale i bade
akutte og elektive sammenhange.

Besag skal kunne gennemfares pa en forsvarlig made

Institutionsledelsen er forpligtet til at sikre, at besgg i kritiske situationer og be-
sgg af ovennavnte faste besggspersoner kan gennemfares pa en forsvarlig
made, og at besgg pa bade indendgrs arealer og udendgrs arealer sker under be-
harig hensyntagen til Sundhedsstyrelsens anbefalinger om bl.a. god hygiejne og
hensigtsmaessig adfeerd. Se neermere herom pa https://www.sst.dk/da/corona.

Meddelelse og offentliggerelse

Regionsradets beslutninger om midlertidige besggsrestriktioner skal meddeles
til det eller de bergrte regionale sygehuse mv. Endvidere skal regionsradet of-
fentliggere de pageeldende beslutninger pa regionens hjemmeside.

Retsgrundlag

Retsgrundlaget for Styrelsen for Patientsikkerheds pabud om at fastsaette mid-
lertidige restriktioner for besggendes adgang til regionale sygehuse mv. er be-
kendtgarelse nr. 823 af 9. juni 2020 om besggsrestriktioner pa plejehjem, pleje-
boliger og aflastningspladser samt sygehuse og klinikker i forbindelse med
handtering af Coronavirussygdom 2019 (Covid-19).

Efter § 9, stk. 1, i ovennavnte bekendtgarelse kan styrelsen pabyde regionsra-
det midlertidigt at udstede forbud mod eller restriktioner for besggendes adgang
til regionale sygehuse og klinikker, nar det er ngdvendigt for at forebygge eller
inddemme udbredelse af en alment farlig sygdom her i landet, eller nar det er
ngdvendigt for at forebygge eller inddeemme udbredelse af Coronavirussygdom
/Covid-19.

Forbud eller restriktioner kan omfatte fellesarealer, sengeafsnit, laboratorier
o.l., jf. bekendtgarelsens § 9, stk. 3. Der kan ikke fastsettes forbud mod besgg
pa udearealer eller indendgrs arealer, nar det er ngdvendigt at passere disse for
at fa adgang til besgg pa et udendars areal, jf. bekendtgarelsens § 9, stk. 4. Re-
gionsradet meddeler beslutninger om forbud eller restriktioner til det eller de
bergrte sygehuse mv. Regionsradet gar endvidere beslutningen tilgengelig pa
sin hjemmeside, jf. bekendtggrelsens § 9, stk. 5.

Regionsradet skal beslutte, at forbud eller restriktionerne ikke omfatter besgg af
naere pargrende i kritiske situationer, jf. bekendtggrelsens § 11. Kritiske situati-
oner og nere pargrende er defineret i bekendtgerelsens § 2.

Besgg pa sygehuse mv. skal altovervejende forega pa udenders arealer, jf. be-
kendtgarelsens § 12, stk. 1.
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I de tilfeelde, hvor et besgg som fglge af patientens helbredsmaessige tilstand el-
ler som falge af de fysiske rammer for besgg ikke kan forega udendgrs, har den
enkelte patient, uden at der foreligger en kritisk situation, ret til at udpege 1-2
faste besggspersoner, jf. bekendtgerelsens § 12, stk. 2.

Institutionsledelsen er forpligtet til at sikre, at besgg i kritiske situationer og be-
sy af ovennavnte 1-2 faste besggspersoner kan gennemfares pa en forsvarlig
made, jf. bekendtgerelsens § 13.

Bekendtgarelsen traeder i kraft den 11. juni 2020 og ophaves den 1. september
2020.

Opheavelse af pabud af 6. april 2020

Dette pabud opheever og erstatter Styrelsen for Patientsikkerheds pabud af 6.
april 2020.

Venlig hilsen

Anette Lykke Petri
Kst. direktar
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