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Pibud til regionsradet i Region Midt om at udstede midlertidige re-
striktioner mod besogendes adgang til alle sygehuse og klinikker, der
er beliggende i regionen

Meddelelse af pabud

Styrelsen for Patientsikkerhed pabyder hermed regionsradet i Region Midt om
pr. 05.11.2020 om at udstede midlertidige restriktioner mod beseggendes adgang
til alle offentlige sygehuse og klinikker, der er beliggende i regionen, da det er
nedvendigt for at forebygge eller inddemme udbredelse af Coronavirussyg-
dom/Covid-19, jf. bekendtgerelse nr. 1030 af 27. juni 2020 og @ndringsbe-
kendtgorelse nr. 1402 af 23. september 2020.

Patienterne pa sygehusene og klinikkerne har derfor kun i begraenset omfang
mulighed for at fa besog, jf. bekendtgerelsens § 9, med mindre der er tale om
besog i kritiske situationer eller beseg fra den nermeste parerende til en pa-
tient, jf. bekendtgerelsens § 11.

De midlertidige besoagsrestriktioner pa alle regionale sygehuse og klinikker,
som regionsradet omgéaende skal udstede, skal indebare,
1) at besog pa indenders arealer kun kan ske, hvis
a) besaget sker i en kritisk situation, eller
b) besaget eller ledsagelsen er af den nermeste parerende til en pa-
tient, for bern og unge dog op til 2 nermeste parerende, og
2) at besog i andre situationer end de situationer, som er omfattet af pkt. 1),
skal forega pa udenders arealer.

Der er ved beslutningen om pabud lagt veegt pa, at der den 04.04.2020 er Coro-
navirus-smitte-udbrud forskellige steder i regionen. Der er flere kommuner med
incidens > 100 for nye smittede pr. 100.000 indbyggere og flere kommuner
med incidens mellem 50-100 for nye smittede pr. 100.000 indbyggere. Der er
saledes udbredt smitte i en storre del af Region Midt.

Steder, der er omfattet af besogsrestriktionerne

De midlertidige besagsrestriktioner skal omfatte regionale sygehuse og tilknyt-
tede regionale behandlingsinstitutioner, jf. sundhedsloven § 74, stk. 2, samt re-
gionale lege- og specialleegeklinikker o.1., som har sengeliggende patienter.

De midlertidige besogsrestriktioner omfatter indenders fellesarealer, sengeaf-
snit, laboratorier o.1.
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Personer, der er omfattet af besegsrestriktionerne
De midlertidige besogsrestriktioner regulerer alene udefrakommende personers
besog pa regionale sygehuse og klinikker, der er beliggende i regionen.

Pérerende til en tidligere patient, som er afgiet ved deden, anses ikke for beso-
gende, hvis de indfinder sig pa sygehuse og klinikker med det formal at athente
ejendele, som har tilhert den padgaeldende patient.

Ansatte pé sygehuse og klinikker og personer, der indfinder sig pd sygehuse og
klinikker for at levere varer eller serviceydelser, herunder sundhedsbehandling,
anses endvidere ikke for besggende.

Undtagelser fra besogsrestriktionerne

Besag i kritiske situationer

Regionsradet skal beslutte, at de midlertidige besogsrestriktioner pa alle regio-
nale sygehuse og klinikker, der er beliggende i regionen ikke omfatter besog i
kritiske situationer. Ved en kritisk situation forstas et uopsatteligt besog fra en
nar parerende til en kritisk syg eller doende person eller foreldres eller andre
nare paregrendes besagg hos et barn under 18 éar.

Ved kritiske situationer forstds endvidere nere parerendes beseg hos en voksen
person med en sddan kognitiv funktionsnedsettelse, at personen mangler evnen
til at forstd og acceptere formalet med besogsrestriktionerne og dermed har et
helt serligt behov for besag. Erhvervet mental svaekkelse, der er fremadskri-
dende, vil ikke alene vaere afgerende for, om der kan afleegges besog hos en pa-
tient. Beslutning om, hvorvidt en sddan kognitiv funktionsnedsattelse forelig-
ger 1 det konkrete tilfelde, treeffes af institutionsledelsen.

Med 'naere parerende’ forstas @gtefalle, samlever og slegtninge i lige linje fx
foreeldre, bedsteforaldre, bern og bernebern. Fjernere sleegtninge, saskende,
stedbern eller plejebern kan efter omstendighederne ogsa anses som nare pa-
rerende, navnlig i de tilfelde, hvor der ikke er en &gtefelle, samlever eller
bern. En person, som patienten er nart knyttet til, vil efter en konkret vurdering
kunne anses for n&rmeste parerende. Beslutning om, hvorvidt der er tale om en
nar parerende, treffes af institutionsledelsen.

Besog fra den neermeste pdrorende

Regionsradet skal beslutte, at besggsrestriktionerne pa regionale sygehuse og
klinikker ikke omfatter besgg fra den naermeste parerende til en patient. Med
’den nermeste parerende’ forstas fx patientens egtefaelle, faste samlevende, fa-
ste partner, mor, far, barn eller barnebarn.

Besog skal kunne gennemfores pd en forsvarlig made

Institutionsledelsen er forpligtet til at sikre, at beseg 1 kritiske situationer og be-
sog fra den nermeste parerende til en patient kan gennemfores pa en forsvarlig

made, og at besog péd bdde indenders arealer og udenders arealer sker under be-
herig hensyntagen til Sundhedsstyrelsens anbefalinger om bl.a. god hygiejne og
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hensigtsmassig adfaerd. Se nermere herom pé https://www.sst.dk/da/corona og
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Plejehjem-syge-
huse/COVID19--Smitteforebyggelse-besoeg-plejehjem-syge-
huse.ashx?la=da&hash=3621F7E4C3CCEDD645E26086D4BE7F0A822ED41
B.

Meddelelse og offentliggerelse

Regionsradets beslutning om midlertidige besogsrestriktioner skal meddeles til
alle regionale sygehuse og klinikker, der er beliggende i regionen. Endvidere
skal regionsradet offentliggare den pageldende beslutning pa regionens hjem-
meside.

Retsgrundlag

Retsgrundlaget for Styrelsen for Patientsikkerheds pabud om at fastsaette mid-
lertidige restriktioner mod besogendes adgang til alle regionale sygehuse og
klinikker, der er beliggende i regionen er bekendtgerelse nr. 1030 af 27. juni
2020 om besegsrestriktioner pa plejehjem, plejeboliger og aflastningspladser
samt sygehuse og klinikker 1 forbindelse med handtering af Coronavirussyg-
dom 2019 (Covid-19) samt &ndringsbekendtgerelse nr. 1402 af 23. september
2020.

Efter § 9, stk. 1, i ovennavnte bekendtgerelse kan styrelsen pabyde regionsra-
det midlertidigt at udstede forbud mod eller restriktioner for besegendes adgang
til offentlige sygehuse, nér det er nedvendigt for at forebygge eller inddemme
udbredelse af Coronavirussygdom/Covid-19.

Besogsforbud eller -restriktioner kan omfatte indenders fallesarealer, sengeaf-
snit, laboratorier o.l. samt udearealer, som ligger pa sygehusets omrade, jf. be-
kendtgerelsens § 9, stk. 3. Regionsradet meddeler beslutninger om besagsre-
striktioner til de berarte sygehuse. Regionsrddet gor endvidere beslutningen til-
gaengelig pa sin hjemmeside, jf. bekendtgerelsens § 9, stk. 4.

Regionsradet skal beslutte, at besegsrestriktionerne ikke omfatter besag af nere
parerende i kritiske situationer eller besog fra den n&rmeste parerende til en pa-
tient, jf. bekendtgerelsens § 11. Kritiske situationer og nare parerende er defi-
neret 1 bekendtgerelsens § 2.

Institutionsledelsen er forpligtet til at sikre, at besag i kritiske situationer og be-
sog fra den nermeste parerende til en patient kan gennemfores pa en forsvarlig
maéde, jf. bekendtgerelsens § 8.

Det fremgér af @ndringsbekendtgerelse nr. 1402 af 23. september 2020, at be-
kendtgerelse nr. 1030 af 27. juni 2020 ophaves 1. marts 2021.

Regionen bliver ikke partshort

Efter forvaltningsloven har Region Midt normalt ret til at komme med bemaerk-
ninger, inden Styrelsen for Patientsikkerhed kan traeffe en endelig afgerelse om
pabud. Det folger af forvaltningslovens § 19, stk. 1.
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Styrelsen har dog vurderet, at regionens ret til partshering ikke gaelder i denne
sag. Det skyldes, at regionens interesse i at komme med bemarkninger til sagen
efter styrelsens vurdering ma vige for veesentlige hensyn til offentlige interes-
ser, der taler mod en udsattelse af sagen, jf. forvaltningsloven § 19, stk. 2, nr.
3.

Pibuddets gyldighed

Dette pabud om midlertidige besggsrestriktioner er geeldende med virkning fra
05.11.2020 og indtil Styrelsen for Patientsikkerhed ophaver pabuddet eller
fastseetter et nyt pabud. Pdbuddet vil labende blive vurderet og senest blive re-
vurderet den 05.12.2020. Pabuddet vil senest blive ophavet den 1. marts 2021,
hvor bekendtgerelsen ophaves.

Ophavelse af pabuddet vil ske sa hurtigt, som det er forsvarligt. Safremt et pa-
bud enskes ophavet, kan der tages kontakt til Styrelsen for Patientsikkerheds
beredskabs-vagt for dreftelse heraf pa folgende nummer: 70 22 02 69.

Klagevejledning

Dette pabud om midlertidige besogsrestriktioner kan paklages til Sundheds- og
Aldreministeriet, Holbergsgade 6, 1057 Kebenhavn K, sum@sum.dk.

Venlig hilsen

Karen Marie Dencker Johansen
Sygeplejerske
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