Til Regionsradet

Notat vedrgrende laegeprognose 2010-2030

Sundhedsstyrelsen har netop offentliggjort en revideret prognose for,

hvor mange laeger Danmark vil have i perioden 2010-2030. P& bag-
grund af denne udbudsprognose konkluderer Sundhedsstyrelsen, at
lazgemanglen i de kommende &r vil vaere mindre end forventet.
Sundhedsstyrelsen forventer saledes ikke laengere et fald i antallet af
speciallaeger frem mod 2015. Sundhedsstyrelsen forklarer det med
dels det ggede antal uddannelsesforigb i speciallaegeuddannelsen,
dels begraensningen i den tid, en leege ma bruge pa specialleegeud-
dannelsen.

Imidlertid er der sd store regionale forskelle, at Sundhedsstyrelsens
udmeldinger er for unuancerede. @st for Storebeaelt er ls&egemanglen
kraftigt pa retur, men det samme gaelder desvaerre ikke vest for Sto-
rebaelt. Region Midtjylland ma saledes fortsat forventes at mangle
laeger i de kommende 10-15 &r. Det geelder iszer den vestlige del -
pa trods af, at udviklingen ogsa i den vestlige del af regionen er posi-
tiv i retning af, at det er blevet lettere at rekruttere speciallaeger.

Dertil kommer, at en raekke forudsaetninger i prognosen er for opti-
mistiske i forhold til udviklingen i Vestdanmark. Prognosen forudsaet-
ter, at neesten alle uddannelsesforigb er besatte, men i hele Vest-
danmark er der fortsat 15-20 % ubesatte forlgb i speciallaegeuddan-
nelsen. Eksempelvis er der i 2010 besat 5 ud af 16 planlagte uddan-
nelsesforlgb i Psykiatri, ligesom samtlige 5 reumatologiske uddannel-
sesforlgb forblev ubesatte. Endelig er kun halvdelen af uddannelses-
forlgbene for kommende praktiserende lzeger (Almen medicin) besat i
den vestlige del af Region Midtjylland.

I Vestdanmark vil vi derfor fgrst meget senere opleve den samme
tilgang af flere speciallaeger, som man vil se i @stdanmark allerede de
kommende 10 &r.
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Figur 1. Udvikling i efterspgrgsel (scenarier) og udbudsprognose for specialleger
2010 - 2030
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Kilde: Sundhedsstyrelsen: Leegeprognose for udbuddet af laeger i perioden 2010-2030

Sundhedsstyrelsens prognose er imidlertid ogsa problematisk i sine forudsigelser om balance
pa det laegelige arbejdsmarked pa grund af meget optimistiske forudsigelser om udvikling i ef-
terspagrgsel efter laeger generelt, men isaer efterspgrgsel efter speciallaeger.

I Sundhedsstyrelsens prognose er udviklingen i udbud af laeger sat op mod forskellige scenari-
er for udvikling i efterspgrgsel. Scenarierne viser, hvordan forholdet mellem udbud og efter-
spgrgsel vil se ud, hvis udvikling i efterspgrgsel saettes til at vaere mellem nulvaekst og en
vaekst pa 1,5 %. Ved nulvaekst vil der vaere nok speciallaeger i 2018, ved 1 % vaekst sker det
forst i 2028. Ved 1,5 % vaekst vil der fortsat vaere mangel pa speciallaeger.

Imidlertid har den faktiske vaekst i efterspgrgsel de seneste ar veeret langt hgjere end 1,5 %.
Antal fuldtidsbeskaeftigede speciallaeger pa offentlige sygehuse er i perioden 2004-2008 vokset
mellem 2 og 5 % om aret i Region Midtjylland og mellem 2 og 4 % i landet som helhed. Nar
stigningen i Region Midtjylland ligger over landsgennemsnittet skyldes det formentlig, at regi-
onen i udgangspunktet manglede flere laeger end eksempelvis Region Hovedstaden.

Antal beskzeftigede pa offentlige sygehuse i Region Midtjylland og hele landet, 2004-
2008 (opgjort i antal fuldtidsbeskaeftigede)

2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008

Speciallaeger, RM 2% 2% 4% 5%
Alle la=ger, RM 4% 4% 3% 5%
Speciallaeger, DK 4% 3% 2% 3%
Alle lzeger, DK 4% 3% 3% 3%

Kilde: Det Faelleskommunale Lgndatakontor.

Selv om der kan forventes nogen opbremsning i sundhedsvaesnets vaekst i de kommende ar,
synes prognosens forventning til den fremtidige efterspgrgsel altsd at veere underdrevet,
sammenlignet med de senere ars faktiske vaekst. Dette geelder i det mindste i Vestdanmark,
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hvor sundhedsvaesenets forbrug af speciallaeger per 1.000 indbyggere aktuelt ligger ca. 20 %
under forbruget i @stdanmark.

Region Midtjylland vil arbejde for, at Sundhedsstyrelsen snarest muligt supplerer med en rede-
gorelse, hvor der er taget hgjde for regionale forskelle. Det er vigtigt at undgd forhastede kon-
klusioner pd et forkert beslutningsgrundlag, og desvaerre ma vi fortsat forvente et arbejdsmar-
ked for laeger, der vil vaere i ubalance mange ar fremover.

I foraret 2011 planlaagges et temamgde for Regionsradet, hvor specialleegemanglen behandles
under spgrgsmalet "Hvordan far vi speciallaeger nok?”.
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