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Dagsorden

1. Det naere sundhedsvasen herunder udvikling af nye sam-
spilsmodeller og samarbejdet om den ldre medicinske pati-
ent

Udviklingen indenfor sundhedsvaesenet stiller nye krav til det neere
sundhedsvaesen. Der er behov for at udvikle nye modeller for samar-
bejdet, der kan styrke samspillet, koordinationen og kommunikatio-
nen mellem kommune, hospital og almen praksis. I sundhedsaftalen
vil den seldre medicinske patient vaere et szerligt fokusomrdde. Der
skal udvikles initiativer, der dels understgtter en forebyggende ind-
sats, dels understgtter en sammenhangende behandling, treening,
pleje og omsorg for den zeldre medicinske patient.

Forslag til den videre proces

Region Midtjylland og Arhus Kommune vil udvikle nye samspilsmodel-
ler for samarbejdet i det naere sundhedsvaesen. Samarbejde som skal
skabe helhed og hgj sundhedsfaglig kvalitet pa tveers af indsatser.
Der vil vaere saerlig fokus pad den aeldre medicinske patient, herunder
samarbejde om fzelles kompetenceudvikling for personale i hospitals-
vaesenet og personale i den kommunale hjemmepleje.

2. Udvikling af behandling af patienter i eget hjem

Ud fra et patientperspektiv og et samfundsmaessigt perspektiv kan
der vaere en reekke fordele i at udbygge mulighederne for behandling
af patienter i eget hjem

Forslag til den videre proces

Med szerlig fokus pa patientoplevet kvalitet, klinisk kvalitet og mest
mulig sundhed for pengene vil Region Midtjylland og Arhus Kommune
i feellesskab forfglge mulighederne for udmgntning og udvikling af nye
former for behandling og pleje af patienter i eget hjem.

P& administrativt niveau vil der i hver organisation blive igangsat en
udredning og vurdering af udviklingsmulighederne for behandling af
patienter i eget hjem. Dette skal danne baggrund for konkrete initia-
tiver.

3. 'Det virtuelle sundhedshus’

Visionen for aktiviteterne i et virtuelt sundhedshus er at tilvejebringe
sammenhaengende patientforlgb. Det virtuelle sundhedshus er inno-
vativt. Det er taenkt som et nyt tilbud i forhold til "det naere sund-
hedsvaesen” og skal skabe lokale sasmmenhangende patientforlgb.

Forslag til den videre proces
Region Midtjylland og Arhus Kommune vil i faellesskab konkretisere
visionerne for det virtuelle sundhedshus og undersgge de velfaerds-
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teknologiske Igsninger og samarbejdsmuligheder, der er til stede i det
virtuelle sundhedshus.

4. Rehabilitering der virker

Region Midtjylland og Arhus Kommune har en fzelles interesse i at
udvikle samlede og koordinerede rehabiliteringsstilbud. Der er behov
for at afdaekke de muligheder, der foreligger for gennem rehabilite-
ring at fastholde patienten pd arbejdsmarkedet. Der er brug for at
styrke faglig viden og kompetencer.

Forslag til den videre proces

Arhus Kommune og Region Midtjylland vil i forlaengelse af sundheds-
aftalen undersgge mulighederne for feelles udvikling og koordinering
af rehabiliteringsomradet. Der vil vaere fokus pa rehabilitering, der
virker (evidens baseret rehabilitering) samt pa mulighederne for fast-
holdelse/tilbagevenden til arbejdsmarkedet.

5. Det neaere sundhedssamarbejde omkring psykiatriske pati-
enter herunder udvikling af faelles handleplan
P& det psykiatriske omrade er der en raekke fokusomrader, som med
fordel kan indgd i udviklingen af en feelles handleplan:
e bedre samarbejde og sammenhang mellem regionens psykia-
tri og kommunens socialpsykiatri
e bedre samarbejde om bgrn og unge med psykiatriske pro-
blemstillinger bl.a. med henblik pa at nedbringe antallet af ik-
ke relevante henvisninger til bgrne- og ungdomspsykiatrien.
¢ sundhedsfremme og forebyggelse af somatiske lidelser blandt
brugere med sindslidelser
o tilrettelaeggelse af det fremtidige samarbejde om voksne med
ADHD
o forlgbsprogram for depression

Forslag til den videre proces
Region Midtjylland og Arhus Kommune vil udarbejde en fzelles hand-
leplan for psykiatrisamarbejdet.

6. Marselisborgcentret — udvikling af centret og faelles vision
Der er fortsat behov for en falles udbygning af samarbejdet og af de
bygningsmassige rammer, som parterne har aftalt i Rehabiliterings-
parken Marselisborg Centret.

Forslag til den videre proces

Region Midtjylland og Arhus Kommune vil udarbejde en fzelles vision
bade i forhold til bygningernes udnyttelse samt forsknings- og udvik-
lingsomradet.
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