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Få hjælp til Digital Post

•	hos Den Digitale Hotline på 7020 0000 

•	hos borgerservice i din kommune 

•	hos det lokale bibliotek

•	på www.borger.dk 

Her kan du også få mere at vide om 
fritagelse fra Digital Post.

På www.digital.rm.dk kan du læse om 
Digital Post fra hospitalet.
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Husk at tjekke din digitale post 

Regions Midtjyllands hospitaler sender 

allerede nu meget Digital Post til patienterne. 

Overgangen fra papirpost til Digital Post sker 

dog gradvist, så du vil stadig kunne modtage 

papirpost fra hospitalerne.

Når du får en digital indkaldelse fra 

hospitalet, er Region Midtjylland afsender. 

Fra 1.november 2014 skal du kunne modtage 

Digital Post fra det offentlige, hvis du er over 

15 år. Det gælder også, hvis du ikke selv har 

tilmeldt dig. Kun hvis du er blevet fritaget, 

modtager du ikke Digital Post. 

•	 Husk derfor at tjekke Digital Post, 	
så du ikke går glip af vigtige breve 	
fra hospitalet. 	

•	 Du kan tjekke Digital Post på 	
www.borger.dk eller www.e-Boks.dk. Du 
skal bruge NemID.

•	 Du kan opgive en e-mailadresse i Digital 
Post på www.borger.dk eller www.e- 
Boks.dk, så du får besked, 	
når der er ny post. 
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