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1 INTRODUKTION

1.1 Formal

Ambitionen med denne designguide er at vise nogle veje til beeredygtigt byggeri samt specifi-
cere, hvilke aspekter der laegges vaegt pa i Region Midtjylland. Designguiden vil samle alle de
formelle krav samt anbefalinger til baeredygtigt byggeri, og vil Igbende blive opdaters*.

Designguiden skal sdledes vaere et veerktgj, der gor det enklere for bygherren oy de projelte-
rende at taenke baeredygtighed ind i projekteringen.

Den primaere malgruppe for denne designguide er projektledere, projek’ nefer o, sextionsle-
dere i Region Midtjylland samt eksterne radgivere.

1.2 Regional baeredygtighedsstrategi
Baeredygtighed omfatter bade social, miljgmaessig og gkori misl psereaygtighed og er define-
ret i Brundtlandrapporten fra 1987 med disse ord:

“Menneskeheden har muligheden for at ggre udvikling »n beer: dygtig - for at sikre, at den img-
dekommer de gjeblikkelige behov uden at g8 n§ kompr mi med de fremtidige generationers
mulighed for at sikre deres behov”.

Senere, i 1992, bliver ordene konkreti' e 't Rio-deklarationen, som opdeler bzeredygtighed i
tre ligevaerdige dele: Miljgmaessig, gkon :mis »or social baeredygtighed:

Region Midtjylland har i 2021 vedtaget "Strategi for baeredygtighed 2030". Strategien omfatter
hele Region Midtjylland som virksomhed.

Region Midtjylland skal veere en attraktiv og baeredygtig region, der giver bade nuvaerende og
kommende generationer muligheder for at daekke deres behov og skabe det gode liv.



Visionen er, at Region Midtjylland i 2030 vil veere en cirkulaer region med baeredygtige indkab,
genbrug, genanvendelse, vedvarende energi og minimalt forbrug. I 2050 vil vi vaere CO2-
neutrale. Visionen er beskrevet i "Strategi for Baeredygtighed 2030".

I Region Midtjylland er det besluttet at bruge certificeringsordningen DGNB, hvor anleaegspro-
jektet er egnet til certificering. DGNB er en helhedsorienteret tilgang, der omfatter miljgmaes-
sig, skonomisk og social baeredygtighed, hvilket understgtter regionens baeredygtigh=dsstrate-

gi.

TIEKBOKS
e |as mere om DGNB i afsnit 7 om DGNB certificerede a. -
laegsprojekter.

Region Midtjyllands strategi for baeredygtighed bestar af fire »ve, * dnede temaer:
1. Cirkulaer gkonomi

2. El, vand og varme (drift)
3. Logistik, transport og mobilitet

4, Socialt ansvar
4§
@ \
{|

I forhold til bygari 1.\« .serer baeredygtighedsstrategien pa at indarbejde den cirkulaere tilgang
inden for bygger drift, e7.igehold og service.

bt

Region Mi tjylla. 4 gnsker at reducere ressource- og klimaaftryk, nar der bygges nyt, men og-
sa ved.dri - oa vea.gehold af eksisterende bygningsmasse.

I strac gier. =r der ogsa fokus pa sundhed og velveere, der er afggrende for bade personale og
patienter -I vores byggerier skal der vaere fokus pa godt indeklima, stgj og akustik, godt udsyn
til omgivelser, ude- og naermiljg samt velfeerdsskabende arkitektur i form af stimulerende
rammer. !

! Laes mere i Strategi for beeredygtighed 2030 udarbejdet af Region Midtjylland.
https://www.rm.dk/om-os/organisation/baredygtighed/region-midtjyllands-
baredygtighedsstrategi/
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1.3 Forankring

"Designguide for baeredygtigt hyggd.i" r politisk forankret i Udvalget for Beeredygtighed, Tek-
nologi og Anlaeg, der bl.a. har ansvar :t for baeredygtigt byggeri i Region Midtjylland. Derud-
over er designguiden f@iankret administrativt i Erfagruppen for sygehusbyggeri.

Derudover er de tilk + tet e intern faglig fglgegruppe, der har vaeret inddraget i opstartsfa-
sen og har faet lesigng ti<en til kommentering. Den interne fglgegruppe bestar af repraesen-
tanter fra hos »it. .Cnprojektafdelinger samt administrationen.

1.< Gr.' dlag

Desigi. ~uiac 2s anbefalinger er skabt ud fra et stort vidensgrundlag gennem dialog med den
interne fy..gegruppe. Dertil kommer dialog med aktgrer i branchen og Igbende sparring med
radgivende ingenigrer med speciale inden for baeredygtighed, energi og indeklima.

Lovgivningen kan ikke fraviges, og vil i designguiden derfor vaere beskrevet som krav (”skal”).
Denne designguide indeholder derudover Region Midtjyllands retningslinjer for baeredygtigt

byggeri, udarbejdet pa baggrund af strategien for baeredygtighed. Disse skal overholdes og
indarbejdes i projekterne.



Hvis krav til funktionalitet ikke er i overensstemmelse med retningslinjerne, kan retningslinjer-
ne fraviges, men det skal i hvert enkelt tilfaelde forklares og begrundes ved politisk sagsfrem-
stilling.

"Fglg eller forklar” proceduren er derfor ogsd geeldende i forhold til designguidens anbefalinger.

TIEKBOKS

e Hvor teksten er formuleret som “skal”, er der tale om krav baseret pa lo* givni* g
og/eller en regional beslutning. S&danne krav kan ikke fraviges.

e Begrebet "anbefaling” bruges i forbindelse med designguidens rev ingslinjc ~. Hvis
der i et konkret projekt afviges fra designguidens "anbefalinger © skc™ der edeggres
herfor.

Hvor kan der hentes hjzlp
I forbindelse med anlaegsprojekter kan designguid. truppen <ontaktes for at hjaelpe med at
pege pd baeredygtighedspotentialer i de indledende fas. -

I store anlaegsprojekter kan Byggeri & Eje’idomn ~ var _.cage rollen som beeredygtighedsleder,
indtil der er valgt en rddgiver. Laes mers ~m k' credy cighedsledelse i afsnit 6.1.

Kontakt os via hovedpostkassen: mailto. v ice .10ekonomi@stab.rm.dk




2 OM DESIGNGUIDEN

"Designguide for baeredygtigt byggeri" er et vaerktgj, der beskriver krav og giver anbefalinger
til planlaegning, projektering og baeredygtighedsniveau i forskellige projekter. Designguiden
anvendes i forbindelse med nybyggeri, renovering samt drift af eksisterende byggeri.

Grundlaeggende er designguiden baseret pa et kvalificeret grundlag, hvor der er balance imel-
lem gkonomi, miljg og de sociale aspekter. @konomi skal i denne sammenhaenc .orstas som
totalgkonomi i bygningens levetid. I denne kontekst er driften og kerneforretnirni_=ns :ffektivi-
tet af vaesentlig betydning.

3 IDE- OG PLANLAGNINGSFASEN

De mest baeredygtige kvadratmeter er dem, vi ikke bygger. I :rfor ¢ » det en forudsaetning for
at bruge designguiden, at der tidligt i processen er et fokus<.a ba= edyg. ghed.

Denne designguide er saledes et veerktgj, der bruges' nar ¢ r li_=zr en beslutning om at byg-
ge. Det er en forudseetning, at man har gjort sig no. 'e overc dnede overvejelser omkring den
eksisterende bygningsmasse, inden man beslutter at by _qe r /t.

Herunder fglger nogle af de overvejelser, . anbefc =r i“.e indledende faser i processen.

3.1 Arealoptimering

P& anlaegsomradet er det mest oaeredvgti 'e at minimere behovet for at bygge. I de helt tidlige
faser af et projekt, som omha dler<.ire. disponering, skal der derfor veere fokus pa at reducere
behovet for ombygning og tilb, anina< Dette kan ske ved aktivt at arbejde med fglgende ele-
menter i prioriteret ra’.kefglge:

e Udnyt lerig . > acite’

Afsgg muligt. de =“>-_at den pateenkte aktivitet kan afvikles i lokaler, som star ledige i egen
driftsenhe | elle.  andre driftsenheder.

s (" iimei.ag af arealudnyttelse

Undersy_ om der ved optimering af arealudnyttelsen i eksisterende byggeri i egen driftsenhed
kan frigives areal til den patsenkte aktivitet. Dette kan synligggres ved kontinuerligt at have
overblik over arealudnyttelsen og malsaetninger for denne.

e Byg effektivt

Koordinér arealbehovet med behov fra gvrige projekter med henblik pa at opna effektivitet
samt Igse flest mulige behov, nar der bygges.



Optimering af arealudnyttelse vil altid skulle ske under hensynstagen til Igsningen af kerneop-
gaven. Effektiv understgttelse af kerneopgaven er en grundlaeggende forudsaetning for, at Re-
gion Midtjyllands samlede virke er bzaeredygtigt.

TJEKBOKS Beeredygtighedspotentiale

e Med baeredygtighegspotentiale menes muligheden for at ggre en positiv forskel ved
gget fokus pa omradet. Potentialet vil variere fra projekt til projekt og afhae' ge af
anlaegsprojektets stgrrelse og type, samt projektets kompleksitet. Der k- | saledes
godt forekomme store anlaegsprojekter uden stort baeredygtighedspoten. le og
omvendt relativt sm& projekter med stor relativ mulighed for at ggre ~~ po. *iv fr -
skel.

3.2 Tidlig involvering

Ud over fokus pa at bygge mindst muligt, skal der i d= adlig  fac »r'veere et bredt fokus pa bae-
redygtighed i byggeprojektet. Dette med henblik ' at kun e sezette retningen for projektet
rettidigt samt treeffe relevante principielle beslutninger, inde’: projektet bliver for Iast. Projek-
tets overordnede baeredygtighedspotentiale vu. leres ligei_des i de tidlige faser, og beslutning
om eventuel certificering i forbindelse mer vygge: tree’.es (se ogsa afsnit 7 vedrgrende certifi-
cering). Safremt certificering ikke vael|.-. ic:ntificcres de primaere omrader, der vil veare i
fokus i projektets indledende faser.

For anleegsprojekter over 10 n.0. kr. tilki yttes altid en intern baeredygtighedsleder i de indle-
dende faser. I forbindelse m( d opicar ar projekteringen overgar baeredygtighedsledelsen til
ekstern radgiver. Laes mere i a\ it 6.7.

3.3 Projektspec ¥\ red :gorelse for baeredygtigt byggeri

Med udgargs, ir «« . Trmaevnte fokusomrader redeggres der ved ansggning om projekterings-
bevilling f r den aktiske tilgang til, hvordan baeredygtighed vil blive indarbejdet i projektet, og
hvord. n | =~isktets overordnede baeredygtighedspotentiale er vurderet. Ved ansggning om
anlc asbe illing udvides redeggrelsen med projektspecifikke mal og valg af metoder og fokus-
omraa. . It thold fglger af skabelon for anlaegsansggning.



4 Fokusomrdader i Region Midtjylland

Generelt vil aspekter som lange levetider pa materialer og komponenter, mulighed for repara-
tion, godt indeklima, materialevalg med lav miljgbelastning og materialevalg, som medfagrer
lave vedligeholdelsesudgifter (herunder renggring), vaere positive i en baeredygtig kontekst.

Nedenfor er pa den baggrund naevnt en raekke opmaerksomhedspunkter, som altid Fgr tages i
betragtning:

4.1 Arealforvaltning
Effektiv arealforvaltning bygger pa konkret viden om arealernes faktis! = ar. endel 2 og udnyt-
telsesgrad, for dermed at kunne vurdere behov for ombygning eller nye k adrc  .eter.

4.2 Lange levetider

Lange levetider giver mening for bygningsdele og anlaec..son. orver .es ubergrt i hele bygnin-
gens levetid. I omrader, hvor man traditionelt omby,ger re ativ. .1yppigt, som konsekvens af
nye kliniske behov eller andet, bgr fokus vaere pa fle. sibilitet  byggeriet og mulighed for gen-
brug eller genanvendelse i forbindelse med ombygning.

4.3 Design for adskillelse

For effektivt at kunne genbruge og gen nve e  naterialer, skal der ved design og konstrukti-
on af bygningerne taenkes pa, hrardan  ygningerne kan adskilles igen. Dette er saerlig rele-
vant i omrader, hvor der forve ites re’ tivi hyppige ombygninger.

4.4 Godt indeklir.a

Et godt indeklima u ~der  gtter trivslen for bygningens brugere og dermed kerneforretningen.
For at sikre dettc, ska. der e'iaringsmaessigt vaere fokus pa commissioning for at bidrage til, at
bygningen fi:nge er som . urventet.

45T % -"~~omi

Forn.%let . ~ed en totalgkonomisk vurdering er, at sikre det optimale forhold mellem anlaegs-
omkosu inger og driftsgkonomi under hensyntagen til den gnskede kvalitet, funktion, fleksibili-
tet og gvrige faktorer for bygningen.

En totalgkonomisk vurdering anvendes til screening af forskellige alternative valg og til beslut-
ningsstgtte, og leegges derved til grund for byggerelaterede beslutninger, sdledes, at der altid
stilles spgrgsmal til de afledte udgifter til f.eks. energiforbrug, drift og vedligehold i forbindelse
med valg mellem mulige Igsninger. Laes mere i afsnit 6.3.
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4.6 Livscyklusanalyse

Med den Nationale Strategi for Baeredygtigt byggeri (maj 2021) indfgres fra 2023 et krav om
livscyklusvurdering (LCA) for nybyggeri, og for nybyggeri over 1000graensevaerdi i Bygnings-
reglementet for klimapavirkningen for nybyggeri over 1000 kvadratmeter indfgres et krav om
CO2-graensevaerdi svarende til 12 kg CO2/m?2/ar. Laes mere i afsnit 6.2.

Bygherren skal levere dokumentation for bygningens klimapavirkninger for alt nybyggeri ved
at udarbejde en klimaberegning i form af en livscyklusvurdering (LCA).

Dette vil betyde, at vi fremover skal planlaagge og projektere vores bygninger ~rierledas i
Region Midtjylland, da vi traditionelt ofte har bygget tunge konstruktioner rcu (- ste t rlateri-
aleforbrug.

4.7 Nedbrydning, genbrug og genanvendelse

I forbindelse med nedbrydning af eksisterende bygninger sk~ det tils. -ebes at byggemateria-
ler, som kan genbruges eller genanvendes, ogsa bliver det Det.e kraever, at disse materialer
identificeres, og at der ved udbud af nedbrydning still=='rav. am < ztte. Hierarkiet skal veere
saledes, at mest muligt genbruges og naestbedst g.1anven ‘s ,a hgjest mulige niveau. Ved
tilbudsgivning kan entreprengren, som en del af kva. “eten i/ )pgavelgsningen, beskrive, hvad
der pataenkes genbrugt, samt hvor og hvordan.genanver. ‘e’.e vil finde sted.

For at identificere hvilke materialer, der.'.an g~nbi 275 og genanvendes, samt for at sikre ar-
bejdsmiljget under nedbrydningen, sk « r.orelinge en miljgscreening forud for al nedbryd-
ning.

Kan materialer ikke genbruge’, pa e,. = 1 atrikler, stilles der krav om, at nedbrydningsentre-
prengren har en plan for gena. vendels: andre steder.

TIEKBOKS G :na ™ znde’se

e Vaer opr aerkso. » © a, at der som udgangspunkt ikke skelnes mellem forskellige
mac & ~~nanvende et produkt pa. Ved at stille krav om, at produkter skal gen-
a venu. ;5 pa hgjeste mulige niveau, og bede om redeggrelse herfor, kan det ek-
s mpelvi. sikre, at betonaffald genanvendes til ny beton i stedet for at ende som
V N

Ja

4.8 Baeredygtig byggepladsdrift

En ting er at have fokus p8, at selve nybyggeriet eller ombygningen er bzeredygtig. Et andet
aspekt er at have fokus pa baeredygtighed, imens der bygges. Erfaringer fra byggeri af lav-
energiboliger viser, at energi til udtgrring af nybyggeri i visse tilfaelde overstiger boligens efter-
falgende energiforbrug i hele husets levetid.
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I nedenstdende anvises en raekke sma og store omrader som, afhaengigt af projektet, kan vee-
re relevante at have fokus pa i planleegnings- og byggefasen, for at nedbringe byggeriets sam-
lede klimaaftryk:

Energiforbrug i byggeperioden:
Nedenfor er i prioriteret reekkefglge omrader, der kan arbejdes aktivt med og stilles krav til:

e Undgd ungdig opfugtning af byggeriet i byggeperioden. Sgrg for, at byggeri_c ikke star
ungdigt abent, og at der afdeekkes/skaermes for vejrlig i sterst muligt om# ng.

e Planlaeg sdledes, at den blivende varmekilde ibrugtages sa tidligt i“oygge "eric*_n som
muligt.

e Stil krav om, at skurbyen opvarmes med varmepumper ellc=2nden  advarende energi.

e Stil krav om, at der anvendes el-vaerktgj og eldrevns lifte.m.v., frem for udstyr drevet
af fossile braendsler, hvor det er muligt.

e Stil krav om, at byggepladsbelysning sektic ‘eres he 'sigtsmaessigt, sa der nemt kan
teendes og slukkes i forskellige omrader efter be ~ov.

Affaldshandtering:

Region Midtjylland er gennem lovgivnin  for ‘ig*_c til at kildesortere affald. Dette gselder ogsa
byggeaffald. Hvert byggeprojekt-='-al fo. .olde sig til, hvordan affaldssorteringen i praksis 1@-
ses, og i hvilke fraktioner det ¢ meni asf.Idt at sortere affaldet i det pageeldende projekt.

Midlertidige konstruktioner ¢ = =2f <armninger:

I forbindelse med ¢ .ibyaringer i eksisterende bygninger etableres der blandt andet ofte stgv-
vaegge omkring e n.zertidic 2 konstruktioner. Disse kan ofte bygges af genbrugsplader, sale-
des at forbruget if nye . ~2' zrialer minimeres.

12



5 Baeredygtighed i byggeprojekter

I Region Midtjylland skelnes mellem fglgende typer af byggerier ved valg af, hvilken bzeredyg-
tighedsindsats der skal iveerkseettes:

e Store anlaegsprojekter (fra 10 mio. kr. ekskl. moms)
e Mindre anlaegsprojekter (fra 2 til 10 mio. kr. ekskl. moms)
e Sma anlaegs- og driftsprojekter (op til 2 mio. kr. ekskl. moms)

Byggeri/anlaegstyper og belgb er udfoldet i afsnittene herunder, hvor d' - ogsad ¢ beskrevet,
hvilke beeredygtighedstiltag der forventes inden for de enkelte anlaeg: vpe.  Belg ;srammerne
er sat, sa de folger Regionens Byggeregulativ. Laes mere om Baeredygtigr. »dslc zlse, LCA, LCC
og DGNB i henholdsvist afsnit 6.1, 6.2, 6.3 og afsnit 7.

Alle faser “ertifi- aring Bygningsreglement
DL 38 Guld fra 2023
r.ed Hjerte Max. 12 kg
CO,/m?/ar ved

Minimum in 'ec > .de fa Screenes projekter stgrre

ser for end 1000 m>
DGNB certi- LCA 0g LCC
ficering

Ina ~dende  aser Udvalgte Bygningsreglement
Hjerte- fra 2023
kriterier Max. 12 kg

CO,/m?/ar ved

projekter stgrre

end 1000 m?

LCA og LCC
Ingen Ingen Regionale anbefa-

linger:

Udvalgte indsats-

omrader

Se bilag 1, Hjeel-

pevaerktgj

Samlet oversigt over typer af byggerier og tilgange i forhold til baeredygtige tiltag
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5.1 Store anlaegsprojekter
Store anlaegsprojekter er byggeopgaver med en samlet anleegsudgift pa kr. 10 mio. kr. ekskl.
moms eller derover.
Ved udarbejdelse af programoplaegget skal det beskrives, hvordan bzeredygtighedstiltag indar-
bejdes i anlaegsprojektet. De store anlaegsprojekter deles op i projekter fra kr. 10- 50 mio. og
projekter pa kr. 50 mio. kr. eller derover.
Ved store anlaegsprojekter pa kr. 10 — 50 mio. kr. skal der:

e tilknyttes en baeredygtighedsleder, som minimum i de indledende faser

e det samlede bzeredygtighedspotentiale vurderes indledningsvist

e tages stilling til, om anlaegsprojektet skal certificeres via DGNB
De anlaegsprojekter, der certificeres, skal opna niveauet DGN". Guld, ¢ = hvor de sociale forhold
prioriteres, bgr certificeringen opna niveauet DGNB Guld m 1 Hirte. Der skal tages udgangs-
punkt i Region Midtjyllands matrix for minimumsscore, c2.~fsn, 7.3
I de anlaegsprojekter, der ikke certificeres, skal der :darbei les totalgkonomiske vurderinger
(LCC) og livscyklusvurderinger (LCA) indlednirgsvist sai . igbet af processen. Laes mere om

LCC og LCA i afsnit 6.

Derudover skal relevante beeredygtight ds ‘*.g inden for det miljgmaessige, det sociale og det
gkonomiske omrade indarbejdes.

Ved store anlaegsprojekter »a kr... 7 n io. kr. eller derover skal:
e der tilknyttes en.baeredyy ‘=~ _dsleder (i alle faser)
e det samlede >=r< uygtighedspotentiale vurderes indledningsvist
e anlasspr iektet cortificeres via DGNB med niveauet DGNB Guld med Hjerte, med ud-
ga’ gsp. - <t i Region Midtjyllands matrix for minimumsscore, se afsnit 7.3.
5.2 1in\ ve anlaegsprojekter

Mindre anlaegsprojekter er byggeopgaver med en samlet anlaegsudgift (handvaerkerudgifter og
omkostninger) pa kr. 2 - 10 mio. kr. ekskl. moms.

Ved udarbejdelse af programoplaegget skal der tages stilling til, hvilke baeredygtighedstiltag
der kan indarbejdes i anlaegsprojektet. Det betyder, at der som minimum skal:

e ske en vurdering af potentialet for baeredygtige tiltag
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e udarbejdes en totalgkonomisk vurdering (LCC) og en livscyklusvurdering (LCA), som
minimum i de indledende faser. Der kan med fordel udarbejdes LCC og LCA flere gange
i lgbet af projekteringsfasen. Lees mere om LCC og LCA i afsnit 6.

e indarbejdes relevante baeredygtighedstiltag som minimum inden for det sociale omrade,
det vil sige kriterier indenfor DGNB Hjerte

Udover ovenstaende krav er det ogsa relevant naermere at undersgge punktern< i afsnit 5.3
Sma anlaegsprojekter og drift.

_

Robuste materialer med lange levetider,
Reaionshospitalet Gadstrup

5.3~ ma >nlags- og driftsprojekter
Sma ani.~gsprojekter er byggeopgaver med en samlet anlaegsudgift (handveerkerudgifter og
omkostninger) pa op til kr. 2 mio. kr. ekskl. moms.

Baeredygtighed skal ogsa taenkes ind i de sma projekter og den daglige drift, hvor DGNB vaerk-
tgjerne ikke egner sig til proces og beslutningsstgtte. For denne type projekter og opgaver er
det derfor ngdvendigt med en anden og mere simpel tilgang. I sma projekter og den daglige
drift er det vanskeligt i praksis at tilgodese alle aspekter i relation til baeredygtighed. Det er
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derfor vaesentligt at udvaelge de aspekter, der vurderes at have stgrst betydning og fokusere
indsatsen pa disse.

I mindre anlaegsprojekter og sma anlaegs- og driftsprojekter bgr fglgende aspekter overvejes:
e fokus pa lgsning af kerneopgaven
e reparation frem for udskiftning
e lange levetider
e produkter og Igsninger med lave driftsudgifter
e undgd miljgfarlige stoffer
e simple livscyklusvurderinger
e design for adskillelse

I de folgende afsnit er ovenstaende aspekter gennen._3et.

Fokus pa Igsning af kerneopgaven

Det vigtigste element i forhold til at sik' ¢ »n.elhedsorienteret baeredygtighed er, at de fysiske
rammer effektivt understgtter baeredygy ge » =ni~ ger af kerneopgaven. Fokus skal derfor rettes
mod at sikre fysiske rammer, so~.unde. _gtter gode arbejdsgange og godt arbejdsmiljg, her-
under godt indeklima.

Reparation frem for udskiftn. ~a

Ud fra en betragtninciom, at det mest baeredygtige forbrug er det forbrug, vi slet ikke har, vil
reparation og levet tsfor’ engelse i mange tilfaelde vaere at foretraekke, frem for at udskifte til
nyt. Ved reparal on s. il der naturligvis anlaegges en totalgkonomisk betragtning, og der kan
derfor veere situi tioner, .~ or udskiftning er at foretraekke.

Ved kgb 27 ny. .1 rouuncer bgr det tilstraebes, at disse er designet med henblik pa at kunne re-
pareres.

Lan_< le <tider

Streeb « ‘ter orugen af materialer og komponenter med lange levetider, hvor det giver mening.
Et produkcer med lang levetid er generelt at foretraekke, da produktets gennemsnitlige arlige
klimabelastning i levetiden vil blive reduceret, jo laengere tid produktet holder. I omrader hvor
der hyppigt bygges om, eller hvor produkter pa anden vis er pavirket af andre faktorer som
medfgrer forventet udskiftning fgr den tekniske levetid er naet, bgr produkternes levetid vael-
ges under hensyntagen til disse faktorer.
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Produkter og Igsninger med lave driftsudgifter

Ved design, valg af Igsninger og produkter skal pavirkningen af den efterfglgende drift indga
som en del af beslutningsgrundlaget. P& baggrund af en totalgkonomisk betragtning bgr der
saledes veelges produkter, der samlet set er den bedste Igsning. Af vaesentlige elementer, der
bgr indgd i disse betragtninger, er udgifter til energi, renggring samt vedligehold. Var op-
maerksom pa, at ogsa bygningens/installationernes design kan have betydning for dette. Ek-
sempelvis kan udformningen af bygningen have betydning for udgiften til vinduespudsning,
ligesom placeringen af ventilationens luftindtag kan have betydning for, hvor hyppist der skal
udskiftes filtre.

Undga miljefarlige stoffer

Stil krav om brug af produkter med anerkendte miljgmaerker, hvor det e” muligt, “or «¢ undga
miljgfarlige stoffer. Der findes i dag en lang reekke anerkendte miljgmd=rki. ngsorc iinger, som
kan hjeelpe med til, at der vaelges baeredygtige produkter. I Hjslpeveer. “gje. i‘vilag 1 er be-
skrevet eksempler pa maerkningsordninger, der kan anvendes i foi ua ¢ skellige produkter
og materialer.

Simple livscyklusvurderinger

Ved at traeffe nogle bevidste valg, ud fra ovenstdens': fokl om. °.er, sikres det, at der tages
hensyn til beeredygtighed i bade sma projekter og de . daglige drift. I store projekter vil livscy-
klusvurderinger typisk ogsa indga i arbejdet. I sma prc >kt . anbefales dette ikke, da indsat-
sen nappe kan sta mal med udbyttet. Safremt Her er situationer, hvor to forskellige Igsninger
alligevel gnskes sammenlignet, kan fglger .e asper =r..nvendes til en simpel sammenligning:

o /&rligt energiforbrug for to forske. ige  sni‘.ger eller produkter.

e Sammenligning af to /sroduk’ =rs' specifikke miljgvaredeklarationer (EPD'er). Ved at
sammenligne CO2 aftr; kket' dis se, kan man se, om der er en miljgmaessig gevinst ved
at veelge det ene produk frer ror det andet. En EPD (Environmental Product Declarati-
on) eller miljg: aredeklaration, dokumenterer en byggevares miljgmaessige egenskaber
og udvikles? at. 7 .erkendte europaiske og internationale standarder. Det er altsa en
standardi eret 1etod  til at levere informationer om energi- og ressourceforbruget, af-
faldscene ering sc it miljgpavirkningerne fra produktionen, anvendelsen og bortskaffel-
ser'af (1 dyyye . are.

TIL “BC S EPD-database

e e EPD'er, der er udarbejdet, kan findes i databasen
https://www.epddanmark.dk/epd-databasen/Alternativt kan udenlandske EPD'er an-
vendes

e EPD'erne er udviklet i overensstemmmelse med kravene i EN 15804, er verificeret af
uafhangig 3. part og bliver Igbende revideret.
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Design for adskillelse

Konstruktioner og materialer skal kunne genbruges eller genanvendes i fremtiden. Prioritér
derfor materialer og arbejdsmetoder, der sikrer dette bedst muligt. Veaer derfor fx opmaerksom
pd at anvende byggematerialer uden miljofarlige stoffer samt anvende konstruktioner og pro-
dukter, som er mulige at adskille igen.

TIJEKBOKS Hjeelpeveerktgj
e Hjaelpevaerktgjet er en oversigt, der kan anvendes som redskab i de er elte " io-
jekter og den daglige drift. Oversigten viser, hvilke elementer der bgr va= | fok’ 5
for de forskellige bygningsdele og forklarer baggrunden. Se mere " oila. 1, = .pe-
veerktadj

Uderum botilbud Hinge — DGNB certificeret 2022
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6 Definition og beskrivelse

6.1 Baeredygtighedsledelse

Baeredygtighedsledelse omfatter planlaegning, koordinering, styring og opfglgning i byggeriets
faser frem til og med aflevering, og understgtter de projekterende og udfgrende i at na de stil-
lede mal og krav om baeredygtighed i projektet.

Baeredygtighedsledelse kan leveres som en selvsteendig ydelse eller f.eks. som e'/ del.af pro-
jekteringslederens eller byggelederens ydelser*

Baeredygtighedslederen har ansvaret for at afklare krav og niveauer for< .aeredyg ‘ghed i pro-
jektet samt sikre, at der indgas aftaler, saledes at projektet udvikles o gei.»emfg: :s i henhold
til de mal for beeredygtighed, som er aftalt.

Baeredygtighedsledelsen kan varetages af bygherre, radgiver < rojekt. -ende eller udfgrende.

Baeredygtighedslederen har fokus pa at lede baeredygtichea. roces.en i et byggeprojekt fra
vision, strategi med malsaetninger og til en konkret.g udfye Hig . undlingsplan - med fokus pa
procesforstaelse og procesdesign for baeredygtighede. i et pre¢ ekt.

Baeredygtighedsleder i forbindelse med by ~erreraddygivning
Baeredygtighedslederen stgtter bygherrer med. at  rr dlere baeredygtighedsvision, -krav og -
niveau, samt med at indgd aftaler, sd r a. = iingerne om baeredygtighed i projektet indfries.

Beaeredygtighedsleder i projek*~*ing, Jfgrelse og drift

Baeredygtighedslederen bistar projek ~riri 'slederen, og/eller byggelederen og/eller driftslede-
ren, med gennemfgrelse af ¢ :n beere ygtige projektering og drift i overensstemmelse med
indgdede aftaler med Bvgherrer.

Botilbud Hinge — DGNB certificeret 2022

2 Tilleeg om baeredygtighedsydelser 2022
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6.2 LCA - Livscyklusvurderinger og graenseveaerdi for klimaaftryk

2023 2025 2027 2029
Test og evaluering af den Larzchde opsariling af
frivillige beeredygtighedsklasse nyest= vidar ag data
= )
G anseendi Gt vt Green sevad
Gsesitibae] Fr 2025 fur 2027 fur 202
cf,) greenseveerdi ved . @ @
attaleparterne (LG0)
: 2
Nybyggeri under 1000 m* (§)
Krew oon LCA-
biereygning ucen
qracnsevarsi ) X f/ i
Revideret aav Kavidere krav Heviders: krav
A 2 O NS O grEnaEe oA e se
Nybyggﬂ'l R § g weereli, T eks vaerdl, feks, rill. teks.
.,-1‘124‘kg pa 10,5 |(g pa B kg seu s kg
ICC,-aekwn*’,.fér CO-ambv/m’ i Co-mbvim' A S0, NG
N
Grans=uendi Grasvevaerdi areraevi s
;-éskg pa? log |1315| :Ji;skg
O, asbowsnn’/ar CO. ek me var o0 wvim'iar 20, @kefmriar

*National strategi for baeredygtigt byggeri - Bygge- og Planstyrelsc

Med den nationale strategi for baeredygtigt byggeri (. 1aj 207 1) indfgres der fra 2023 et krav
om livscyklusvurdering (LCA) for nybyggeri, oz for nybyg »<.1 over 1000 kvadratmeter indfgres
et krav om CO2 graensevaerdi svarende til 2 kg ©02/m?/ar. Indfasningen af graensevaerdi for
klimaaftryk sker gradvist, og starter m<dJ et wrav -% maksimalt 12 kg CO2/m?2/ar Dette vil
kraeve, at vi planlaegger og projekterei vo -5 byogringer anderledes i Region Midtjylland, da vi
traditionelt ofte har bygget tunge konstr 'kt',. 27 med et stort materialeforbrug.

Klimakravene indebaerer, at for nyt, e, skal bygherrer dokumentere bygningens klimapa-
virkning, for der kan opnas ib tigtagni’ gstilladelse for bygningen. Beregningen omfatter store
dele af bygningens livesyklus, heiiaer produktion af byggematerialer, energiforbrug til drift
og affaldsbehandlinc/af byagematerialer efter endt levetid.

Bygherren skal | vere « ~kus entationen for bygningens klimapavirkninger for alt nybyggeri ved
at udarbejde =n  ‘limabercgning i form af en livscyklusvurdering (LCA), som viser klimapavirk-
ningerne { ‘a op | relse, drift og nedrivning af byggeriet, set over en periode pa 50 ar.

Entivsc 'k usvu: wering er en metode til at vurdere hvilke potentielle miljgpavirkninger og res-
sourc forL g, der er knyttet til et produkt eller et helt anlaagsprojekt.

Et af de resultater der kommer ud af en LCA, er potentielle miljgpavirkninger. De praesenteres
i forskellige pavirkningskategorier.

En miljgpavirkningskategori repraesenterer en miljgproblemstilling, herunder typisk: Global

opvarmning, stratosfaerisk ozonlagsnedbrydning, fotokemisk ozondannelse, forsuring, eutrofie-
ring/naeringssaltbelastning og udpining af ressourcer.
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6.3 LCC - Totalgkonomi

Totalgkonomi (LCC, Life Cycle Costing) er en tilgang til nybyggeri og renovering, som udvider
perspektivet fra alene at fokusere pa anskaffelsesomkostningerne, til ogsa at inkludere de om-
kostninger, som opstar under driften og brugen af bygningen.

Totalgkonomiske analyser hviler pa et totalomkostningsprincip, hvor alle relevante omkostnin-
ger er inkluderet. Omkostningerne vil ofte omfatte f.eks. kgb af grund, projektering, handvaer-
kerudgifter, omkostninger til energi, drift og renggring.

@konomisk baeredygtighed handler i al vaesentlighed om at foretage valg ud fra | 2l adsta=nk-
ning, kvalitet og vurdering af de langsigtede konsekvenser af valg af Igsninc_:.

Der regnes som udgangspunkt med en diskonteringsrente pa 3,5 %.3

Der straebes efter:
e at optimere bygningens eller bygningsdelens anlaes >gkonol. i og den efterfglgende
driftsgkonomi.

e at sikre ejendommens vaerdi over tid ved hj& p af go ' kvi.itet, optimeret funktionalitet
og stor fleksibilitet.

e at effektivisere brugen af bygningens are. 'er.

e at fremme en samfundsgkonon' sk “- svarlig og optimal tilgang til byggeri og ressour-
ceanvendelse.

7 DGNB certificereli'e anl egsprojekter

I anlaegsprojekter pa 52 mio. kr. 2l derover skal projektet certificeres efter DGNB Guld med
Hjerte. Ved anlaegs’.ojekter pa 10-50 mio. kr. skal det samlede baeredygtighedspotentiale
vurderes, og der ske tajes stilling til, om anlaegsprojektet skal certificeres.

3 Dokumentationsnotat - den samfundsgkonomiske diskonteringsrente. 7. januar 2021.
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Kort om DGNB

Det danske rad for baeredygtighed "Green Building Council Denmark (GBC-DK)" lancerede i
foraret 2012 den forste danske version af den oprindeligt tyske DGNB-certificeringsordning
(DGNB: Deutsche Gesellschaft flir Nachhaltiges Bauen). Certificeringsordningen er tilpasset
Bygningsreglementet, branchevejledninger og dansk byggeskik.

I DGNB-systemet evalueres et byggeri ud fra seks hovedomrader: Miljgmaessig kvalitet, gko-
nomisk kvalitet, social kvalitet, teknisk kvalitet, proceskvalitet og omradekvalitet.

Kriterierne i DGNB er saledes overordnet opdelt i falgende grupperinger med tilt, ‘rer’ue vergt-
ninger:

O o

Miljgmaessig Pkonomisk Social
kvalitet kvalitet kvalit
225% 225% 2487%

9 Teknisk kvalitet 15°

@ Proces kvalitet 12,5

[ N 14

f@ Ompets kvea 5%

W’ p T |

Kilde: Gree P .l. g4 Council Denmark

DGNB bestar af en raekke krit :rier #j (nazrkriterier, der veegtes i forhold til hinanden. Kriteri-
erne opdateres Igbende, i takt ned, at/ ranchen far ny viden og praksis.

Ordningen kan bruc s til #=amlet at evaluere, hvor beaeredygtigt et byggeri er. DGNB kendeteg-
nes ved et helhedsc ‘e (eret.~yn pa baeredygtighed. Vaegtningen af kriterier og sammenlaeg-
ningen af points :il én _am’:t score i DGNB betyder, at baeredygtighed, i et DGNB perspektiv,
bé&de handle. on =t score hgijt pa de enkelte parametre og kriterier, men ogsa om at skabe
balance ir ellen. ie mange parametre et byggeri bestar af.

7.1« >rti7icering

Gennem “ertificeringen vaegtes kriterierne i forhold til hinanden. Hvad der forstds som gkono-
misk bezeredygtigt, er ikke ngdvendigvis socialt baeredygtigt, og hvad der kan veere et gnske
set fra et miljgmaessigt perspektiv, kan veere en darlig forretning. Det er netop disse modsaet-
ninger mellem forskellige hensyn, DGNB-certificeringen forsgger at ggre op med, for at en
bygning bliver s3 baeredygtig som muligt i sin helhed, og ikke kun tager hgjde for udvalgte
hensyn.
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Hvis man gnsker at DGNB certificere en bygning, skal der tilkobles en uddannet DGNB-auditor.
Det er auditoren, der har ansvaret for certificeringsprocessen samt indlevering af certifice-
ringsdokumentation til tredjeparts-verificering hos GBC-DK. Safremt dokumentationen god-
kendes og projektet overholder kravene udstedes et certifikat.

DGNB Hjerte
Siden 2020 har man til en DGNB-certificering kunnet opna en szerlig udmaerkelse for kvalite-
ter, der fremmer sundhed og velvaere i bygninger. Denne udmaerkelse kaldes DGNB *'jerte.

Formalet med DGNB Hjerte er at belgnne bygninger, der ggr en ekstra indsats ar.'’‘ugernes
velvaere. Udmeerkelsen kan kun tildeles bygninger, der ogsa samtidig DGNB-~_iifice =s.

DGNB Hjerte daekker over 5 temaer: Termisk komfort, visuel komfort: akc -tik, Iv tkvalitet og
arkitektonisk kvalitet. Helheden evalueres og pointgives i sammenheang 1. 2d v > gvrige DGNB-
arbejde, og DGNB Hjerte tildeles nye bygninger, som har opndet u..inu" 75% af de point,
der er angivet som "hjerte-point". Inden for de 5 temaer er uer en -xkke malbare kriterier,
der skal prioriteres, hvis man skal opnd DGNB Hjertet.

Fglgende figur illustrerer og beskrivelser omfanget af = GNb hjer ~“udmaerkelsen.

_ — [ Visuel komfort

ﬁ
/ N\ l
Luftkvalitet (| —— . ~\  Termisk
- komfort
Ak stik - 7 Arkitektonisk
4 kvalitet

DG ™ Hje *et fokuserer pa et godt og sundt indeklima samt et robust byggeri, som udover hgj
perfort, ance for bade det maerkbare og usynlige indeklima ogsd forsgger at pavirke arkitekto-
niske tiltag, der kan medfgre fglelsen af velvaere. Det er saledes en udmaerkelsesordning for
social baeredygtighed i byggeriet.

7.2 Hjerte-niveau
I mindre anlagsprojekter i Region Midtjylland skal minimum de fire fgrste af nedenst3aende
kriterier prioriteres i forhold til projektets funktioner.
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Luftkvalitet
Tilstraekkelig ventilation og reduktion af brugeradfaerdsstyrede forureninger er vigtig for luft-
kvaliteten indendgrs og vigtig for vores velbefindende, sundhed og komfort.
For luftkvalitet kraeves blandt andet:

e et godt luftskifte

e lave afgasninger fra byggematerialer

e radonmalinger

¢ en hgj filterklasse til ventilationen
Akustik
Langtidseksponering for stgj kan have en enorm indflydelse < a vore  fysiske sundhed og so-
vemgnstre og kan fgre til sygdomme som for hgijt blodtryk. hjer*_anfalc og slagtilfeelde. Malet
er derfor at opna et hgijt niveau af akustisk kvalitet og at mini. =re s*_jniveauet.
For akustik vaegter:

e efterklangstid

e stgj fra tekniske installationer

e trinlyd

e lydtransmission igenne 1 koristr! «<tioner

e udefrakommer .e stgjgener
Visuel komfort
Et godt visuelt r iljg afhc tiger bade af gode dagslysforhold, tilstraekkelig udsynskvalitet og et
solidt elekrisn t 2lysii..gsdesign, da disse forhold har stor indflydelse pa vores velbefindende
og trivsel.

Det ‘sue. = miljg evalueres pa:

e kvaliteten af dagslyset (eksempelvis pa beregningsmetode, opnaede resultater, valg af
glastype og solafskaermning)

e den elektriske belysning (lysets kvalitet, intensitet og flicker)
Termisk komfort

Optimale og robuste temperaturforhold og fravaeret af traekgener, spiller en stor rolle i vores
performanceevne og oplevede komfort.

24



Det termiske indeklima skal leve op til specifikke komforttemperaturkrav med tilhgrende tole-
ranceoverskridelser.
Det giver desuden veerdi at simulere pa det termiske indeklima med en fremtidig vejrdata fil,
for at tilvejebringe informationer om bygningens termiske robusthed.
Arkitektonisk vaerdi
De mange facetter af arkitektonisk vaerdi pdvirker brugernes sundhed og velvaere bl=ndt andet
gennem en helende arkitektur.
Malbar arkitektonisk veerdi evalueres pa:

e gget kontakt til natur og omgivelser

e overgang fra private til offentlige arealer

e forbedrede dagslysforhold som gennemlyste rum
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7.3 Minimumsscore ved certificerede anlaagsprojekter

For at sikre, at baeredygtighedstiltag i store anlaegsprojekter understgtter Igsningen af vores
kerneopgave bedst muligt, er der for baeredygtighedskriterierne en minimumsscore, som an-
laegsprojektet skal leve op til.

Der er udvalgt kriterier — eller underkriterier — der minimum skal opnd de anfgrte:point. Se
skema herunder.

De gvrige kriterier skal prioriteres i henhold til det aktuelle anleegsprojekt.

Alle kriterier er oplistet, men kun de kriterier, hvor der skal opnds er'mirn.mumss ‘ore, er po-
intsat.

DGNB matrix med minimumsscore
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Kriterie

Emne

Minimumsscore
(point)

PRO 1.1 Kvalitet i forberedelse af projektet &
1.1.2 Baeredygtighedsmal 30
PRO 1.4 Baeredygtighed i entrepriseudbud 80
PRO 1.5 Vejledning om vedligehold og brug af &
bygningen - Q
PRO 1.6 Proces for arkitektonisk kvalitet &
PRO 2.1 Byggeplads/byggeproces W
2.1.1 Minimering og sortering af g
affald pa byggepladsen
PRO 2.2 Dokumentation i udfgrelsen 3
2.2.1 Plan for kvalitetskontrol 10
2.2.3 Kvalitetssikring af byggen. terial¢ - 20
2.2.4 Forebyggelse or aft._=lpninc af fugt i 20
byggemateri- er
PRO 2.3 Commissic i _ 70
ENV 1.1 Livse“lusvu _AerTnger &
1.1.1 Li ‘scyk.qév Taering i den tidlige planlaeg- | 20
nir._sfase
ENV 1.2 Miljgfarlige stoffer 75
ENV 1.3 " | Aisvarsbevist ressourceindvinding 100
ENV 2.2 Drikkevandsforbrug og spildevandsudled- | *
ning
E*VZ 3 Arealanvendelse &
LV ozt Biodiversitet w
2.4.2 Strategi for biodiversitet 10
ECO 1.1 Totalgkonomi &
1.1.1 Totalgkonomisk analyse i planlaegningsfa- | 10
sen
1.1.2 Totalgkonomisk optimering 10
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ECO 2.1 Fleksibilitet og tilpasningsevne &
ECO 2.2 Robusthed &
2.2.2 Robuste Igsninger 20
SOC1.1 Termisk komfort 60
SOC 1.2 Indendgrs luftkvalitet 75
SOC 1.3 Akustisk indeklima 55
SOC1.4 Visuel komfort S
SOC 1.6 Kvalitet af udearealer 0
S0C 2.1 Universelt design ~ | su
SOC 3.2 Bygningsintegreret kunst =
S0C 3.3 Pladsdisponering T Y Y &
TEC 1.1 Brandsikring og sikkerhed &
1.1.2.2 PVC-fri bygnir, 10
TEC 1.3 Klimaskaeri \eri. «vali*_t *
TEC 1.4 Tek .>ne sys :mers tilpasningsevne *
TEC 1.5 D« sign for. edligehold og renggring 80
TEC 1.6 Nedtagning og genanvendelse &
i’ 6.1 Vuncepter for genbrug og genanvendelse | 20
' TEC 1.8 Dokumentation for miljgvaredeklarationer | 50
(EPD)
T.C31 Mobilinfrastruktur &
' STE 1" Lokalmiljg *
SITE 1.2 Indflydelse pa omradet =
SITE 1.3 Trafikforbindelser &
SITE 1.4 Adganag til faciliteter i nseromradet *

* Ingen krav til minimumspoint. Skal prioriteres i henhold til det aktuelle projekt.
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8 Kildemateriale

Kildefortegnelsen er en liste over anvendt litteratur, anvisninger, standarder m.v. Listen er
ikke udtammende, og der kan derfor vaere yderligere materiale og lovkrav, der skal undersg-
ges og overholdes.

Strategi for baeredygtighed 2030, Region Midtjylland
https://www.rm.dk/siteassets/om-os/organisation/baredygtighed/strategi/rm---strategi-for-
baredygtighed enkeltsidet tilgangelig.pdf

DGNB, Green Building Council Denmark https://dk-gbc.dk/dgnb

Byggeregulativ, Region Midtjylland
https://ipaper.ipapercms.dk/RM/KoncernKommunikation/Oekonomi/byggeregu ativ

National strategi for baeredygtigt byggeri — Bygge- og Planstyrelsen
https://im.dk/publikationer/2021/apr/national-strategi-for-baeredygti< .-byg _=ri

Tilleeg om beeredygtighedsydelser, 2022, FRI Tilleeg om Baeredygtic ~ed  ,delser (frinet.dk)

Livscyklusvurderinger www.lcabyg.dk

EPD Danmark Miljgvaredeklaration www.epddanmark.dk/
EPD Norge www.epd-norge.no
EPD Tyskland www.epd-online.com

Totalgkonomi og levetidsomkostninger wwv Icc v ,.dk
Dokumentationsnotat — den samfundsgkono hisk: His' snteringsrente. 7 januar 2021.
www.finansministeriet.dk

@vrigt materiale https://materialt 2yrar. .de\ dk/

Grgnn Materialeguide
https://byggalliansen.r ./wp-rontent/uploads/2020/09/Gronn-Materialguide-v3 1 utskriftsversjon-
002.pdf

Videncenter for cir ulzer gk “omi i byggeriet
VCOB - Vidence ~te o0 T kuleer @konomi i Byggeriet - VC@B
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Bilag 1, Hj=lpeveaerktgj

X: Primeer fokus
O: Sekundaer fokus

b 'y
L ) (0]
% S |E| o8 =
O o 1) c o
812§ %S|ce|gEe
Bygningsdel/ o| 28 2| 2% < 8
installation S|1 S5 | 88| € E T |Forklaring /te! ' ~~m Kk 1 biuges ifm.
J3l=9do|loc| <80
udbud
Tagflader X | X X |0 Inde- Tag bgr. clges me ' lang levetid og med
klima- | mulighe. for reparation i tagets levetid.
maer- Tao~*har « ~sigr _s under hensyntagen
ket ti" de efu fgi_ .nde driftsudgifter og med
L.nke pa | =sign for adskillelse.
Tunge vaegge X X Vea ~tak zring af tunge vaegge kan der
med tc. del stilles specifikke krav til pro-
duk’’zrnes EPD i form af maksimal CO;

«astning. Konstruktioner bgr designes
med henblik pa design for adskillelse.
Mulighed for genbrug forbedres ved at
undga forurening af konstruktionerne
med fugemasse og lignende.

Lette vaegge X N Inde- Konstruktioner bgr designes med henblik
klima- | pa design for adskillelse. Mulighed for
maer- genbrug forbedres ved at undga forure-

ket ning af konstruktionerne med fugemasse
A og lignende.
Gulv- o X | X Inde- Levetid tilpasses forventning til kom-
belaagningar ‘ klima- | mende ombygninger. Ved valg af pro-

dukter, bgr der veere fokus pa den efter-
fglgende drift og renggring, samt mulig-
ket heden for at genanvende produktet efter
endt levetid. Der kan med fordel veelges
miljgmeerkede og indeklimamaerkede
belaegninger. Vinyl anvendes kun i vad-
rum og gvrige rum med saerlige krav

meer-

Loft X | X X Lofter bgr vaelges med lang levetid og
med tanke pa design for adskillelse, sa
det er muligt at bygge om og tilpasse
eksisterende lofter i forbindelse med
ombygninger. Der kan med fordel veel-
ges lofter, som er designet til at kunne
nedtages og genmonteres flere gange.
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Vinduer Konstruktioner bgr designes med henblik
pa design for adskillelse. Mulighed for
genbrug forbedres ved at undga forure-
ning af konstruktionerne med fugemasse
og lignende.

Maling Inde- Ved valg af maling kan der med fordel
klima- | stilles krav om, at der anvendes miljg-
meaer- maerkede produkter. Der skal straebes
ket efter produkter med lang levetidder
Svane- | efterlader en overflade, som er et at
meaer- renggre.
ket

Tree - bygge- FSC I det omfang det er mi.gt, ©. ske. " cFC

materialer ell. eller FSC certificeret 1. =.
PEFC

VVS installatio-
ner og blik

Der skal ved vala af pi ~duk zr og design
af anlag 0g.sy. einic.; 7 meert veere
fokus pa l=.1ge le\ ~tider og systemer
med lay . drift_udgii 2r.

Lgsninge. < om k=1 reducere energifor-
briv,cc meu mes: end 20 % belyses med
kenblik L at uer treeffes beslutning om
ti. aget sk || indarbejdes i projektet.
Tilte . n-d simpel tilbagebetalingstid pa
under .0 ar, skal som udgangspunkt
ind-. pejdes i projektet.

Af hensyn til klodens knappe ressourcer
skal brugen af kobber sa vidt muligt
undgas. Ligeledes skal brugen af PVC
undgas i det omfang det er muligt.
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El installationer
0g svagstrgm

I forhold til arbejde med elinstallationer
og svagstrgm, bgr der vaere fokus pa at
installationer og udstyr skal kunne repa-
reres og at installationer og udstyr ikke
medfgrer hgjere driftsudgifter end hgjst
ngdvendigt. Fokus kan i den forbindelse
vaere pa lange serviceintervaller og
komponenter konstrueret efter geengse
standarder, hvorved muligheden for re-
paration og udskiftning forbedr 5.
For at styrke fleksibiliteten i ! ygger et og
muligheden for efterfglgende e amer"
ombygning, bgr installat’_i._sonc ot
herunder fgringsveje.< g placei 1g «: tav-
ler mv., koordineres m. 1 de o\ :rordne-
de koncepter og mu. thec >r, <om er
taenkt ind i fortald til ¢ >sigi. for adskil-
lelse af de prim~re vyy. agskonstrukti-
oner i det',agaelacnde omrade.
For at t' ge h7.isyn .. klodens knappe
ressource < ogr d7. i videst muligt om-
far'j ve 'ges Al ninium frem for kobber,
)m strgi ledende materiale. Ligeledes
sk ! brugr 1 af PVC undgas i det omfang,
det - Jligt.

Ventilation

Det nrimaere formal med god ventilation
ar..c skabe et godt indeklima, som un-
uerstgtter lgsning af kerneopgaven. Det-
te bgr derfor veere det primaere fokus,
og der bgr ved design af Igsninger tages
hensyn til at mennesker har forskellige
praeferencer og behov.

Ved design og valg af ventilationsanlaeg
skal det tilstraebes, at aggregaterne har
lang levetid og er konstrueret, sa det er
muligt at foretage reparationer. Kanaler
og komponenter i omrader, hvor der
traditionelt foretages ombygninger rela-
tivt hyppigt, skal vaelges og udformes
med henblik pa adskillelse og genbrug,
samt genanvendelse. Ventilationsanlaeg
vaelges, designes og styres ligeledes
med henblik pa at opna lave driftsudgif-
ter.

Lgsninger som kan reducere energifor-
bruget med mere end 20 % belyses med
henblik pa, at der traeffes beslutning om
tiltaget skal indarbejdes i projektet.
Tiltag med simpel tilbagebetalingstid pa
under 10 ar, skal som udgangspunkt
indarbejdes i projektet.
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Kgleanlaeg og
kglesystemer

Der skal ved valg af produkter og design
af anlaeg og systemer primeert veere fo-
kus pa lange levetider og systemer med
lave driftsudgifter. Lgsninger, som kan
reducere energiforbruget med mere end
20 %, belyses med henblik pa, at der
traeffes beslutning om tiltaget skal indar-
bejdes i projektet.

Tiltag med simpel tilbagebetalingstid pa
under 10 ar, skal som udgangs: unkt
indarbejdes i projektet.

For at opna et lavt energiforbr. = skal
det overvejes om frikgli=5 ¢_.gru»d-
vandskgling kan anve: des. Kg ~foruru-
gere skal ligeledes.dim. nsioner :s med
henblik pa at opna Ic ¢t e ~roi orbrug.
Som udgangsrinkt bg. kgle.orbrugere
dimensioneras . r en . lghstempera-
tur pa ma'.s. 12 < hvor det er muligt.
Mekanic < kglit.g bgr ‘rembringes af kg-
lemaskinc “.ned r.turligt kglemiddel.
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