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Til Regionsradet i Region Midtjylland

Vedrgrende Besparelse pa arbejdsmedicin (Politisk Sparekatalog 2024):

Som laegefagligt selskab ser vi med stor bekymring pa den varslede store besparelse pa de
arbejdsmedicinske afdelinger i Region Midtjylland og dermed den bevidste serviceforringelse
overfor arbejdsmedicinske patienter. Man gnsker samlet set at spare 1,5 mio. kr. fordelt pa de
to afdelinger. Dette svarer til knap 10% af afdelingernes budget. Denne besparelse er udover
besparelser udmeldt af Hospitalsledelser.

I Dansk Selskab for Arbejds- og Miljsmedicin er vi meget uenige i, at der spares pa
sundhedsomradet ved at skeere ned pa arbejdsmedicinske indsatser. Tvaertimod mener vi, at
der skal skrues op for omradet. Der bgr tilfgres flere midler til forebyggelse og radgivning, sa
feerre danskere far brug for offentlige sundhedsydelser og overfgrselsindkomster. De
arbejdsmedicinske forebyggende indsatser aflaster aktuelt det gvrige sundhedsvaesen. Dette
sparetiltag vil skabe mere ulighed i sundhed.

Arbejdsmiljgproblemer skal forebygges

De seneste ar har ca. 40.000 danskere arligt padraget sig en erhvervssygdom eller veeret ude
for en arbejdsulykke. Undersggelser peger pa at 28% af sygedagpengeudgifterne er med
baggrund i arbejdsmiljget, og darligt arbejdsmilje medfgrer sdledes store samfundsmaessige
omkostninger. Arbejdsmiljgproblemerne er ikke aftagende pd de danske arbejdspladser, og
afdelingerne i Aarhus og Ggdstrup har heller ikke observeret faldende antal henvisninger over
tid.

Med nye brancher og teknologier tilkommer nye arbejdsmiljgudfordringer. En lang raekke sager
har vist, at vi i Danmark IKKE er feerdige med at forebygge arbejdsmiljgproblemer eller
miljgmedicinske problemer. Vi naevner i fleeng: Asbest, PFAS, skimmelsvampe, kemiske
pavirkninger, tunge lgft, ensidigt gentaget arbejde, arbejdsulykker, vold, trusler og andre
stressende arbejdsforhold. Over tid har den arbejdsmedicinske funktion udviklet sig til at vaere
en arbejds- og miljgmedicinsk funktion, og der er vaesentligt fokus pd fastholdelse af
arbejdskraft.

De arbejdsmedicinske afdelinger i Aarhus og G@dstrup er ogsa aktive i at forebygge
arbejdsmiljgproblemer i regionen gennem forskning og raddgivning, hvilket sker i kontinuerlig
dialog med lokale virksomheder, fagforeninger og myndigheder. Besparelsen vil potentielt
svaekke denne indsats.
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Sundhedsvasnet har brug for arbejdsmedicin

Vi har brug for at sikre et sundt og sikkert arbejdsliv til alle. Besparelser pa de forebyggende
indsatser vil med stor sandsynlighed kunne ses som ggede omkostninger andre steder i
sundhedsvaesnet grundet behov for udredning og behandling af flere arbejdsulykker og
erhvervssygdomme i andre specialer.

Den vaesentligt ggede forringelse af det arbejdsmedicinske tilbud i Region Midtjylland med en
ekstra stor besparelse pa et forebyggende omrade der er i vaekst pga. tiltagende
miljgproblemer ggr, at vi pa det kraftigste anbefaler at sparekataloget bliver revideret, og at
den ggede besparelse pa det arbejdsmedicinske omrade bliver slgijfet af budgetforliget.

Vi star til rddighed for dialog.

Med venlig hilsen, pa vegne af en enig bestyrelse

Harald Meyer

Forperson DASAM, overlaege, ph.d.
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