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Deltagere fra udvalgene: Niels Callesge, Susanne Gaarde, Marianne
Carge, Anne V. Kristensen, Aleksander Aagaard, Henrik Gottlieb
Hansen, Laila Munk Sgrensen. Leif Lund, Susanne Helene Nielsen

Fra administrationen deltog: Anne Jastrup, Kjeld Martinussen, Lone
During, Charlotte Kristiansen (referent).

Herudover deltog som oplaegsholdere Christian Boel, Charlotte
Josefsen, Jens Bejer Damgaard, Per Jgrgensen og Claus Lassen
Graversen.

Velkomst

Formand for det rddgivende udvalg vedrgrende psykiatri- og
socialomradet, Niels Callesge bgr velkommen til faellesmgdet og
fulgte i den forbindelse op pa drgftelserne pa sidste ars mgde og de
resultater, som er naet siden.

Senhjerneskadeomradet
Afdelingschef i Sundhedsplanleegning Christian Boel og socialchef

Charlotte Josefsen holdt opleeg om senhjerneskadeomradet, herunder

om de eendringer pa det neurologiske omrade, som regionen er ved
at gennemfare samt om udviklingen pa senhjerneskadeomradet i en
social kontekst.

I den efterfglgende draftelse blev der lagt vaegt pa vigtigheden af det

somatiske og det sociale omrades samarbejde, idet aendringer det
ene sted kan have afledte konsekvenser det andet sted.

Samtidig blev det problematiseret, at ansvaret for personer med
erhvervet hjerneskade kan ligge bade i det kommunale og det
regionale system, at mange typer af lovgivning skal spille sammen.
Det blev ogsa naevnt, at den indsats, man kan tilbydes efter endt
sygehusbehandling, ikke er ens fra kommune til kommune, selvom
der er dokumentation for, at en meget hurtig og specialiseret
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rehabiliteringsindsats, som ikke alene omfatter
vedligeholdelsestraening, har den bedste effekt bade i forhold til
patienten og samfundsgkonomisk.

Det blev i den forbindelse fra administrationen oplyst, at man har
foreslaet kommunerne at afholde en raekke audits for at evaluere pa
den kommunale og regionale indsats.

Udvalgene drgftede afslutningsvist, hvordan der bedst ageres
regionalpolitisk i forhold til senhjerneskadeomradet, herunder
inddragelse af patientforeninger mv. , og der bgr fortsat veere dialog
med kommunerne em emnet.

Overdgdelighed og somatisk sygdom hos psykiatriske
patienter

Chefleege Per Jgrgensen holdt opleeg om de somatiske sygdomme,
herunder livsstilssygdomme, som psykisk syge rammes af i endnu
hgjere grad end andre borgere med fglgende overdgdelighed til falge.

I den efterfglgende droftelse blev det understreget, at regionerne skal
patage sig sin del af ansvaret for personer med psykisk sygdom,
saledes at der under indleeggelse og ved ophold péa de regionalt
drevne tilbud for psykisk syge ogsa er fokus p& somatisk sygdom, og
hvordan livsstilssygdomme kan forebygges.

Endvidere blev det drgftet, om kommunerne ogsa kan bruge deres
sundhedscentre og sundhedshuse til denne patientgruppe, og det
blev pointeret, at der som faglge af disse patienters sygdomsbillede
ofte skal ggres en saerlig indsats for at f patienterne til at made op i
sundhedscentrene til forebyggende foranstaltninger.

Tveersektorielt samarbejde i psykiatrien

Kontorchef Jens Bejer Damgaard holdt opleeg om tveersektorielt
samarbejde i psykiatrien, herunder om det klyngesamarbejde, som er
etableret i Region Midtjylland samt om de igangsatte
forlgbsprogrammer, bl.a. p& depressionsomradet.

Udvalgene tilkendegav, at systematisk brug af kommunale visitatorer
pa de psykiatriske afdelinger kan veere en god idé, ligesom et gget
samarbejde mellem det kommunale arbejdsmarkedsomrade og
psykiatrien kan medvirke til at styrke denne gruppes tilknytning til
arbejdsmarkedet.

Telepsykiatri
Chefsygeplejerske Claus Lassen Graversen holdt opleeg om brug af
telepsykiatri i Region Midtjylland.

Udvalgene udtrykte stor tilfredshed med de initiativer, som allerede
er igangsat og tilkendegav, at projekttyper som Fear Fighter
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projektet bar overvejes etableret til andre malgrupper, f.eks.
personer med depression.

Herudover blev det tilkendegivet, at problemet med, at en
telepsykiatrisk konsultation ikke teeller som en behandling i
basisregistreringen bgr adresseres via Danske Regioner, eventuelt i
forbindelse med naeste gkonomiaftale med regeringen.

Opsummering
Afslutningsvist opsummerede formanden for det rddgivende udvalg m] t

vedrgrende primaer sundhed og kommunesamarbejde, Aleksander : .o
regionmidtjylland

Aagaard, at det havde veeret et godt mgde med gode oplaeg og

drgftelser. Der var pa denne baggrund god grund til at mgdes — ogsa

mere end én gang om aret. Side 3

Det blev p& denne baggrund aftalt, at der i 2012 afholdes to
feellesmgder mellem de to radgivende udvalg. Feellesmaderne
afholdes, s& vidt det er muligt, i tidsmaessig forlaengelse af ordineere
mader i de to radgivende udvalg.

Feellesmgderne kan eventuelt tage et seerligt tema op eller tage
anbefalingerne fra det midlertidige udvalg vedrgrende sammenhang
mellem somatik og psykiatri op til drgftelse.



