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2. Generations 
Sundhedsaftaler
v/ Jens Bejer Damgaard, RSS, Kommunesamarbejde og 
sundhedsaftaler, Region Midtjylland
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En overordnet opdeling (ny 
vejledning)

� Den sundhedspolitiske del
� Den sundhedsfaglige del



3 ▪ www.regionmidtjylland.dk

De obligatoriske områder

1. Indlæggelse / udskrivning
2. Træning
3. Hjælpemidler
4. Psykiatri
5. Sundhedsfremme og forebyggelse
6. Utilsigtede hændelser
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Overordnede perspektiv: Fra 
proces til effekt

� Målbarhed: 
� Patienten (brugeroplevelsen/ evidens og 

resultatindikatorer). Krav om tværsektorielle 
data.

� Populationen
� Økonomien

� Den danske kvalitetsmodel
� Social ulighed i sundhed



5 ▪ www.regionmidtjylland.dk

Ambitionsniveau

� Behov for ensartede procedurer: 
Kommuner, praksis og hospitaler.
� Ejerskab: Frontlinjepersonale og politisk
� Fra proces til effekt og (tværsektoriel) 

dokumentation.
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Bruttoliste i procespapiret og 
behov for prioritering
� Elektronisk kommunikation
� Tandområdet
� Opgaveroverdragelse
� Ensartede snitflader (incl. psykiatri)
� Fælles kompetenceforløb
� Færdigbehandling/varsling/behandling i 

hjemmet/amb.behandling
� Palliativ behandling
� MRSA
� Demens
� Familieambulatorium
� Udskrivning af tidligt fødte børn
� Opfølgende hjemmebesøg
� Og meget andet ☺
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To eksempler

� Utilsigtede hændelser
� IT
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Utilsigtede hændelser

� Et nyt kapitel i sundhedsaftalerne
� Tilføjet bekendtgørelsen
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Utilsigtede hændelser i Kommunerne?

� Sikkert samme reaktion som oprindeligt på
hospitalerne (og i flyindustrien) - - -

� Vi har ingen!
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UTM regional organisering

Central risikomanager

Hosp.risikom. v.Ledelsen

Hosp. Risikom. V. afd.

Hospital 1

Principper:

•Indrapportering fra alle sektorer

•Der peges på sagsbehandler

•Behandling/drøftelse

•Svarfrist ?

•Pt. Ca 3.500 sager i RM/år - og  
stigende
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Tilgang i sundhedsaftalerne

� Regionen har en organisation 
– erfaringer tages derfra
� Praksissektoren vil bygge en organisation op 

– den bygger vi på
� Kommunerne skal bygge en organisation op 

– den må vi afvente
� Mål (forslag): organisation på plads inden?
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Eksempel på it-understøttet sammenhængende ukompliceret patientforløb 
over 24 timer på borger kendt i hjemmeplejen

Borger køres på
sygehus

Borger registreres 
indlagt på sygehus Hjemmeplejen 

modtager 
indlæggelses-advis

Borger 
fraværsføres/fjernes fra 
kørelisten

Sygehus modtager 
indlæggelsessvar/-rapport

Dialog, 
mundtlig/skriftlig

Forløbsplan Kvittering fra 
hjemmeplejen

Borger tilgangsføres og 
modtager igen hjælpHjemmeplejen modtager 

udskrivelsesadvis

Sygehus sender 
udskrivningsrapport og 
evt. GOP.

Sygehus gennemfører 
udskrivningssamtale. 
Indhold dokumenteres i 
journal

Sygehus sender 
epikrise + evt. 
GOP til egen 
læge
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Hvilke standarder understøttes
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Hvilke standarder understøttes
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Lemvig

Holstebro

Ringkøbing-
Skjern

Ikast-
Brande

Viborg

Skive

Struer

Herning Silkeborg

Hedensted

Randers Norddjurs

Samsø

Horsens

Syddjurs

Odder

Skander-
borg

Favrskov

Århus

Regionshospitalerne sender 
Advis til følgende kommuner

Modtager advis
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Lemvig

Holstebro

Ringkøbing-
Skjern

Ikast-
Brande

Viborg

Skive

Struer

Herning Silkeborg

Hedensted

Randers Norddjurs

Samsø

Horsens

Syddjurs

Odder

Skander-
borg

Favrskov

Århus

Regionshospitalerne sender 
Elektronisk genoptræningsplaner 
til følgende kommuner
Modtager GOP
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EDI kommunikation Okt. 2009

15KorrespondancebrevDIS91

445Negativ kvitteringCTL02

453Positiv kvitteringCTL03

18695UdskrivningsadvisDIS17

19720IndlæggelsesadvisDIS20

AntalNavnEDI-type

Hospitaler afsendt til kommunerne i RM

1Negativ kvitteringCTL02

227IndlæggelsesrapportDIS16

246KorrespondancebrevDIS91

401Positiv kvitteringCTL03

2991IndlæggelsessvarDIS14

AntalNavnEDI-type

Kommunerne afsendt til hospitaler i RM
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Proces – den politiske del
� Drøftelse af oplæg/arbejdsgrundlag i SKU den 15. 

december 2009. På mødet også en evaluering af 1. 
generations sundhedsaftale.

� Drøftelse mellem SKU og kommunale udvalgsformænd i 
februar 2010.

� Forventet drøftelse mellem SKU i DK i marts 2010.
� Forventet drøftelse mellem SKU formandskaber og 

sundhedsministeren i april 2010.
� (Administrativ involvering af almen praksis og af 

psykiatridelen).
� Visioner og mål for sundhedsaftalerne drøftes mellem 

kommunale udvalgsformænd og SKU.
� SKU behandler den Generelle Aftale den 12. maj
� Politisk beslutningsproces i Regionsråd og 

kommunalbestyrelser i oktober/november 2010.
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Drøftelse
� Hvordan ser en politisk aftale ud?

1. Overskrift
2. Formål (og mål!)
3. Tidsforløb
4. Rollefordeling i initiativet
5. Evaluering
6. Økonomi

� En sådan aftale kan – tror jeg – skrives på én 
side! – Tror I også det?


