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Proces

» Regionsradet godkendte d. 25. april 2012
"Fgdeplan 2012 - Region Midtjyllands planer
0og visioner for svangreomsorgen”

» Regionsradet godkendte ligeledes “Forslag
til styrkelse af svangreomsorgen i Region
Midtjylland”
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Formal med fodeplanen

Beslutningsgrundlag for Regionsradet vedrgrende den
fortsatte udvikling af svangreomsorgen

Beskrivelse af svangreomsorgen med henblik pa
radgivning fra Sundhedsstyrelsen

Status i forhold til Sundhedsstyrelsens opdaterede
anbefalinger til svangreomsorgen (2009)

Vaesentlig del af det faelles forstaelses- og
arbejdsgrundlag for fagfolkene



midt

regionmidtjylland

Foadeplan - Vision og strategispor

= Vision: Svangreomsorgen i Region Midtjylland sikrer alle
nyfgdte bagrn den bedst mulige begyndelse pa livet.

= QOverordnede strategispor:
= Innovation
= Kvalitet
= Valgmuligheder/differentieret indsats
= Brugerinddragelse (hovedaktar i eget forlgb)

= Hgj faglighed i den tvaerfaglige og tveersektorielle
indsats
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Forslag til styrkelse af
svangreomsorgen i Region Midt

= Indfgrelse af et faelles regionalt fgdsels- og foraeldreforberedende program
for alle fgrstegangsfgdende og deres partner.

= Indfgrelse af et struktureret opfaelgningsforlgb

= Som supplement til det strukturerede opfalgningsforlgb udformes en
individuel plan for efterfgdselsperioden

=  Familien skal kunne komme i kontakt med fgdestedet 24 timer i dggnet i den
fgrste uge eller indtil, der er etableret kontakt til sundhedsplejen.

= Der indfgres en "samlepakke”, saledes at screeningsundersggelser (PKU,
Bcﬁrescreenmg 0og vejning) laagges sammen med undersggelser af mor og
arn

= Alle fgrstegangsfgdende tilbydes en efterfogdselssamtale. Flergangsfgdende
tilbydes efterfgdselssamtale efter behov.
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Sundhedsstyrelsens anbefalinger

= Sundhedsstyrelsen har haft et forslag til nye
anbefalinger for barselsperioden i hgring

= Med den nye fgdeplan og Forslag til
styrkelse af svangreomsorgen i Region
Midtjylland opfylder Region Midtjylland
Sundhedsstyrelsens anbefalinger



Samarbejde med kommunerne

Sammen med fgdeplanen godkendte
Regionsradet, at

= der sikres en styrket dialog med
kommunerne i Region Midtjylland i forhold
til svzangreomsorgen og
sundhedsaftalearbejdet med saerlig fokus pa
forlgbskoordination/-ledelse af den samlede

indsats i barselsperioden
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Det nye fgdeplanudvalg

» Det gamle fgdeplanudvalg er blevet slaet

sammen med temagruppen for bgrn, unge
og gravide. Det betyder bl.a., at antallet af

kommunale repraasentanter i
fadeplanudvalget er blevet udvidet til seks

repraesentanter



Nedsaettelse af tveersektorielle
folgegrupper

= Repraesentanter fra almen praksis

= Sundhedsplejerske fra hver af de
samarbejdende kommuner (pa
ledelsesniveau)

= Jordemoderreprasentanter fra fgdestedet
(pa ledelsesniveau)

= Sygeplejerske repraesentant fra
barselsafsnittet (pa ledelsesniveau)
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Organisering

Politisk behandling (RR,
kommunalbestyrelse,
Sundhedskoordinations-
udvalget)

Sundheds- o
styregruppen Klinikforum

-

Fgdeplanudvalget

(.
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Falgegrupper
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Tvaersektorielle fglgegrupper

Opgaver:

= Lokal udmgntning og implementering af
overordnede prioriteringer og
retningslinjer/aftaler

= Udvikling af det lokale samarbejde



