UDKAST til kommissorium for tvaersektoriel arbejdsgruppe
vedr. implementering af forlgbsprogrammet for rehabilitering
og palliation i forbindelse med kraeft og sundhedsaftale for
rehabilitering i forbindelse med kraeft

1. Indledning

Sundhedsstyrelsen har udsendt “Forlgbsprogram for rehabilitering og
palliation i forbindelse med kraeft”. Implementeringen af
forlgbsprogrammet forankres i sundhedsaftaleregi.

Kommunerne og regionen har indgdet sundhedsaftale for personer
med behov for palliativ indsats. Hovedparten af indsatser vedrgrende
palliation, som er beskrevet i forlgbsprogrammet, er omfattet af
sundhedsaftalen. Implementeringen af forlgbsprogrammet vil derfor
vedrgre rehabiliteringsdelen og de koordinerende indsatser, som ikke
er beskrevet i sundhedsaftalen.

Det foresl3s, at der nedsaettes en arbejdsgruppe med repraesentation
fra kommunerne, hospitalerne, almen praksis, hospicerne og Region
Midtjylland.

2. Arbejdsgruppens opgaver

Arbejdsgruppen skal udarbejde en sundhedsaftale for, hvordan den
del af forlgbsprogrammet, som ikke er indeholdt i sundhedsaftalen for
personer med behov for palliativ indsats, implementeres.
Sundhedsaftalen skal szerligt have fokus p& rehabilitering i
forbindelse med kreeft.

Sundhedsaftalen skal omfatte falgende omrader fra “Forlgbsprogram
for rehabilitering og palliation i forbindelse med kraeft”:

e Det skal aftales, hvordan samarbejdet om behovsvurdering
organiseres

e Det skal aftales, hvordan samarbejdet om en faelles plan for
rehabilitering og palliation organiseres og hvordan, den falles
plan udformes og anvendes

e Det skal aftales, hvordan indsatsen om tidlig opsporing af
behov for rehabiliterende indsats implementeres
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e Det skal aftales, hvordan koordinationen mellem sektorerne
ved leengerevarende behandlingsforigb organiseres
e Det skal afklares, om der skal indgas aftaler med almen
praksis om de opgaver, almen praksis har ifglge
forlgbsprogrammet
e Det skal afklares, om der skal indgds aftale om de
rehabiliterende indsatser, kommunerne skal tilbyde
patienterne
e Det skal aftales, hvordan sektorerne handterer
rehabiliteringsforlgb og samarbejder pa tvaers herom m] dt
¢ Det skal aftales, om der er behov for kompetenceudvikling af : .
personalet i de forskellige sektorer i forhold til regionmidtjylland
rehabiliteringsindsatsen
o Det skal aftales, om der skal udvikles indikatorer til Side 2
monitorering af forlgbsprogrammet og, om der skal
iveerksaettes forskning indenfor palliation og rehabilitering
¢ Det skal aftales, hvordan forlgbsprogrammet implementeres
regionalt og lokalt
e Det skal aftales, hvordan forlgbsprogrammet evalueres
regionalt og lokalt

Derudover skal arbejdsgruppen undersgge, om der er andre omrader
i "Forlgbsprogram for rehabilitering og palliation i forbindelse med
krzeft”, som der skal indgés aftale om at implementere.

Arbejdsgruppen refererer til Sundhedskoordinationsudvalget.
3. Arbejdsgruppens medlemmer

Repraesentanter fra kommunerne:
Der udpeges 1 kommunal repraesentant fra hver klynge.

Leder af Folkesundhed Vibeke Brgnnum, Aarhus Kommune
Funktionsleder Birthe Pors, Horsens Kommune

Leder af Sundhedscenter Vest Ulla Svendsen, Ringkgbing-Skjern
Kommune

Koordinator Linda Naesager, Silkeborg Kommune
Forlgbskoordinator Vibeke Dahl, Randers Kommune

De kommuner, som ikke er udpeget til at deltage i arbejdsgruppen,
bedes udpege en kontaktperson, som klyngens repraesentant i
arbejdsgruppen kan kontakte.

Repraesentanter fra hospitalerne:
Der udpeges 1 repraesentant fra hver hospitalsenhed.

Oversygeplejerske Marie-Louise Ulsge, Regionshospitalet Horsens
Oversygeplejerske Morten Keller, Aarhus Universitetshospital



Oversygeplejerske Conny Overgaard Elmstrgm, Regionshospitalet
Randers

Chefterapeut Peter Seebach, Hospitalsenheden Vest
Afdelingsergoterapeut Charlotte Kjeldsen, Hospitalsenheden Midt

Repraesentanter fra almen praksis:
Laegelig konsulent Rikke Pilegaard Hansen
Praktiserende leege Lise Hgyer

Repraesentanter fra hospicerne:
Afdelingssygeplejerske Lene Hggsberg, HospiceLimfjorden

Repraesentanter fra regionen:

AC-fuldmaegtig Margit Ulmer, Hospitalsplanlaegning
AC-fuldmeegtig Gry Stie, Naere Sundhedstilbud
Projektmedarbejder Sara Bjgrn Aaen, Naere Sundhedstilbud
AC-fuldmaegtig Charlotte Jensen, Neere Sundhedstilbud

Formandskab:
Der skal vaere delt kommunalt-regionalt formandskab.
Formandskabet udggres af:

Oversygeplejerske Marie-Louise Ulsge, Regionshospitalet Horsens
Leder af Sundhedscenter Vest Ulla Svendsen, Ringkgbing-Skjern
Kommune

Sekretariatet udggres af projektmedarbejder Sara Bjgrn Aaen og AC-
fuldmaegtig Charlotte Jensen, Naere Sundhedstilbud.

4. Tidsplan
Milepeele for implementering:
Ifglge Kreeftplan III er der fglgende milepeele for implementeringen:

eI 4. kvartal 2011/1. kvartal 2012 drgftes forlgbsprogramdelen for
rehabilitering og palliation ved kraftsygdomme i
Sundhedskoordinationsudvalget med fokus pa at igangsaette
implementering i regioner og kommuner

¢ Sidelgbende skal der ske en lokal drgftelse og politisk stillingtagen i
de enkelte regioner og kommuner om anvendelse af de afsatte
midler

e Medio 2012 skal der i regi af hvert Sundhedskoordinationsudvalg
foreligge en plan for implementering af forlgbsprogramdelen, hvor
der dels fremgar en tidsplan, og dels den faktiske opgavefordeling
mellem aktgrerne i henholdsvis region, kommune og almen
praksis

e Ultimo 2012 skal implementeringen af forlgbsprogramdelen veere
pabegyndt i regioner og kommuner.

Forslag til tidsplan for udarbejdelse af sundhedsaftalen:
Der foreslas fglgende tidsplan for udarbejdelsen af sundhedsaftalen:
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Sundhedsstyregruppen den 3. maj 2012:
e Behandle udkast til tidsplan for sundhedsaftalen — herunder
kommissorium for arbejdsgruppen
e Udpege repraesentanter til arbejdsgruppen

Sundhedskoordinationsudvalget juni 2012:
¢ Behandle udkast til tidsplan for sundhedsaftalen - herunder

kommissorium for arbejdsgruppen
Efter Sundhedskoordinationsudvalgets mgde i juni 2012: m] dt

e Arbejdsgruppen arbejder regionmidtjylland

Sundhedsstyregruppen den 8. november 2012:
e Arbejdsgruppen prassenterer udkast til sundhedsaftale for Side 4
implementering af forlgbsprogrammet

Sundhedskoordinationsudvalget den 12. december 2012:
e Arbejdsgruppen praesenterer udkast til sundhedsaftale for
implementering af forlgbsprogrammet

Efter den 12. december 2012:
e Sundhedsaftalen behandles politisk i Regionsradet og
kommunalbestyrelserne

Efter politisk godkendelse primo 2013:
e Forlgbsprogrammet er klar til at blive implementeret i
klyngerne

5. Okonomi
Ifglge Kreeftplan III er der afsat fglgende midler til implementering af
forlgbsprogrammet:

Forligsparterne er enige om at afsaette 30 mio. kr. i 2012 og 40 mio.
kr. arligt fra 2013 og frem til at understgtte et forlsbsprogram for
kreeftpatienters rehabilitering og palliation i kommunerne og
regionerne.

De afsatte midler fordeles 80 % til kommuner og 20 % til regionerne
efter bloktilskudsngglen. Dette svarer til, at kommunerne tildeles 24
mio. kr. i 2012 og 32 mio. kr. i 2013 og frem, mens regionerne
tildeles 6 mio. kr. i 2012 og 8 mio. kr. i 2013 og frem. Danske
Regioner fremsender ansggning om DUT midler til ministeriet, da det
vurderes, at de afsatte midler ikke daekker regionernes omkostninger
i forbindelse med implementering af forlgbsprogrammet og fem
gvrige omrader indenfor Kraeftpakke III.



