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Viborg, den 6. marts 2009

Til Regionsradet i Region Midtjylland,

Sundhedsbrugerradet i Region Midtjylland blev pa sit mgde d. 4. marts 2009 orienteret om overbelaeg-
ningen pa regionshospitalernes medicinske afdelinger i januar 2009 - en situation som var til gene for
mange medicinske patienter. Desuden blev der redegjort for, hvordan Regionens hospitaler forsggte at
afhjelpe overbelaegningssituationen, bade pa kort og leengere sigt.

Radet konstaterer, at overbelegningen pa de medicinske afdelinger var stgrst pa de hospitaler, hvor
der ved spareforliget blev skaret sengepladser vak. Og der var endda faerre seesonbetingede merind-
leeggelser 1 januar 2009 end i januar 2008.

Eftersom vinteren altid bringer stigning i indleeggelser pa grund af infektioner og lungeproblemer, ma
det forventes, at problemerne gentager sig til n@ste vinter og n®ste igen.

Sundhedsbrugerradet kan pege pa flere uheldige konsekvenser af overbelegningerne. Ud over at de
medicinske patienter ma finde sig i at ligge pa gange og i skyllerum, stresser forholdene personalet,
der dermed far sverere ved at yde en ordentlig pleje og behandling.

Overbelegningen pa de medicinske afsnit er enkelte steder forsggt afhjulpet ved at flytte patienter ind
pa kirurgisk afdeling, med aflyste operationer som konsekvens — hvilket er yderst uheldigt. Det kan
heller ikke vaere hygiejnisk hensigtsmassigt, at infektionssyge medicinske patienter indlegges pa
kirurgisk afdeling sammen med ny-opererede.

Sundhedsbrugerradet opfordrer Regionsradet til at forebygge de skadevirkninger og gener, som
forudsigelig overbeleegning pa de medicinske afsnit medfgrer for patienterne - ved at sikre
tilstreekkelig kapacitet pa de tider, hvor der er brug for det.

Raédet vil gerne bede Regionsradet om at redeggre for, hvordan det vil sikre, at der ikke igen sker
overbelegninger af samme omfang som i januar 2009.
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