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Den Regionale Udviklingsplan 2008 for Region Midtjylland, Vision og Strategiredegerelsen.
Heoringssvar fra Sundhedsbrugerradet.

Sundhedsbrugerradet vil hermed knytte nogle bemzarkninger til sundhedsproblemstillinger i bredere
forstand 1 forhold til planforslaget.

Forslaget til Regional Udviklingsplan 2008 handler ikke meget om, hvordan mennesker far et bedre
liv 1 regionen.

Forslaget er en plan for ckonomisk vaekst: Mere af det hele, storre konkurrencedygtighed, storre
arbejdskraftudbud, investeringer, vejanleg ..... Det naevnes kun kort, at vaeksten skal vaere bare-
dygtig "for at opna optimale vilkéar for mennesker og miljg" (vision, s. 11)

Hefterne stiller ikke spergsmaélet: er sterre produktion og effektivitet og konkurrenceevne det, som
mennesker i regionen ensker for sig selv personligt, og for befolkningen i regionen som helhed? Er
sterre produktion og effektivitet og konkurrence noget, som giver et sundere liv? Region Midtjyl-
land har selv foretaget en undersogelse af, hvad der kan motivere @ldre leger til at tage et par ar
mere pd jobbet - og hvad yngre lzger onsker sig for at valge jobbet som praksislaege. Et entydigt
resultat er: lettelse 1 arbejdsbyrden - lettelse i vagtbyrden.

Fra andre undersogelser er det velkendt, at bade privat og offentligt ansatte anser stressende og
tempopreeget arbejde som en belastning og som en motiveringsfaktor til tidlig tilbagetrekning. Det
gelder ogsd lzrere, hospitalsansatte, hjemmehjelpere, universitetsansatte, .. ...

Forslaget til Regional udviklingsplan beskftiger sig en del med rekruttering af arbejdskraft, herun-
der ogsa med indsats for at fa de syge tilbage fra sygedagpengemodtagelse. Men der er ikke en linie
om arbejdsmilje pé private og offentlige arbejdspladser som sygdomsfremkaldende og tilbagetraek-
ningsfremmende faktor. Det vil vare nyttigt i den endelige plan at f4 noget sddant indarbejdet. Ma-
ske kan man endda udbygge sloganet "hoj beskaftigelse og lav ledighed” med en sundhedsfrem-
mende undertekst: "Flere i arbejde - i mere besindigt tempo".

Et af undertemaerne i Forslaget til Regional udviklingsplan er erhvervsmuligheder og andre leve-
vilkar 1 yderkanterne i regionen.
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Blandt planforslagets virkemidler n@vnes, at en anden akter, Staten, ber indrette taxametersystemet
til uddannelsesinstitutionerne sadan, at det understetter udkants-uddannelsesinstitutioner. Det lades
unzvnt, at strukturreformen jo afskaffede amternes mulighed for at fore udkantspolitik via ung-
domsuddannelsespolitikken og indferte selveje plus taxameter-ordning i hele ungdomsuddannelses-
omrddet - med centralisering som uundgéelig konsekvens. I afsnittet om uddannelse nzvnes, at re-
gionen har en pulje pa "hele” 20 mio. kr., der kan bruges til "formals- og tidsbestemt tilskud" til
uddannelsesinstitutioner. Der nzvnes ingen andre kommunale eller regionale handleredskaber i
uddannelsespolitikken.

Blandt planforslagets virkemidler i sundhedsafsnittet er styrket akutbetjening. I afsnittet neevnes, at
"akutplanen indebarer omlegning af strukturen i det akutte beredskab". Her navnes ikke, at det
neutrale ord "omlagning" daekker over bl.a. nedleggelse af skadestuer (og andre hospitalsfunktio-
ner) i udkantsomraderne! En af konsekvenserne heraf er leengere afstand for brugerne til skadestue,
en anden er antagelig, at personale ikke lngere 1 samme omfang vil bo i udkantsomraderne - alts&
en unevnt demografisk konsekvens. P4 side 30 i hafte 2 na@vnes som en udfordring: "Hensynet til
kvalitet versus hensynet til nerhed i leverancen af sundhedstilbud”. Ja - det er en udfordring - og
Sundhedsbrugerrddet mé konstatere, at regionens hidtidige valg er klart: koncentration af hensyn til
kvalitet.

Blandt planforslagets ensker er, at infrastrukturen "skal vaere loftestang for yderomraderne". Der
star dog ikke noget om hvordan. Og der navnes ikke noget om regionens patenkte indskrenkninger
1 den kollektive trafikbetjening pa de "tynde" ruter, med levevilkérsforringelse til folge iser for
mennesker uden bil - det vil sige gamle, fattige, bern, svagtseende og andre, der er athengige af bus
for at kunne komme hjemmefra.

Afsnittene om infrastruktur og om kollektiv trafik er preeget af serlig interesse for hurtighed og
kapacitet. Der er anbefalinger af anleegsarbejder - en letbane, ¢lektrificering af l&ngdebanen og me-
get andet. Og sé er der anbefaling af at udvide eksisterende motorveje til 6 spor og anlaegge nogle
nye! Der er ingen overvejelser om at gge den kollektive trafiks konkurrenceevne i forhold til biltra-
fikken, f.eks. ved at fremskynde investeringerne 1 den kollektive transport og udsette investeringer i
vejanleg, med henblik pa at nedbringe biltrafikken mellem byerne, og dermed ogsa antallet af uheld
- hvorved jo 1 evrigt behovet for vejudbygning kunne reduceres.

Med venlig hilsen
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